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EN LA DIFUSION CIENTIFICA
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RESUMO: No Brasil, o acesso a ciéncia € segmentado de acordo com o género, raca,
classe, faixa etdria, etnia e impedimentos fisicos, mentais, intelectuais ou sensoriais das
pessoas. Logo, as pessoas idosas cegas ou com baixa visdo conseguem participar do
processo de difusdo cientifica? O presente trabalho visa refletir acerca da inclusdo de
pessoas idosas com deficiéncia visual nas intervengdes de difusdo cientifica do projeto
Banca da Ciéncia (USP), uma vez que o processo de envelhecimento da populagdo
brasileira vem sendo enfatizado. A reprodugdo se caracterizou sob a linha pesquisa
participante e a andlise dos dados teve referéncia no Construcionismo Social.
Constatamos que o as pessoas idosas com deficiéncia visual conseguem participar do
processo de difusdo cientifica, todavia, é preciso que as barreiras de acesso as praticas e
ao conhecimento cientifico sejam eliminadas para que elas tenham plena e efetiva
participacdo em igualdade de condi¢des com as demais pessoas. Um método positivo para
a inclusdo € a didatica multissensorial, uma vez que se utiliza todos os sentidos que uma
pessoa possui relacionando-os de modo a formar conhecimento multissensoriais
completos e significativos.

Palavras-chave: Inclusdo. Pessoas idosas. Deficiéncia visual. Difusdo Cientifica.
Didatica multissensorial.

ABSTRACT: In Brazil, access to science is segmented according to gender, race, class,
age, ethnicity and physical impediments, mental, intellectual or sensory of people. Thus,
can blind elderly people or with low vision participate in the process of scientific
diffusion? This paper aims to reflect on the inclusion of elderly people with visual
impairment in the scientific dissemination interventions of the Stand of Science (USP)
project, since the aging process of the Brazilian population has been emphasized. The
reproduction was characterized under the participant research line and the data analysis
had reference in Social Constructionism. We found that the visually impaired elderly can
participate in the process of scientific diffusion, however, it is necessary that barriers to
access practices and scientific knowledge are eliminated so that they participate fully and
effectively on equal terms with others. A positive method for inclusion is multisensory
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didactics because it uses all the senses that a person has in relating them to form complete
and meaningful multisensory knowledge.

Keywords: Inclusion. Elderly people. Visual impairment. Scientific diffusion.
Multisensory didactics.

RESUMEN: En Brasil, el acceso a la ciencia estd segmentado segun el género, la raza,
la clase, la edad, el origen étnico y los impedimentos fisicos, mentales, intelectuales o
sensoriales de las personas. Entonces, ;pueden las personas mayores ciegas o con baja
visién participar en el proceso de difusion cientifica? El presente trabajo tiene como
objetivo reflexionar sobre la inclusién de las personas mayores con discapacidad visual
en las intervenciones de divulgacion cientifica del proyecto Banca da Ciéncia (USP), ya
que se ha enfatizado el proceso de envejecimiento de la poblacién brasilefia. La
reproduccién se caracterizd bajo la linea de investigacion participante y el andlisis de
datos tuvo referencia en el construccionismo social. Observamos que las personas
mayores con discapacidad visual pueden participar en el proceso de difusion cientifica,
sin embargo, las barreras para acceder a las practicas y el conocimiento cientifico deben
eliminarse para que puedan participar de manera plena y efectiva en igualdad de
condiciones con otras personas. Un método positivo para la inclusion es la didactica
multisensorial, ya que utiliza todos los sentidos que una persona tiene para relacionarlos
para formar un conocimiento multisensorial completo y significativo.

Palabras clave: Inclusion. Personas mayores. Discapacidad visual. Difusion cientifica.
Didéctica multisensorial.

Introducao

Invisibilidade, discriminacdo e negagao de direitos das pessoas com defici€ncia
sdo fatos identificados em inumeras circunstancias da vida em sociedade, principalmente
no acesso as praticas e conhecimentos cientificos. Além da escassez no Brasil, dos custos
elevados e a sofisticagao dos dispositivos, que os distanciam da realidade brasileira, é
visivel a segmentacao dessa drea de acordo com o gé€nero, raga, classe, faixa etdria, etnia
e impedimentos fisicos, mentais, intelectuais e/ou sensoriais das pessoas (FIGUEIRA,
2008; MAZZOTTA, 2001). Nessa perspectiva surge a indagagdo: pessoas idosas cegas
ou com baixa visdo conseguem participar do processo de difusdo cientifica?

Dado que o artigo 4° da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(LBIPD)? dispde que “toda pessoa com deficiéncia tem direito & igualdade de
oportunidades com as demais pessoas” (BRASIL, 2015), o presente trabalho visa refletir

acerca da inclusdo de pessoas idosas com deficiéncia visual nas intervencdes de difusao

2

3 A terminologia correta é “pessoa com deficiéncia”, e ndo “pessoa portadora de deficiéncia”, uma vez
compreende-se que a deficiéncia € uma caracteristica das pessoas que a possuem, ou seja, € inerente ao ser
humano.
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cientifica do projeto Banca da Ciéncia, uma vez que o processo de envelhecimento da
populacdo brasileira vem sendo enfatizado (RAMOS et al, 1987).
Neste artigo, a pessoa com deficiéncia € compreendida a partir de uma concepc¢ao

social e nao no modelo médico, que entende a deficiéncia como algo intrinseco a pessoa.

Pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interacio
com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participa¢do plena e
efetiva na sociedade em igualdade de condi¢cdes com as demais pessoas
(BRASIL, 2015, Art. 2°).

Essa definicdo foi elaborada na Convengdo Sobre os Direitos da Pessoa com
Deficiéncia patrocinada pela Organizagao das Nagdes Unidas — ONU, aprovada pelo
Brasil por intermédio do Decreto Legislativo n° 186/2008, na forma do artigo 5°, §3°, da
Constitui¢ao Federal, ratificada em 2008, promulgada pelo Decreto n° 6.949 em 2009, e
hoje é encontrada na LBIPD, o que revela um posicionamento ideolégico na perspectiva
social no ordenamento juridico brasileiro (BRASIL, 2008; BRASIL, 2009, ONU, 2006).

A lei brasileira em vigor compreende que a deficiéncia se constituiu nos aspectos
ambientais por reconhecer que os aspectos bioldgicos ndo sdo os tnicos decisivos dessa
condicdo, posto que o ambiente em que a pessoa estd inserida pode fomentar ou diminuir
as limitacdes funcionais acarretadas pela deficiéncia. Nesse sentido, o enfoque passou a
ser também a funcionalidade da pessoa, e ndo apenas a deficiéncia, considerando que o
mais relevante € identificar como a pessoa funciona no seu ambiente e quais sa0 0s apoios
de que precisa para ter mais qualidade de vida.

Usando os dados do Censo Demografico de 2010 (IBGE), o porcentual de pessoas
idosas no Brasil apontou 10,8% do total da populagdo, correspondendo a
aproximadamente 20 milhdes de pessoas com 60 anos ou mais. O censo indicou também
que 163,8 mil idosos ndo enxergam, 2,3 milhdes tém grandes dificuldades para enxergar
e 7,3 milhdes possuem alguma dificuldade. Desse modo, infere-se o indice de pessoas
idosas com deficiéncia visual no Brasil € expressivo.

Segundo Filho et al (2012), o déficit visual leva a diminui¢do na qualidade de vida
dos idosos, ao passo que essa populacdo muitas vezes ja se encontra em situacdo de
vulnerabilidade social pelos problemas relacionados a falta de apoio familiar e social,
além de vinculos afetivos fragilizados ou inexistentes.

Atividades socioeducativas para idosos estimulam o envelhecimento ativo, ou

seja, centra-se na participacdo em questdes sociais, econdomicas, culturais, espirituais e
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civis e promocao de saide, a fim de melhorar a qualidade de vida e aumentar a expectativa
de vida sauddvel desse publico. Desse modo, resta clara importancia de acgdes
socioeducativas para pessoas idosas com ou sem deficiéncia.

Para Neri (2003), a necessidade de inclusdao social é um sinal da presenga de
excluidos. Focando nas pessoas cegas ou com baixa visdo, a exclusdo ocorre porque
muitos produtos e espacos ndo sdo produzidos de forma acessivel para pessoas com
deficiéncia (SILVA, 2019). Tais fatores impeditivos interferem também no processo de
inclusdo social dos idosos, inclusive com deficiéncia visual, influenciando muitas vezes
para o enclausuramento destes individuos em suas residéncias.

No Brasil hd poucos exemplos de difusdo cientifica para idosos com materiais de
baixo custo, que dird projetos que promovem a acdo sociocultural, como € o caso da
Banca da Ciéncia (BC), que difunde saberes onde as proprias pessoas também produzem
materiais e propdem atividades (SILVA et al, 2017). Essa compreensdo vem, portanto,
justificar a importancia desta pesquisa que propde incluir pessoas idosas com deficiéncia
visual nas acdes do projeto citado.

Consideramos que pesquisas acerca dessa tematica sao validas no relacionamento
com todas as pessoas, agregando conhecimento, contribuindo para o entendimento desse
processo e facilitando quaisquer acdes futuras pro-acessibilidade. Além disso, supomos
que apresente bastante aderéncia no dmbito académico, o que julgamos uma forma

positiva de progresso.

Inclusao social, educacao inclusiva e educacao especial

O conceito de inclus@o social surgiu nos anos 90, significando a participagdo
social e igualitdria dos cidaddos, a garantia de seus direitos e o respeito as suas diferencas
(de género, étnicas, socioecondmicas, religiosas, fisicas e etc). Nessa perspectiva, a
inclusdo social traz, como pressuposto, a concep¢do de uma sociedade que considera e
acolhe a diversidade humana, nas diferentes atividades e nas diversas redes de
relacionamentos, se organizando-se para acolher as necessidades de cada individuo, das
maiorias as minorias, dos privilegiados aos marginalizados (RORIZ et al, 2005).

Para Camargo (2017), a inclusdo € um modelo utilizado em diferentes espagos
fisicos e simbdlicos. Nos contextos inclusivos, os grupos de individuos t€m suas
caracteristicas idiossincraticas reconhecidas, participando, assim, plenamente. De acordo

com o modelo citado, identidade, diferenca e diversidade retratam proveitos sociais que
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facilitam a formacao de relacdes de cooperacdo. Segundo o autor, nos cendrios sociais
inclusivos, tais grupos sdo ativos “em relacdo dialética com o objeto sociocultural,
transformam-no e sao transformados por ele” (CAMARGO, 2017, p.1).

No ambito educacional, o ensino com identidade, diferenca e diversidade é
fundamental para a constru¢do de metodologias, instrumentos e procedimentos de
comunicacdo que atendam o que é comum e o que € especifico entre os/as estudantes
(CAMARGTO, 2017)

Camargo (2017) acentua que todos os/as estudantes sdo o escopo da educacdo
inclusiva. Ela se expande aos/as estudantes da educacao especial, cujo foco sdo pessoas
com deficiéncia (fisica, sensorial, intelectual ou mental), e/ou com transtorno global de
desenvolvimento, e/ou com altas habilidades ou superdotacao, e também aqueles que nao
pertencem a essa modalidade de ensino. Isto €, a educacdo inclusiva € destinada a todos
os individuos, com énfase primaria aos excluidos do processo educacional.

Concordamos com Camargo (2017) que € preciso que a sociedade compreenda
que a inclusdo é uma pratica social aplicavel na esfera social, lidica, cultural, educacional,
politica e econdmica, mas, principalmente, na atitude e no perceber dos objetos, de si e
das outras pessoas.

Essas reflexdes apresentam a importancia da educagdo e, em particular, da difusdao
cientifica para as pessoas com deficiéncia visual, que € o objetivo deste artigo, como uma
das conquistas sociais necessdrias para a promocdo da cidadania das pessoas cegas ou

com baixa visdo, elemento indissocidvel da heterogeneidade que as caracterizam.

Difusao cientifica e seus publicos

Segundo Bueno (2009), a difusdo cientifica pode ser orientada tanto para
especialistas, quanto para o publico leigo em geral. O mesmo autor entende que “a difusdao
cientifica é toda e qualquer atividade desenvolvida para informar, comunicar ou transmitir
caracteristicas, conceitos, propostas, teorias, inovagdes e procedimentos da ciéncia e da
tecnologia” (BUENO, 2009, p.159).

Partilhamos da ideia de Gaspar (1992) quando este diz que nossa sociedade
concebe, de forma muito arraigada, o ensino como tarefa da escola. No entanto, as acdes
educativas devem ser consideradas muito mais complexas, por se desenvolverem tanto
na escola, como no lar e em muitas experiéncias cotidianas; havendo infinitas formas e

meios de ensinar/aprender.
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Para Silva (2013) o ensino de Ciéncias esta, cada vez mais, indo além dos muros
escolares, instalando-se em outros espacos e meios de producdo de conhecimento e
informacao, como revistas, videos na Internet e exposicdes, por exemplo. A autora
acredita que isso reflete um proveito a popularizagdo e difusao da ciéncia, que antes eram
restritas as universidades.

No Brasil, o Museu de Astronomia e Ciéncias Afins (MAST)* foi o centro de
ciéncia pioneiro em termos de itinerancia, em 1987, no Rio de Janeiro. Mesmo que em
baixa escala, ha exemplos de difusdo cientifica itinerante com a¢des educativas voltadas
para pessoas com deficiéncia visual. Por exemplo, o Museu de Ciéncias Morfoldgicas da
Universidade Federal de Minas Gerais formulou em 2006 o projeto de Educacio
Cientifica Itinerante. Tendo como objetivo popularizar o conhecimento cientifico e
tecnoldgico através da exposi¢ao de réplicas do corpo humano, que podem ser tocadas
pelos visitantes, permitindo, desse modo, a inclusio de pessoas com deficiéncia visual.’

Outro exemplo de difusdo cientifica acessivel € a exposicdo Luz no Museu Ciéncia
e Vida, realizada em 2014 pelos alunos de graduagdo e pds-graduagdo do Instituto de
Fisica de Sao Carlos com o incentivo do docente Eder Pires de Camargo — professor de
Fisica com deficiéncia visual. O projeto visa explicar conceitos bésicos da fisica através
de objetos tateis e “passar por diversas escolas do ensino médio, incentivando o uso desses
painéis pelos professores em sala de aula”. ¢

Este artigo dissertard sobre a inclusdo de pessoas idosas com deficiéncia visual
nas intervencdes da Banca da Ciéncia, projeto interdisciplinar da Escola e Artes, Ciéncias
e Humanidades da Universidade de Sao Paulo (EACH/USP) de comunicagdo dialdgica e
critica da Ciéncia criado em 2008. 7 Através de intervencdes com materiais de baixo custo
para todas as faixas etdrias em espaco educativo escolar e nao-escolar, a Banca tem como
caracteristica a abordagem lidica de temas cientificos em conexdo com grupos
relacionados as manifestacdes artistico-culturais e temas sociais, por mediacdo de
dezenas de estudantes de diferentes cursos de graduacdo sob a orientacdo de mestrandos,

doutorandos e profissionais da educacdo dos espagos que atua (SILVA et al, 2017).

4 MAST. Disponivel em: <http://www.mast.br>. Acesso em: 17 ago. 2019.

5 Museu de Ciéncias Morfolégicas da UFMG. Disponivel em: < https://bit.ly/21zRa0p >.

6 Exposi¢do acessivel. Disponivel em: <https://bit.ly/21IFJ86b>. Acesso em: 17 ago. 2019.

7O projeto conta com o apoio e financiamento do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico (CNPq), da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), da Pr6-
Reitoria de Cultura e Extensao Universitdria da USP e Fundag@o Maria Cecilia Souto Vidigal.

DOI: https://doi.org/10.26568/2359-2087.2019.4531

EDUCA - Revista Multidisciplinar em Educacido, Porto Velho, v. 06, n°® 16, p. 299-323, out/dez., 2019. e-ISSN: 2359-2087

304

Dossié Tematico: Educacio e direitos humanos



<
U

: Revista

A inclusdo de pessoas idosas com deficiéncia visual na difusdo cientifica

Multidisciplinar

Li] em Educagéo

Difusao cientifica acessivel para as pessoas cegas e com baixa visao

A difusdo cientifica para pessoas com e sem deficiéncia visual nos faz levantar
uma questdo: quais devem ser as caracteristicas de atividades relacionados a Ciéncia
comuns a todos/as os/as estudantes respeitando suas singularidades?

A compreensdo desta indagacdo passa pelo entendimento do debate entre o
incentivo de discriminacao pela igualdade e pela diferenga. Segundo Santos (2003, p.56)
“Temos o direito a ser iguais quando a nossa diferenca nos inferioriza; e temos o direito
a ser diferentes quando a nossa igualdade nos descaracteriza”. Dai a necessidade de uma
igualdade que reconheca as diferencas e de uma diferenca que ndo produza, alimente ou
reproduza as desigualdades.

Seguindo os principios da inclus@o, Soler (1999) questiona, em seu referencial
Multissensorial de las Ciéncias, o fato do ensino das ci€ncias naturais possuir um enfoque

em elementos puramente visuais. A partir desse fato, Camargo (2016, p.30) afirma que:

[...] ocorre a perda de muitas informacdes ndo visuais, a falta de
motivagdo nessas disciplinas para alunos cegos e com baixa visdo, uma
interpretagdo tendenciosa do meio ambiente que nos rodeia e um
entendimento muito reduzido da observacdo cientifica, visto que essa
acdo se reduz ao ato de olhar” (CAMARGQO, 2016, p.30).

Camargo (2016) evidencia que esses fatos podem ser constatados em todas as
disciplinas relacionadas as Ciéncias da Natureza, pois na Fisica, na Biologia e na Quimica
os elementos ligados a visao s@o fortemente utilizados. Isto posto, ndo se exploram os
demais sentidos.

Assim, o mesmo autor salienta que a didatica multissensorial pode atuar como
canal de entrada de informacdes importantes, pois estimula o tato, a audi¢do, a visdo, o
paladar e o olfato. Nesse contexto, o ato de observar deixa de ser uma pratica puramente
visual. “Observar requer a captagdo do maior nimero de informagdes por meio de todos
os sentidos que um individuo possa por em funcionamento” (CAMARGO, 2016, p.31).
O autor d4 como exemplo a observacao de um ambiente em uma aula de campo, em que,
para o aluno, é mais significativo, para além de observar visualmente o ambiente,
descrever seu cheiro, sua sensacdo térmica, texturas de seus componentes, entre outras
caracteristicas.

Como propdem Ballestero-Alvarez (2002) e Camargo (2016), além dos/as

estudantes cegos/as, a multissensorialidade € também produtiva e favordvel para

DOI: https://doi.org/10.26568/2359-2087.2019.4531

EDUCA - Revista Multidisciplinar em Educacido, Porto Velho, v. 06, n°® 16, p. 299-323, out/dez., 2019. e-ISSN: 2359-2087

305

Dossié Tematico: Educacio e direitos humanos



<
U

: Revista

Renata Teles SILVA; Luis Paulo Carvalho PIASSI

Multidisciplinar

kL] em Educagéo

estudantes sem deficiéncia visual, ao passo que reforga e intensifica “o aprendizado em
qualquer disciplina” (BALLESTERO-ALVAREZ, 2002, p.49), principalmente “o
significado de seu aprendizado cientifico” (CAMARGO, 2016, p.33).

Além da didatica multissensorial, mostra-se necessario eliminar as barreiras
atitudinais e comunicacionais entre os/as mediadores/as com as pessoas cegas ou com
baixa visdo para inclusdo das pessoas com deficiéncia visual no processo de difusdo
cientifica (SASSAKI, 2009).

Eliminar barreiras comunicacionais significa acabar com os impedimentos na
comunicacdo interpessoal em todos os ambientes, na comunicagdo escrita (Braille para
pessoas cegas e letra ampliada para pessoas com baixa visdo) e na comunicacao virtual
(audiodescri¢do para pessoas cegas) (SASSAKI, 2009). J4 a acessibilidade atitudinal visa
abolir atitudes preconceituosas, estereotipadas e discriminatérias para com as pessoas
com deficiéncia.

Uma condi¢do fundamental para a participacao das pessoas com deficiéncia visual
nas intervengdes da BC diz respeito a “desconstrucao da estrutura empirica audiovisual
interdependente” (CAMARGO, 2016, p.42). Essa estrutura pode ser facilmente

reconhecida em perfis comunicativos do tipo:

Isto é igual a isto (professor demonstrando a resolugdo de equagdo);
notem as caracteristicas deste grdfico... (professor aponta com as maos
caracteristicas do gréfico escrito ou projetado); de acordo com o que
nos informa a tabela... (aponta caracteristicas descritas na tabela) [...]
(CAMARGO, 2016, p.42).(grifos do autor)

Concordamos com Camargo (2016, p.42) ao compreender que “linguagens como
tal estrutura ndo proporcionam a alunos cegos ou com baixa visdo as minimas condi¢des
de acessibilidade as informacgdes veiculadas™. Logo, € preciso que elas sejam destituidas,
pois, caso contrrio, essas pessoas se encontrario em uma condicdo de estrangeiro®, por
receberem codigos auditivos associados a cddigos visuais e, desse modo, desprovidos de
significados. Portanto, € importante a utilizacdo de maquetes e outros materiais possiveis
de serem tocados ou observados auditivamente, isto é, com um detalhamento das

informagdes veiculadas.

8 Nesse ambiente social, a condi¢do da pessoa cega é semelhante 2 de um estrangeiro em um pais de lingua
desconhecida.
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Assim posto, € essencial que a pessoa com deficiéncia visual esteja plenamente
incluida, que tenha o sentimento de aceitacdo e pertenca ao grupo, podendo participar de

todas as atividades juntamente com os demais.

Processo metodolégico e contexto da pesquisa

A reproducdo desta pesquisa se caracterizou sob a linha pesquisa participante
(BRANDAO, 2001) organizada em uma sistemdtica que envolve quatro etapas: (1)
Conhecer; (2) Formar; (3) Agir; e, (4) Analisar.®

A EACH/USP esta inserida na zona leste do Municipio de Sdo Paulo, regido
periférica que carece de institui¢des focadas apenas para pessoas com deficiéncia visual.
Por dependermos de transporte publico para nos locomovermos, por questdes logisticas,
0 espacgo selecionado para esta pesquisa foi o mais préximo do campus universitario
chamado Sociedade Assistencial para Cegos Nossa Senhora da Guia (SACNSG), que esta
localizado no Itaim Paulista, cujo trajeto de trem leva cerca de 40 minutos.

Fundamentando-se na perspectiva de didlogo de Paulo Freire, que deve ocorrer
numa relacao horizontal baseada na confianca entre os sujeitos (FREIRE, 1897), a BC,
que nunca tinha feito uma intervenc¢ao com pessoas da idosas com deficiéncia visual, foi
a SACNSG para se apresentar, conhecer seu publico e seu interesse por Ciéncia, visto
que o processo de envelhecimento € tnico, proprio de cada pessoa. Ademais, no dia da
visita foram levados salgados e refrigerantes para o didlogo ser prazeroso e fluir

naturalmente (Figura 1).

Figura 1 - Visita a SACNSG

Fonte: Arquivo pessoal.
Descrigdo da figura 1: Ha sete pessoas sentadas em uma sala conversando, comendo salgados e bebendo
refrigerante. No centro da imagem, had um sofa e nele estdo sentados uma senhora e um senhor, ambos
cegos. As demais pessoas a direita e a esquerda da imagem estdo sentadas em cadeiras prestando aten¢do
no que este idoso fala. A esquerda h4 duas senhoras e um mediador. A direita da foto hd duas mediadoras.

° Os dados desta pesquisa foram coletados no segundo semestre de 2017 e aprovado pelo Comité de Etica
da EACH/USP, passando por todos os tramites junto 8 Comissao Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP).
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A segunda etapa, “Formar”, envolveu a formacdo dos/as mediadores/as. Foram
realizadas uma roda de conversa com Liliane Garcez'” — atualmente gerente de programas

do Instituto Rodrigo Mendes'! e coordenadora do projeto Diversa presencial'?

—, € uma
oficina tedrico-pratica, a fim de proporcionar uma formacao e experiéncia perceptiva
(MASINI, 2003) (Figuras 2 e 3). Além disso, observou-se como os/as mediadores/as
formularam as intervengdes acessiveis de acordo com as sugestdes dos/as idosos/as da

SACNSG.

Figura 2 — Mediadores/as assistindo um filme com audiodescricao

Fonte: Arquivo pessoal.
Descri¢do da figura 2: Ha cinco mediadoras e trés mediadores da BC com os olhos vendados sentados em
cadeiras estofadas assistindo um filme com audiodescrigdo.

Figura 3 — Mediadoras se locomovendo/ guiando nos pisos tateis na EACH/ USP

Fonte: Arquivo pessoal.
Descri¢do da imagem 3: Mediadora sem venda auxilia a mediadora com vendas a andar pelo piso tétil.

1 GARCEZ, Liliane. Da construc¢io de uma ambiéncia inclusiva no espago escolar. 2004. Dissertagio
(Mestrado em Educacdo) - Faculdade de Educacdo, Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 2004.
Disponivel em: < bit.ly/IRVd55W>. Acesso em: 17 ago. 2018.

1O Instituto Rodrigo Mendes € uma organizagio sem fins lucrativos com a missdo de colaborar para que
toda pessoa com deficiéncia tenha uma educacdo de qualidade na escola comum. Disponivel em:
<https://institutorodrigomendes.org.br/>. Acesso em: 19 ago. 2019.

2.0 DIVERSA presencial oferece formagfio em servigo a profissionais envolvidos com o processo de
escolarizacdo de estudantes piiblico-alvo da educagdo especial em escolas comuns. Disponivel em:
<http://diversa.org.br/>. Acesso em: 19 ago. 2019.
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Na terceira etapa do processo, “Agir”, ocorreram as interven¢des monitoradas pela
pesquisadora: raciocinio através dos jogos ldgicos; Sistema Solar por intermédio de
maquete tatil-visual; meio ambiente por meio de musicas; e, Botanica. E, ao término de
cada intervencdo, os/as idosos/as com deficiéncia visual opinavam a respeito da acdo
desenvolvida.

Assim, a quarta e Ultima etapa corresponde a andlise de todos os dados coletados
durante as trés primeiras etapas por meio de registros sistematicos (filmagem com camera
fixa acoplada, sequéncias fotogrificas e tomada de notas) com referéncia no
Construcionismo Social (GERGEN, 2009).

Segundo Gergen (2009), a investigacdo construcionista se preocupa em explicar
os métodos através das explicagcdes das pessoas sobre o0 modo que vivem. O autor atenta
que, mesmo que se procure com a objetividade na definicao de critérios de andlise, elas
serdo sempre restringidas pela cultura, pela histéria e pelo contexto social. Ou seja, o
processo de conhecimento acontece nas interacdes humanas, € ndo apenas pela
observacao. A partir dessa suposi¢cdo, o conceito de verdade € questionado, dado que a
verdade observada € resultado de uma interpretacdo humana gerada em um contexto
demarcado. Nessa perspectiva, as interpretacdes realizadas neste trabalho nao sio unicas
e definitivas.

Apresentacio dos sujeitos de pesquisa'®

A Sociedade Assistencial Para Cegos Nossa Senhora da Guia foi fundada no fim
da década de 1970, pela senhora Elisete de Almeida como extensdo de sua casa, visando
ajudar as pessoas cegas que ela conhecia que ndo tinham para onde ir. Hoje, 30 anos
depois, ministrada pelos seus netos, a casa ainda estd funcionando através da ajuda de
doacdes e contribuicdes dos/as seis idosos/as que 14 vivem, porém com poucos recursos.

Os/as 1dosos/as atendidos na SACNSG sdo trés senhoras cegas, Margarida, Olga
e Zuleide, um senhor cego, Carlos, um senhor com baixa visao, Joaquim, e uma senhora

com Alzheimer'* avangado, Rute.!> Margarida tem 78 anos de idade e perdeu a visdo por

130 Sujeito de pesquisa é um ser humano que, depois de informado sobre os objetivos, a metodologia € os
riscos e beneficios do estudo, decide participar voluntariamente.

!4 Nio estamos analisando a instituicio SACNSG, mas como as pessoas com deficiéncia visual interagem
e constroem relagdes com os/as mediadores/as da Banca da Ciéncia. Assim, sendo pragmaticos e tendo
clareza de qual € o nosso objeto de pesquisa, ndo incluiremos a senhora com Alzheimer nas discussdes
adiante.

15 Para garantir o sigilo e o anonimato das pessoas, todos os nomes citados neste estudo foram alterados.
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coma diabético depois da realizacdo de um cateterismo hd mais de 20 anos. A senhora
Olga tem 63 anos e sua cegueira sucedeu de uma vacina que tomou quando crian¢a, mas
niao nos especificou qual seria. A senhora Zuleide tem 76 anos e sua cegueira foi
ocasionada devido a catarata. O senhor Carlos tem 74 anos e teve miopia na infancia,
retinose pigmentar na adolescéncia, catarata e glaucoma quando adulto. O senhor
Joaquim tem 72 anos de idade e a sua baixa visdo foi acarretada pela velhice e em
consequéncia de servico insalubre em uma fabrica de vidro quando jovem, pois se
submetia a excesso de calor sem protecio adequada. Mesmo operando, ndo houve

melhoras.

Pessoas idosas com deficiéncia visual incluidas no processo de difusao cientifica

Conforme explicado anteriormente, a SACNSG atende trés idosas cegas,
Margarida, Olga e Zuleide, um senhor cego, Carlos, € um senhor com baixa visio,
Joaquim. A senhora Olga tem Transtorno Obsessivo-Compulsivo (TOC) e evita ter
contato com outras pessoas ‘“para ndo se contaminar”. Sabendo disso, em todos os
encontros, famos ao seu quarto convidi-la para participar da interven¢do e, mesmo
insistindo todas as vezes, ela ndo participou de nenhuma. A senhora Zuleide nos
apresentou justificativas diferentes nos encontros para nao participar, como a necessidade
de afazeres domésticos (secar a louca), hobbies pessoais (croché) ou cansaco. Em
consequéncia, também ndo participou de nenhuma intervengao.

Ao todo foram realizadas quatro intervengdes, com duracdo de 1 hora cada, que
estdo relatadas a seguir, onde participaram a senhora Margarida e os senhores Carlos e
Joaquim. Embora tenham sido transformados, todos os materiais utilizados nas
intervencoes nao sio de uso exclusivo para as pessoas cegas ou com baixa visao. Afinal,
todas as pessoas compartilham de percep¢des ndo visuais, seja pelo tato, paladar, olfato

ou outro sentido.

*  Primeira intervencao: Raciocinio através dos jogos 16gicos

Os objetivos desta intervencao eram promover jogos que nao tenham uma disputa
para um ganhador, promover diversdo e interagdo durante os jogos, estimular o tato e
fazer com que os/as idosos/as pensassem produtivamente, desenvolvendo seu raciocinio

16gico. Levamos os seguintes jogos légicos: Blocos de Encaixe, Dominé de Formas
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Geométricas em relevo, Paciéncia de Cores com diferentes texturas e Tetra Cores com
diferentes texturas.

Participaram desta intervencdo a senhora Margarida e o senhor Joaquim. Nesta
data o senhor Carlos tinha consulta. Ambos se acomodaram na sala. A senhora Margarida
quis se sentar no sofa e o senhor Joaquim preferiu se sentar no degrau que fica ao lado do
sofd, pois, segundo ele, ali € o seu “cantinho” (Figura 4). Iniciamos a intervencdo
apresentando a temdtica. O senhor Joaquim, por gostar de curiosidades e desvendar as

coisas, quis logo participar.

Figura 4 — Intervencao raciocinio através dos jogos logicos

Fonte: Arquivo pessoal.

Descri¢do da figura 4: Na parte central da foto, estd o senhor Joaquim sentado em um degrau jogando
Blocos de Encaixe sobre um banco, e os mediadores Enzo e Nicolas sentados, de costas para a fotografia,
auxiliando o senhor Joaquim. Ao fundo, a mediadora Julia media o jogo Paciéncia de Cores com diferentes
texturas para a senhora Margarida ambas estdo sentadas no sofa.

A senhora Margarida ficou um pouco receosa no comeco, pois, depois que perdeu
a visdo, nunca tinha brincado, ndo sabia se se sairia bem. A Julia a incentivou a jogar o
Paciéncia de Cores com diferentes texturas, pois ele é dinamico e, se ela ndo quisesse
jogé-lo, poderia explorar texturas variadas (Figura 5). Depois de um tempo jogando com
a mediacdo da Julia, dona Margarida se sentiu confortdvel e desfrutou da experiéncia
(Figura 6). Durante a intervengdo, a dona Margaria jogou Paciéncia de Cores com

diferentes texturas, Tetra Cores com diferentes texturas € Bloco de Encaixe.
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Figura S — Idosa cega jogando atentamente

Fonte: Arquivo pessoal.

Descri¢do da figura 5: Mediadora Julia e dona Margarida sentadas no sofa jogando Paciéncia de Cores com
diferentes texturas, enquanto a primeira auxilia segunda a tated-lo. A idosa estd com o semblante fechado,
prestando atencio.

Figura 6 — Idosa cega sorrindo enquanto joga

Fonte: Arquivo pessoal.
Descricao da figura 6: Mediadora Julia e dona Margarida sentadas no sofa rindo enquanto jogam Paciéncia
de Cores com diferentes texturas.

Ao término da intervengdo, conversamos com o casal de idosos sobre o que eles
acharam da nossa ida a associa¢do e saber seus interesses para a préxima intervengao.
Dona Margarida nos disse que “enchemos de alegria o seu cora¢cdo” e perguntou a data
que voltariamos para ela nos esperar, pois gostou muito de passar a tarde conosco. O
senhor Joaquim também gostou muito da intervengao, pois fazia tempo que ele ndo se
entretinha tanto. O casal ndo soube sugerir o que poderiamos levar para a préxima

intervengdo, mas que, pela tarde que tiveram, confiavam na nossa escolha.

* Segunda intervengao: Sistema Solar por intermédio de maquete tétil-visual

Os objetivos desta interven¢do eram conhecer o Sistema Solar, identificar a

diferenca de tamanho entre os planetas, estimular o sentido titil, nomear os planetas que
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fazem parte do Sistema Solar e apresentar suas caracteristicas e promover diversdo e
interagdo. Os recursos didaticos levados foram a maquete titil-visual do Sistema Solar
em escala e as palavras cruzadas em letra ampliada e fonte padrao.

Participaram desta interven¢do a senhora Margarida e os senhores Carlos e
Joaquim. No inicio, houve resisténcia do senhor Carlos em querer participar. Ele alegou
que nao tinha concluido o ensino fundamental e ndo se lembrava de quase nada sobre os
planetas (Figura 7). Porém, com muito didlogo, explicagcao e dedicacao dos mediadores e
pesquisadora participante/mediadora para mostrar que o que levamos era algo acessivel
e que ele podia fazer parte, logo ele se interessou pelo tema, como pode ser constatado na
figura 8 onde o senhor Carlos sorri ao saber a comparacao da Terra com os demais

planetas. Ele participou da intervencao até o final.

Figura 7 — Idoso cego resistindo a participar da intervenciao com as representacoes
dos planetas feitas de isopor

Fonte: Arquivo pessoal.
Descri¢do da figura 7: Nicolas direciona a mao do Carlos, que estd com o semblante sério, a tatear as
representacdes dos planetas feitas de isopor.

Figura 8 — Idoso cego interagindo na intervencio com as representacoes dos
planetas feitas de isopor

Fonte: Arquivo pessoal.

Descri¢do da figura 8: Senhor Carlos sorrindo com uma mao sobre as representacdes dos planetas feitas de
isopor. Ao seu lado estd o senhor Joaquim tateando representacdo do planeta Jupiter feita de isopor com a
media¢do de Enzo.
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A palavra-cruzada consistia em dez perguntas sobre o Sistema Solar, como “Qual
€ o planeta mais distante do sol?”, “Qual o nome do planeta vermelho?” e “Qual o nome
do satélite natural da Terra?”. Os dois idosos e a idosa se empenharam bastante para tentar
decifrar todas as respostas e ficaram muito contentes quando finalizaram.

Ao término da intervengdo, conversamos com o trio sobre o que eles acharam dela.
O senhor Carlos disse que ja tinha ouvido falar de planetas na televisdo, mas ele nem
prestava atencdo, mudava de canal porque ndo entendia nada. Segundo ele, agora ele ja
sabe e vai ser diferente. A senhora Margarida disse que ela tinha aprendido a respeito dos
planetas quando crianca e que gostou muito de reforcar a memoria. O senhor Joaquim
disse que a parte que ele mais gostou foi das curiosidades e palavras-cruzada. Para a
proxima intervencdo, eles ndo sabiam o que sugerir ¢ que podiamos levar o que

quiséssemos.

e Terceira intervengdo: Meio Ambiente por meio de musicas

Como as duas primeiras intervengdes estimularam o sentido do tato, para a terceira
foi elaborado uma interven¢ao com musicas cuja temadtica foi o meio ambiente. Planejou-
se depois de ouvir cada cancdo, discutir com os idosos a andlise de cada uma, bem como
levar informacdes acerca do meio ambiente, e, por serem musicas antigas, o que cada uma
representava para eles. As musicas selecionadas foram: Planeta Agua de Guilherme
Arantes'S; Planeta Azul de Aldemir e Xororé'’; e, Xote Ecoldgico de Luiz Gonzaga'®
(Figura 20).

Durante esta intervengdo, o senhor Joaquim ndo passava bem e preferiu ficar
deitado em sua cama. Isto posto, acomodamos apenas a dona Margarida e o senhor Carlos
no sofé na sala de estar. Durante as discussdes da cancdo Planeta Agua, o senhor Carlos
nos disse que achou interessante a musica e compartilhou conosco sua infancia no Sertao
Alagoano. Relatou que sempre andava bastante para buscar dgua e voltava para casa com

uma lata na cabeca, e da alegria de nadar nos lagos formados quando chovia. J4 a dona

16 Musica Planeta Agua. Disponivel em: <https://www.letras.mus.br/guilherme-arantes/46315/>. Acesso
em: 17 ago. 2019.

17 Misica Planeta Azul. Disponivel em: <https://www.letras.mus.br/chitaozinho-e-xororo/45235/>. Acesso
em: 17 ago. 2019.

18 Musica Xote Ecolégico. Disponivel em: <https://www.letras.mus.br/luiz-gonzaga/295406/>. Acesso em:
17 ago. 2019.
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Margarida compartilhou conosco sobre as praias e cachoeiras que ela conheceu quando
enxergava.

Fizemos a mesma acdo com a segunda musica, Planeta Azul, que fala sobre a
poluicdo e faz um apelo para a preservacao da natureza, e, o término, perguntamos o que
eles consideraram. A senhora Margarida se queixou pelo desperdicio da d4gua no Brasil.
Disse que percebeu como nds, os brasileiros, somos privilegiados pela abundancia de
dgua, quando foi morar na Itdlia. L4 o uso € bastante consciente, pois a dgua é escassa e
cara.

Ao colocar a ultima cangdo, Xote Ecoldgico, que critica e questiona a agressao
feita pelo homem a natureza, o casal manifestou contentamento e ambos comecaram a se
balancar sentados no sofd. Eles falaram que ja dancaram muito esta musica quando
jovens. Mas, ao lermos cada pardgrafo, eles revelaram que nunca tinham analisado-as,
apenas prestaram atencao nos instrumentos, no “ritmo bom para dangar”.

Dialogamos com o casal acerca da necessidade de preservar os recursos naturais.
Indagamos a ambos sobre quais atividades ligadas ao cotidiano podem contribuir para a
melhoria do nosso planeta, e quais as possiveis atitudes para economizar a agua.

Finalizamos esta interven¢@o, como sempre, perguntando se eles gostaram, o que
eles aprenderam e tentando saber seus interesses para a préxima intervengdo. Eles
disseram que amaram e que agora vao ouvir as musicas prestando atencdo no que elas
realmente querem nos dizer. E, para a préxima intervengao, eles nos deixaram livres para

escolher o tema.

*  Quarta intervengdo: Botanica

Os objetivos desta intervencao eram: identificar a percepcao dos/as idosos/as em
relacdo as plantas; estimular os sentidos olfativo e tatil; constatar as relacdes dos/as
idosos/as com as plantas; e, explicar sobre o reino das plantas. Levamos seis plantas
aromdticas, ornamentais e de uso medicinal, que t€ém diversidade de cheiros, tamanhos e
texturas, e ndo oferecerem riscos de acidente com a exploracdo tétil, cujos nomes
populares sao: Boldo; Espada de Sao Jorge; Horteld; Lirio da Paz; Manjericao; e,
Penicilina.

Participaram desta interven¢do a senhora Margarida e os senhores Carlos e
Joaquim. Acomodamos o trio na sala. O senhor Carlos e a senhora Margarida ficaram

sentados no sofd, enquanto o senhor Joaquim preferiu ficar no degrau que sempre ficava.
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Comecamos explicando sobre a temdtica da intervencdo e se eles gostavam de plantas.
Todos gostavam, principalmente a dona Margarida que tinha vérias plantas em sua casa
quando criangca e o senhor Carlos que trabalhava na lavoura no interior de Alagoas.
Perguntamos se eles tiveram contato com os nomes cientificos, eles falaram que nunca
ouviram falar, apenas o nome popular mesmo.

A medida que famos passando uma planta para os trés tocarem (Figuras 9, 10 e
11), além de explicarmos sobre sua origem, formas de propagacdo, propriedades,
caracteristicas e seus usos, pediamos para eles descreverem o que percebiam sobre cada

planta explorada e o que eles sabiam sobre €la, se j4 as conheciam.

Figuras 9, 10 e 11 — Idosos cegos e com baixa visao participando da

intervenciao com plantas

Fontes: Arquivo pessoal.

Descri¢ao da figura 9 (esquerda) — Senhora Margarida estd sentada no sofd e explora um Lirio da Paz.
Descri¢do da figura 10 (centro) — Senhor Joaquim esta sentado em um degrau e cheia um caule de hortela.
Descri¢ao da figura 11 (direito) — Senhor Carlos estd sentado no sofd e apalpa uma Espada de Sdo Jorge.

O senhor Carlos alegou que nome cientifico ndo faz sentido. Ele compartilhou
com a gente relatos de quando estava enjoado e pegava folhas de Boldo para fazer cha.
Ao conversarmos sobre o sabor amargo do Boldo, o senhor Joaquim trouxe para a
conversa a Lipulo (Humulus lupulus) que € usada na fabricacdo da cerveja e tem sabor
amargo. A dona Margarida nos contou sobre os temperos com as folhas de Manjericao e
sobre os diversos vasos de plantas que sua mae cultivava.

Por terem um conhecimento aprofundado sobre a drea da Botanica — o Enzo cursa
Gestdo Ambiental e o Nicolas € técnico em Meio Ambiente —, os mediadores tiraram as
ddvidas dos idosos sobre cultivo.

Ao término, reforcamos que esta seria a dltima interven¢do de 2017 e que havia a

possibilidade de voltarmos em 2018. Perguntamos se eles tinham sugestdes para
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elaborarmos para 2018 e a senhora Margarida nos disse que tudo o que levamos era tudo

de bom e que ndo tinha nada a acrescentar.

Consideracoes acerca dos sujeitos de pesquisa

A dona Margarida tem 78 anos, nasceu e cresceu em Sao Paulo, mas viveu 10
anos na Itdlia trabalhando na Embaixada Brasileira. Ela € formada em Direito pela
Universidade de Sao Paulo e Rela¢des Internacionais pela Fundagao Getulio Vargas. Hoje
ela € aposentada, divorciada, mde de uma filha e av6 de um casal de netos.

A causa da cegueira da senhora Margarida foi coma diabético depois da realizag@o
de um cateterismo hd mais de 20 anos. Depois da perda da visdo, ela sentiu muitas
mudancas em sua vida, visto que ela tinha uma rotina agitada, trabalhou durante anos em
um programa de televisdo em S@o Paulo, gostava de sair para dancar e conversar em
inglés, francés e espanhol. Com a cegueira, ela deixou de fazer tudo o que ela mais
gostava, pois ndo sentia mais graga de fazer tudo o que fazia antes. De acordo com ela,
sua relacdo com a familia e amigos também mudou. Todos os seus amigos sumiram. Ela
sempre se sentia constrangida, visto que as pessoas achavam desagraddvel ela ndo
enxergar, deselegante ela ndo saber se virar sozinha, nem saber se sentar em uma cadeira
direito. A relagdo com sua familia mudou depois que a deixaram na SACNSG, pois a
filha nunca vai visita-la. Em 15 anos que ela estd na associagao, a filha s a visitou duas
vezes.

A respeito do interesse por Ciéncias, a senhora Margarida se interessa pelo
Sistema Solar e gosta de conversar sobre qualquer coisa, mas nunca estudou a fundo sobre
essa drea. Ela participou de todas as intervencdes e sua Unica sugestdo foi que tivesse
muito didlogo, pois ela ndo consegue ler em Braille (seu tato € comprometido pelo
diabetes).

O senhor Carlos tem 74 anos, nasceu em Alagoas, porém veio para Sdo Paulo em
1960 e ficou morando em Maud, municipio da Regido Metropolitana de Sdo Paulo. Hoje
ele é casado, tem quatro filhos, trés netos e é aposentado depois de ter trabalhado em uma
fabrica de pneus.

Ele concluiu o ensino fundamental em Maua pela Educagdo de Jovens e Adultos
(EJA) e, durante a conversa no dia da visita, ele nos disse que “ndo entende dessas coisas
complicadas de Ciéncias”. Contudo, ele participou de todas as intervencoes, exceto a

primeira, pois teve uma consulta no hospital.
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Quando crianga, o senhor Carlos teve miopia. Ainda jovem, ele soube que tinha
retinose pigmentar. Ao atingir a vida adulta, descobriu a catarata e operou. Todavia, ele
adquiriu a cegueira ha 28 anos, logo quando foi diagnosticado com glaucoma. Devido a
isso, ele ficou impossibilidade te trabalhar e, por querer ser independente e nao gostar de
ser puxado pelos outros, ele, sem demora, iniciou um curso de Braille e mobilidade e
locomogio com bengala na Fundacio Dorina Nowill!® em Sdo Paulo. Segundo ele, depois
que ele ficou cego e aprendeu a andar de bengala, visitou sua familia em Alagoas, fez
curso de culindria, de tapecaria e aprendeu a nadar, tudo de graca.

Para o senhor Carlos, sua relacdo com a familia e amigos mudou, pois, além de o
tratarem como uma crianga, pegando-o pelo brago, ele se sentiu rejeitado pela familia e
nao quis ser um peso, resultando na sua saida de casa. Ele morou durante 12 anos em uma
institui¢do em Itaquera, zona leste de SP, e agora estd hd 3 anos na SACNSG. Os filhos e
esposa vao visita-lo com pouca frequéncia.

O senhor Joaquim tem 72 anos de idade, nasceu no interior de Sao Paulo, mas nas
ultimas décadas morou em Sao Miguel Paulista, zona leste do Municipio de SP. Ele
concluiu o primério e hoje € aposentado. Morava com sua mae, entretanto, depois que ela
morreu ha 2 anos, sua sobrinha o deixou na SACNSG. Sua baixa visdo foi ocasionada
pela velhice e consequéncia de servico insalubre em uma fabrica de vidro quando jovem,
pois se submetia a excesso de calor sem prote¢do adequada. Mesmo operando, ndo houve
melhoras.

O senhor Joaquim sempre trabalhou muito, restando pouco tempo para o seu lazer.
Segundo ele, para se manter ocupado e licido, faz palavras-cruzadas e caga-palavras
todos os dias. A respeito da Banca da Ciéncia, no dia da visita ele se declarou ser bastante
curioso e a sugestdo € que levdssemos muitas curiosidades para ele aprender mais. O
senhor Joaquim ndo participou apenas da terceira intervengao por estar se sentido bem.

A senhora Zuleide tem 76 anos de idade, € vitva e tem um casal de filhos.
Atualmente ela é aposentada. Sua cegueira ocasionou devido a catarata. Obtivemos
poucas informacdes da senhora Zuleide, pois ela interagiu pouco ao longo do semestre,
mostrou-se ser uma mulher timida e ficou mais tempo em outros ambientes da associagao
enquanto estdvamos 14. Soubemos que ela gosta de croché e ajudar a secar a louca na

cozinha, e que ela estd na associag¢do ha 3 anos.

% A Fundagdo Dorina Nowill para Cegos € uma organizacdo sem fins lucrativos e de cardter filantrépico
situada na cidade de Sao Paulo, cujo objetivo é dedicar-se a inclusido das pessoas com deficiéncia visual.
Disponivel em: <https://www.fundacaodorina.org.br>. Acesso em: 19 ago. 2019.
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A senhora Olga tem 63 anos e € a mais nova da associacao. Soubemos que sua
cegueira sucedeu de uma vacina que tomou quando crian¢a, mas nao nos informou qual
seria. Nao conseguimos obter nenhuma informagao dela, pois ela se recusou a participar
da conversa no dia da visita, tampouco das intervengdes. Segundo as funciondrias da
associagdo, ela tem Transtorno Obsessivo-Compulsivo (TOC), logo, evita ter contato com
outras pessoas “para ndo se contaminar’. Ela ndo tem marido, nem filhos, e raramente
suas irmas vao visita-la.

Filho et al (2012) fala que o déficit visual leva a diminuicdo na qualidade de vida
dos idosos e isso foi corroborado com as pessoas idosas com deficiéncia visual que vivem
na SACNSG. Com excecdo do senhor Carlos que realizou diversas atividades formativas
e de lazer apds adquirir a cegueira, percebemos que as demais pessoas ainda nao
aceitaram sua nova condicdo humana e se enclausuraram na associagdo, principalmente
pela falta de apoio familiar. A associag@o, por sua vez, carece de servicos de atencao ao
idoso com deficiéncia visual, logo, falta auxilio para que eles tenham mais qualidade de

vida.

Consideracoes finais

Este artigo visou refletir sobre a inclusdo de pessoas idosas com deficiéncia visual
nas intervengdes de difusdo cientifica do projeto Banca da Ciéncia. Como pode ser
constatado, inclui-los ndo foi uma tarefa simples, visto que foi preciso realizar uma
formagdao de seus/as mediadores/as para que esse publico tivesse plena e efetiva
participacao em igualdade de condi¢des com as demais pessoas.

No entanto, por ser uma pesquisa em escala piloto focando apenas em
intervencoes acessiveis para idosos/as com defici€ncia visual, o resultado pode nao ser o
mesmo com publicos mistos de diferentes idades com e sem deficiéncia visual. Deste
modo, os/as mediadores/as devem evidenciar as caracteristicas de atividades relacionados
a Ciéncia comuns a todas as pessoas, com e sem deficiéncia visual, respeitando suas
singularidades.

Nos questionamos se as pessoas idosas cegas ou com baixa visdo conseguem
participar do processo de difusdo cientifica? A resposta é afirmativa. As pessoas idosas
com deficiéncia visual conseguem participar do processo de difusdo cientifica, todavia, é
preciso que as barreiras de acesso as praticas e ao conhecimento cientifico sejam

eliminadas para que elas tenham plena e efetiva participacdo em igualdade de condi¢des
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com as demais pessoas. Um método positivo para a inclusdo € a diditica multissensorial,
uma vez que se utiliza todos os sentidos que uma pessoa possui relacionando-os de modo
a formar conhecimento multissensoriais completos e significativos.

A atuacdo da Banca da Ciéncia na Sociedade Assistencial para Cegos Nossa
Senhora da Guia foi bastante satisfatoria para os/as mediadores e para a associagdo.
Percebemos a difusdo cientifica com as pessoas idosas com deficiéncia visual como uma
via de mao dupla, da troca de ideias, de percepcoes e de experiéncias culturais. Em muitos
momentos tentdvamos conduzir os didlogos para assuntos relacionados a difusao
cientifica, contudo, os idosos gostam muito de conversar e t€ém poucas oportunidades de
interagir com pessoas externas, as conversas se estenderam para a festa da faculdade,
relatos pessoais, experiéncias profissionais e etc... A vista disso, constatamos a
importancia de a¢des educativas lidicas para esse publico.

N6s — enquanto sociedade — precisamos compreender a velhice como uma idade
intrinseca ao desenvolvimento humano e ndo como um tempo de fragmentacio da vida
em sociedade e o primeiro passo para isso ¢ o empoderamento pessoal. Admitir a
diversidade da condi¢dao humana expressa que tudo que vem da probabilidade de ser e
estar no mundo nao hd como se esculpir em modelos e rétulos lacrados iguais aos objetos.
E preciso que os/as mediadores/as da BC (bem como a sociedade) entendam que a
dinamica presente em cada singularidade pessoal estd além dos condicionantes. Nessa
perspectiva, a atuagao da Banca da Ciéncia na SACNSG foi de suma importancia para o

empoderamento pessoal das pessoas idosas com deficiéncia visual que 14 vivem.
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