“Regue-me-se”: Presenca Compartilhada Entre Perforrar e Espectador

“Regue-me-se”: Shared Presence Between Perforndesagctator

Rodrigo TOMAZ

RESUMO: Neste texto, é abordada a relacédo entre perfoemempectador, buscando
compreender a relacdo entre ambos como sujeitessatvisando refletir sobre o
compartilhamento do estado de presenca durant@apegformatica “Regue-me-se”,
producdo resultante da disciplina Jogo e Cena diestre 2018.1, no curso de
Licenciatura em Teatro da Universidade RegionaCddri. Para tanto, os conceitos de
performancee work in processde Renato Cohen (2013) norteiam nossa abordagem
acerca do processo criativo, no qual analisam@nhonfieno do encontro do performer
com o espectador, em seu grau de alteridade, attagtocdes geesencaconceituadas
por Maira Coelho (2013) e as aproximacdes caeatro do real proposto por André
Carreira (2013). Como pesquisa pratica e tedrindaaem andamento, ao final, sdo
apresentadas consideracfes de como a presencpettadsr norteia 0 curso da acéo,
bem como o potencial narrativo que cada espectadaluz junto com o performer
através da intimidade do encontro.
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ABSTRACT: This text discusses the relationship between pmdorand spectator,
seeking to understand the relationship between &®tictive subjects, aiming to reflect
on the sharing of the state of presence duringpén®rmance “Regue-me-se”, resulting
from the discipline Game and Scene Il, semeste8.201n the Degree in Theater at the
Universidade Regional do Cariri. To this end, cqgtseof performanceand work in
procesof Renato Cohen (2013) guide our approach torth&tive process, in which we
analyze the phenomenon of the performer's encourtiethe spectator, in its degree of
alterity, through the notions gresenceconceptualized by Maira Coelho (2013) and the
approximations with theéheater of the realproposed by André Carreira (2013). As
practical and theoretical research still in progres the end, considerations are presented
on how the spectator's presence guides the codraetion, as well as the narrative
potential that each spectator produces togethér thé performer through the intimacy
of the encounter.
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Introdugdo: Um vaso/espaco para regar

Os estados de presenca do performer e do especéadon como a presenca
gerada através do encontro entre ambos, é o aggiesquisa que da titulo a este artigo,
presenca compartilhada entre performer e espectatemdo como experimentagcéo

pratica a performandeegue-me-seue norteia o olhar tedrico que trago aqui.

! Mestre em Artes Cénicas pelo PPGAC/UFBA. Professbestituto da Universidade Regional do Cariri -
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Jogo e Cena Il € um componente curricular do nidéepoéticas corporais do
Curso de Licenciatura em Teatro da Universidadedragido Cariri — URCA. Tem como
objetivo compreender 0s jogos improvisacionais s g@ssiveis cruzamentos com a
performance, realizando criacdo de cenas coletmasala de aula e mostra aberta no
final do semestre. Em 2018.1, periodo no qual coinolweferido componente, propus
como tema norteador para o processo cri@ietemeridade dos encontros humaeas
como pré-text@ o romanceD meu pé de laranja limale José Mauro de Vasconcelos
(1968).

No final do semestre, as préticas resultarantstacdo Agoraproducaavork in
procesgjue reuniu 18 cenas performaticas experimentagastd as aula€omo foram
criadas através de diferentes jogos, cada cena ftitilo, origem e elementos de
teatralidade independentes, de forma que as osgani& na producao final da maneira
gue mais se aproximava da leitura particular qusemelvemos do romance que nos
serviu como base da criacao.

Regue-me-sti a acdo que abria o trabalho, dando contatieincom o publico
e provocando interacao direta. Dependia da paatpéip individual dos espectadores e foi
conduzida de maneira intima por cada performer, iotuito de convidar a platef@ara
dentrg prenunciando que as a¢des que viriam seriamiéxges relacionais.

Atualmente, o recortdRegue-me-sesta em experimentacdo pela turma de
estudantes junto ao professor, aprofundando essafwepresencae mediacdona cena
performativa. O trabalho segue com a seguinte @éscros performers se dispdem em
cadeiras com regadores e argila para um encomtiw@tom o espectador transeunte. A
acao € realizada em pracas, vias urbanas, padi@g)gs ou qualquer espaco de transicao
cotidiana.

A sequir, relacionamos alguns conceitos com a pegnceRegue-me-sa partir
desse movimento de compartilhamento de presenga patformer e espectador, que
vem sendo fonte de pesquisa e experimentacao.

Para organizar os pensamentos que atravessam mpeuotioar de performer,

selecionei alguns aspectos que estdo subdividigsse ntexto com o objetivo de

2 Caracteristica dBrama como método de ensjiproposto por CABRAL (2012), assim definido: “aépr
texto é o roteiro, histéria ou texto que forneceponto de partida para iniciar o processo dramagicue

ird funcionar como pano de fundo para orientar lagde e identificacdo das atividades e situagdes
exploradas cenicamente” (p. 15). Embora ndo es@fgionado diretamente aos conceitos basilares
estudados no componente Jogo e Cena Il, semprem@&mbra como suporte poético para a criacdo de
acles performaticas.
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apresentar percepcdes que vém ocorrendo com dregpéar da cena. Intitulo cada parte
fazendo aluséo a poética que atribuimos a palagax,rbem como tento evocar para o

texto a poténcia dos afetos que cada regada veandyer

Dado o vaso, a primeira regada

Como introducdo ao tema sugerido para desenvolvescées performaticas
durante o semestre junto aos alinksciei a primeira aula com a seguinte acéo: lésco
um espaco da Centro de Artes onde ha arvores dehareia e contato direto com outros
elementos naturais, que passou a ser 0 espacaldasiasse dia em diante.

Performei: dispus duas cadeiras, um regador cleémda ao lado e um vaso de
barro com de argila umedecida. Aos primeirxs alues haviam chegado, avisei que
estava liberado para que cada um me encontrasgeluadmente, sentando-se na cadeira
a minha frente.

O encontro foi conduzido pela seguinte sequéncia: fhlei das motivagdes
tematicas para a disciplina, que seria um espa@ndentros e criacao a partir do que
somos, celebrando o aqui e agora e tendo consgi@agua efemeridade. Expliquei que
seria uma metéfora as coisas que eu desejavanmagaele momento, derramar minha
agua interior, concentrar meus esfor¢os, levandoa@ta algumas regadas que eu queria
ter feito durante a vida e néo fiz, bem como asegueeguei mas poderiam ter sido agua
poupada. Lamentei também pelas raizes que eu pysaBbgado outrora. A partir do
encontro com cada estudante, me veio a necessidadgar diferentes coisas: o cuidado
com o outro, o prazer do trabalho com arte, a is&t@de de ser professor, a relagédo com
a familia e a escuta sem julgamentos prévios. Qadadessas regadas, simbolizei no
corpo com alguma marca de argila; 2 — pergunteiesngestava na minha frente se tinha
algo para regar naquele momento, por motivacoesflexdes daquele encontro, pelo
momento do aqui e agora. Entre comocbes e entussasiodxs revelaram muitas
intimidades que desejavam regar ali, marcando nmcagum simbolo com a argila; 3
— ao final, regamos juntxs os simbolos impressosoneo, como num ritual, desejosos
de que aquelas regadas solidificassem raizes ferfesescessem os maiores galhos
possiveis; 4 - sugeri que escrevessem no nossio dérbordo um registro livre do

encontro, caso sentissem vontade.

3 Usarei sempre X no lugar de O e A para as palapraglefinem género, na tentativa de considerastod
as identidades que estiveram e estdo presentespascos que me refiro neste texto.
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Das regadas, 0s primeiros ramos

Depois de compartilhd&egue-me-seom todxs, conversamos rapidamente sobre
a experiéncia. Alguns siléncios e olhos agradeaideslaram que o estado de reflexao
permeava em todos 0s corpos. Propus entdo querrpéageemos a experiéncia com
outros corpos. Com a proposta aceita imediatanpatdgurma, nos dispusemos no patio
e as pessoas no Centro de Artes passaram por eddenyer compartilhando de novas
regadas, cada uma a sua maneira e celebrando eriefaide do aqui e agora, criando

suas proprias formas de compartilhamento.

Desabrochar diante do outro: regando presencas, atedo e cuidados

QuandoRegue-me-spassou a ser um trabalho independente, saiu dortmn
logistico da Mostra Didati¢éala Universidade e passou a ndo se caracterizaramaio
producédo cénica para sestacomo espetaculo. Sair daquele formato e assunarago
performatica com duracéo, local e roteiro indefasichos direcionou para a investigacao
do que seria uma cena inteiramente dependenteedanma do espectador para que ela
aconteca.

Diante da relacao direta entre performer e espectadmpreendemos que havia
ali rompimento do limite de quem faz e quem asgixies a performance é realizada por
ambos. Estar presente, o aqui e agora, dependeadaefetiva com atividade tanto de
quem propunha, quanto de quem aceitava sentar dwiraapara compartilhar da
experiéncia.

“A presenca se encontra relacionada ao grau dedalde conquistada pelo ator
ao olhar da recepcéao. Portanto, para falar damgasenecessario pensar o impacto que
esta produz no publico” (SILVA apud COELHO, 2013,6d47). A nocao de presenca
apresentada por Coelho aproxima-se de estadosrawmmnhecidos também como
extracotidiano, dilatado, acao interior e presarggaca. Pensando nessas expressoes, ja
presentes no cotidiano dos artistas cénicos e mdssespectadores ja familiarizados
com nossa linguagem, tentamos inverter o pontasti® & nos perguntarmos: como opera
esse estado de presenca no corpo do espectada@estdo nos fez ocupar um lugar de
performer observadopara conseguir observar durante a agao o que oiov@lmente

€ observado no artista pelo espectador.

4 A Mostra Didatica do Curso de Licenciatura em f@éatum programa de extensdo do Departamento de
Teatro da URCA, com edi¢ces semestrais, que tenfiridade apresentar publicamente os resultados
cénicos dos componentes curriculares do Curso.
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Apesar da performance ja ter sido experimentada ap&urgimento dessa
questao, ainda ndo encontramos definicdes pregasastratar das forcas que tornam o
espectador presente. No maximo, ao final de caskfisade trabalho temos conseguido
relatar entre nés, performers, as emoc¢des queaavaditomar conta do espectador, como
angustia, relatos de soliddo, desejo de realizanasy amor pelo préximo, cuidar da
saude, falar de saudade etc., que vao nos perpasdarante o trabalho e estdo nos
levando a compreender o grau de abertura que aneassdisponibilizar para encontrar
0 outro com aquilo que ele traz no instante present

Tratando deencontros reais no teatr&arreira (2011) propG&tuacdes cénicas
que nos convocam a experimentar a intimidade comwenal dramatargico(p. 332).
EsseTeatro do Realapesar de considerar o encontro da producawmfigcicom a
realidade do espectador, aproxima-se das relagdestichidade experimentadas em
Regue-me-semesmo que nessa performance néo utilizemos dbeunerprincipio
ficcional. Dentre as acdes relacionadas com o @ealteatro, Carreira aponta que a

intervencao sobre o reahclui o espectador como sujeito ativo na cena.

Quando se rega, se cresce: o risco da visibilidade

Sentimos a necessidade de propague-me-s&m espacos que poderiamos
encontrar com diferentes sujeitos. Com a expem@énairua, percebi que as pessoas tem
medo de se destacar e ser percebidas como sujétn de ficarem expostas no espaco
publico. Parece haver risco em assumir-se indiVicirzgular, particular, no espaco que
Ihe € imposto que a coletividade é um mecanisnurdiacao de si.

Na espera pelos encontros, ouvi a voz dos olheaasduntes, que perguntam e
respondem a si mesmos: quem Sao essas pessodssjaeadas no meio de uma praca,
esperam por outras para conversar, portando regm@ovasos de barro? Sao sujeitos
presentes, dilatados neste espaco-tempo. Nao deaproximar para ndo correr o risco
de ser visto, destacado, diferenciado e percebaanmha unidade, mantendo-me
resguardado, assegurado pela insignificancia dprredenca.
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Figura 1: Performers Rodrigo Tomaz, Josefa MoniBaumo Tavares dispostos a espera de encontros
espontaneos. Praca S&o Vicente, Crato/CE, jullzp i@
& Ji \ '=(_" D |
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Foto: Thiago Gomes

Figura 2: Performers Rodrigo Tomaz e Bruno Taveoes espectadores-transeuntesRegue-me-se
Praca Siqueira C.i_m‘%os, Crato/CE, julho de 2019.

" Foto: Thiago Gomes
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Agua nas raizes: palavras de performer

Figuras 3 e 4: Performer Josefa MonicaRegue-me-sea rua. Praca Siqueira Campos, Crato/CE, julho
de 2019.
3

Fotos: Thiago Gomes

Foram encontros calorosos, alguns tristes, outlitisos, com pessoas que
perceptivelmente sentem-se sés, que queriam meamersar, falar sobre si,
falar sobre o que acontece agora em suas vidasteNBo uma palavra para
definir esses encontros. Algumas coisas muito agigque me falaram prefiro
guardar comigo. Passaram muitas pessoas”. (Perfodosefa Mbnica,
Crato/CE, julho de 2019. Depoimento ndo publicado)

Regadas que florescem: palavra de espectador

Figuras 5, 6 e 7: Registros escritos dos espeaadhar diario de bordo da performance.
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Agora me senti bem melhor em desabafar algo de r8&n.que tenho a
necessidade de regar mais, eu acho que ndo seiPegeiso dar mais atencéo
as pessoas gque amo e aos meus amigos que estde pemperto. A vida é
s6 uma, temos que regar o hoje para colher o amdBbkgectador ndo
identificado, julho de 2018)

Regar a vida. Regar a fé. Regar os sonhos. Regiawoo. Regar a sabedoria.
Regar a confianga em si mesmo e no mundo. S6 regarabntraremos o real
significado da vida. (Jodo Alves, julho de 2018)

Sempre que leio Manoel de Barros, penso como g@starser uma poesia
dele. Um dia achei uma poesia dele que dizia qaig te caracol, no lado
dilui-se”. Fiquei um pouco triste por, naquele maioe sentir mais o lado.
Mas entender e sentir é processo; como cuidardiefgue, invariavelmente,
€ Karacol. T6 no processo. Em poesia. E tem sidiida (Karol Vieira, junho
de 2019)
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Reflexdes finais: os ramos crescendo

Regue-me-smrna difusos os limites entre a cena, o encarano o espectador e
conosco mesmos. Em outras experiéncias nossas, aomes de teatro ou performers,
eram demarcadas a produc¢do da cena, as apressregagdelicdo entre n6s mesmos do
gue a obra nos causava. Nessa pesquisa, a pigsgmam Si 0 processo, a cena (Como
obra apresentada), a reflexao sobre o trabalhocd@apropria acéo e a voz do espectador
atraves de recepcao e participacéo ativa na reabzda obra.

Até aqui, as praticas nos indicam outros aspeatespgpderdo nortear passos
futuros na pesquisa, como: presenca do espectadmrso da acdo; a imprevisibilidade
de aspectos como duracdo, manipulacdo das mateda$ (regador, agua e argila);
relacbes com o espaco (rua, praca, patio, pargue);potencial narrativo que cada

espectador produz junto com o performer.
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