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Resumo

O presente artigo tem como objetivo apresentar o posicionamento do movimento cinico frente
aos convencionalismos sociais e todo tipo de conhecimento que esteja desvinculado da vida
prética. O cinismo, em especial Didégenes, empreendeu severas criticas de escarnio anti-social,
na esperanca de mostrar, pelo préprio exemplo de vida, a fugacidade e frivolidade da vida
humana, a inutilidade de certas teorias filoséficas, a aversdo a suntuosidade, o despudor a vida
artificial.
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Cynicism and the exaltation of practical philosophy
Abstract

This article aims to present the position of the Cynic movement against social conventions and
all the knowledge that is divorced from practical life. Cynicism, Diogenes in particular, under-
took harsh criticism from anti-social scorn, hoping to show, by example of life itself, the transi-
ence and frivolity of life, the futility of certain philosophical theories, the aversion to sumptu-
ousness, the shamelessness artificial life.
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Introdugao

Di6genes de Sinope? é um filésofo cuja preocupacdo encontra-se radicada
no campo ético, isto é, no campo da acdo humana. Esse é seu foco essencial, a mola
propulsora de sua filosofia. Seus atos, mais do que suas palavras, sdo capazes de susci-
tar profundos questionamentos acerca de nosso préprio comportamento. Didgenes foi
o grande inspirador do movimento Cinico. Tornar-se um cinico exige um assaz esforco
que compromete o homem até suas raizes mais profundas. Segundo Dudley (2009), o
cinismo foi o movimento filoséfico mais rigoroso, mais austero, no tocante a concepgao
de uma filosofia entendida como forma de vida; destacaram-se por sustentarem um
questionamento radical, por vezes inusitado, sobre nossos valores, nossas vidas, cren-
cas, moralidade. Ao realizarem tais criticas, os cinicos queriam indicar que o conceito
que temos sobre a vida, a sociedade, a liberdade, ou a felicidade, esta absolutamente
equivocado. Didgenes quer nos mostrar que estamos indo para o caminho contrario da
verdadeira vida filoséfica. Reviver os ensinamentos de Didgenes é entender a filosofia
como uma maneira sabia de viver, a menos que o homem renuncie questdes epistémi-
cas, metafisicas, ou qualquer tipo de conhecimento que nao esteja vinculado ao campo

moral, ao campo da acdo humana, nao sera possivel a aquisi¢ao da sabedoria.

Didgenes, o cinico por exceléncia

Dibdgenes configura-se como o paradigma do filésofo objetivo, um vigoroso
defensor da filosofia pratica. Inquestionavelmente, a Historia da Filosofia ficou marca-
da nao pelos seus discursos, mas por seus atos, por sua maneira abnegada de viver. A
Filosofia, com Diégenes, o cinico, torna-se a propria vida sabiamente vivida. O discur-
so filosofico é suprimido por atos morais cuja vivacidade excede as simples palavras.

Sobre esse tema, temos a importante contribuicao de Didgenes Laértius3 (2008, p. 159):

2 Dibgenes, o cinico, teria nascido em Sinope - florescente cidade grega ao sul da costa do Euxino (mar
negro), numa regido conhecida como Paflagdnia - supostamente no ano de 413 ou 404 a.C. A data de seu
nascimento, bem como indmeras outras informacoes de carater histérico, constituem problema recorren-
te, uma vez que os relatos que restaram sobre o mesmo sdo escassos, fragmentdrios, raramente saciam
nossa ansia por maiores esclarecimentos. Para maior aprofundamento, consultar a obra de Didégenes La-
értius, mencionada na bibliografia deste artigo.

3 O trabalho de Diégenes de Laértius (Séc. III d.C.) é a principal fonte de informacao que possuimos con-
cernente a histéria da filosofia grega. O trabalho é valoroso porque contém uma colegdo copiosa de ane-
dotas ilustrativas da vida e da doutrina de intimeros filésofos gregos.
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Di6genes dizia que os homens competem cavando fossos e esmurran-
do-se, mas ninguém compete para tornar-se moralmente excelente.
Admirava-se vendo os criticos estudarem os males de Odisseus ape-
sar de ignorarem seus proprios males [...] ou os oradores cansarem-se
de falar em justica, mas ndo a praticarem [...]

Ademais, Didégenes escolheu uma vida austera, demasiadamente simples,
sem luxo, sem casa, sem pétria; seu tinico objetivo era defender, como um cao feroz, a
sua filosofia de vida; contentava-se com o estritamente necessario a sua sobrevivéncia,
desprezava a suntuosidade, tinha aversao ao prazer, negligenciava as convengdes soci-
ais, considerava inatil o estudo metafisico. “Sem cidade, sem lar, banido da pétria,
mendigo, errante, na busca diuturna de um pedaco de pao” (LAERTIUS, 2008, p. 161).
Todo esse desapego vivido por Didgenes pode ser percebido, conforme Navia (2009),
no proprio significado da palavra “cinico”, que quer dizer “canino”. De fato, a palavra
“cinismo” nos remete a palavra grega “xtiov”, cujo significado é “cao”. Portanto, cini-
cos ou “xavoxotl” seriam os filésofos caninos. Outra explicacdo é a de que “cinismo”
seria uma derivacdo do nome “Kovooapyeg” ou “Cinosarges”, gindsio ateniense onde
os fil6sofos cinicos supostamente se reuniam. Relatamos a seguir a contribuicao de

Cazé e Branham sobre esse assunto:

[...] Ha duas etimologias concorrentes. De acordo com uma delas, a
palavra vem do gindsio em que Antistenes costumava ensinar, o Ci-
nosarges, dedicado a Hércules [...] A segunda etimologia é bem mais
plausivel: ela remonta a uma piada que comparava Didgenes (ou An-
titenes) a um cdo, presumivelmente porque seu modo de vida asseme-
lhava-se ao de um céo - ou seja, era “cinico” [...] (2007, p. 14, 15).

Viver como um cdo é perambular, sem rumo, indiferente a honra e a gléria,
aniquilando todo o orgulho e cobica e fazer da filosofia um modo desapegado de vida.
Dibgenes, o cdo, era assim conhecido devido ao seu estilo exético de vida; avesso as
formalidades e convengdes sociais, rejeitava toda classe de pudor coletivo. Aristételes

comenta em seu livro Retdrica o porqué desse epiteto:

Ha quatro razdes pelas quais os cinicos sdo nomeados. Primeiro, por
causa da indiferenca e, a0 modo de caes, comem e fazem sexo em pu-
blico, caminham descalcos e dormem em tonéis pelas encruzilhadas.
A segunda razdo é que o cdo é um animal impudente eles cultuam a
impudéncia como algo ndo abaixo da moderagdo, mas a ela superior.
A terceira razdo é que o cao é um bom guardido e eles guardam os
principios de sua filosofia. A quarta razdo é que o cdo é um animal
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discernidor, que pode distinguir os amigos dos inimigos. Assim, reco-
nhecem como amigos os que se adaptam a sua filosofia e os acolhem
gentilmente, ao passo, dos que ndo se ajustam, afastam-se latindo para
eles. (ARISTOTELES, Retdrica, 1411b, 24 apud NAVIA, 2009 p.77).

Nota-se que a maior parte dos relatos histdricos sobre os cinicos referem-se
sempre aos seus habitos, as acdes extravagantes, a sua maneira de viver filosoficamen-
te; seus ensinamentos foram transmitidos através de exemplos praticos de vida, ao ar
livre, diante de todo o povo. N&o era necessério, em absoluto, subir em um palco e dis-
cursar sobre os beneficios da virtude, bastava pura e simplesmente pratica-la. Eis entao
a maior forma de ensinamento cinico: o conhecimento direto, pratico, objetivo, ndo-

discursivo.

Vida simples e natural: Um atalho para a virtude

Com a intengdo sempre constante de uma filosofia pratica, o movimento
cinico buscou com méxima intensidade ser o mais fiel possivel ao compromisso socra-
tico de viver uma vida de busca. Ou seja, consagrar todas as a¢des a servico de um ide-

al filosofico moral. Abaixo, vemos uma importante citagdo de Monique Canto:

Um tema parece caracterizar a reflexao moral das filosofias helenisti-
cas, tema ja presente nas escolas oriundas do socratismo: saber de que
maneira viver e como a filosofia pode ajudar para isso. O cinismo quis
fazer da filosofia moral uma questdo de exercicio de pratica, de ascese,
e ndo de raciocinio e de conhecimentos. (SPERBER, 2007, p.103).

Também Foucault em um seminario intitulado “Parrhesiasts - Diogenes:
the cynic philosophers and their techniques” menciona a importancia de se compreen-

der o movimento cinico ndo por textos filos6ficos, mas por seus exemplos de vida:

Na tradicdo platonica, aristotélica e estdica, filésofos referiam-se prin-
cipalmente a uma doutrina, texto, ou pelo menos para alguns princi-
pios teoréticos da filosofia deles. Na tradigdo epicurista, os seguidores
de Epicuro referem-se a uma doutrina e ainda para o exemplo pessoal
dado por Epicuro - o qual todo epicurista tentava imitar. Epicuro ori-
ginou a doutrina e era também uma personificacdo dela. Mas agora na
tradicdo cinica, as principais referéncias para a filosofia ndo sdo textos
ou doutrinas, mas as vidas exemplares. Exemplos pessoais também
eram importantes em outras escolas filoséficas, mas no movimento ci-
nico - onde nao existiam textos estabelecidos, nenhuma doutrina as-
sentada ou reconhecida - referéncias eram sempre feitas a certas per-
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sonalidades reais ou miticas que eram tomadas como fontes. (FOU-
CAULT, 1983, p. 3).

Por meio dessa citacdo de Foucault, percebe-se que a virtude, para os cini-
cos, longe de ser uma ciéncia tedrica, é antes de tudo, uma pratica, um exercicio cons-
tante de atos morais. Nao existe um canon cinico, um modelo ético ao qual o individuo
deve conformar-se. Ao invés de perder tempo com férmulas morais abstratas, os cini-
cos saltam por cima dessas sutilezas insensiveis da razdo, e encontram o “atalho para a
virtude4”. Para desembaracar a vontade do que a corrompe, propde-se uma “via dire-
ta”, sem inclinagdes, isenta de desvios, com tinico foco e tnica meta - a vida feliz. O
“atalho para a virtude”, ou “via curta”, a que se propoe a filosofia cinica, opde-se a “via
longa”, o caminho dos esforgos intelectuais intteis. A “via curta” prescinde o doutri-
namento e a sistematizagdo do saber, joga-nos diretamente ao encontro da experiéncia,
nao perde tempo com conceitos, porque conhece o limite e a fugacidade dos mesmos,
compreende a superioridade do “viver” em detrimento ao “conceituar”, percebe a
fluidez e sabedoria da vida natural, e unindo-se a ela, toma-a como guia de suas agdes,
pede-lhe auxilio e como moeda de troca outorga-lhe sua obediéncia. Eis a filosofia cini-
ca como forma de vida! O “atalho para a virtude” configura-se como o caminho da
vida simples, da via natural, sem luxo, com o minimo possivel, sem preferéncias de
nenhuma espécie. Segundo Cazé e Branham (2007), esse “atalho” era adrduo e dificil,
porque requeria a aplicagdo de um método rigoroso - askesis - cujo aprofundamento

sera abordado no fim deste artigo.

Dib6genes, com seu exemplo, também ensinou o poder do inusitado, da es-
pontaneidade, de saber adaptar-se a qualquer situacdo, a nunca depender dos cédigos
de conduta para tomar decisdes, mas pautar-se exclusivamente em si mesmo, na pré-
pria razdo, como guia de nossas agoes. Para corroborar com esse tema, apresentamos
esta passagem da vida de Diégenes: “Perguntaram-lhe o que ganhava com a filosofia, e
a resposta foi: ‘No minimo estar preparado para enfrentar todas as vicissitudes da sor-

te’” (LAERTIUS, 2008, p.169). Ora, a vida nem sempre guarda doces favores aos ho-

4 Essa férmula foi escolhida pelo estéico do século II a.C., Apolodoro de Seléucia, para definir a moral
cinica. Aconselhamos, para aprofundamento, a leitura da pagina 262 do Dicionario de ética e Filosofia
moral de Monique Cantho, cuja referéncia bibliografica encontra-se neste artigo.
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mens, qualquer um esta sujeito a toda classe de inforttinios. Entdo o que fazer? A res-
posta cinica, conforme os moldes da “via curta”, é exata, direta: o problema ndo é a

vida, mas a maneira covarde como a enfrentamos.

Segundo Laértius (2008), certa vez Didgenes teria dito: “Coragem, a cor da
exceléncia moral”! Coragem! Nao ha virtude mais eficiente para o homem conseguir
afirmar sua prépria existéncia. Afirmar a vida com coragem ¢é lapidar nossa subjetivi-
dade, livrar-nos de regras e condutas estereotipadas cuja inten¢do, ainda que pareca
nobre, torna-se sombria, pois entorpece a razdo humana, transforma-nos em sombras,
nao permitindo o acesso a sabedoria; vexatéria situagdo a que os homens se entregam,
prescindindo de suas préprias certezas, transformam-se em seres disciplinados, porém
prisioneiros, tementes a regra que escolheram como pai de suas acdes - o resultado é o
enfraquecimento do espirito! Débeis na decisdo de suas proprias existéncias. Delegar
ao outro (doutrina aristotélica, platonica, politicos, religiosos, etc.) o poder de nossas
acOes, é castrar nossa consciéncia, emboté-la, abandoné-la e despedacé-la com a mor-
bida chama da esperanca, que longe de trazer soluc¢ées, afunda-nos no lodo do néo-ser,
do dar-ao-outro o direito de minhas decisdes. Triste fim! Ao contrario desse infeliz pa-
norama, a proposta cinica é a emancipagao absoluta do espirito humano. Liberdade as
decisdes, aos costumes, a forma de pensar e atuar; contudo, ndo podemos confundi-la
com puro anarquismo. Agir livremente, na visdo cinica, é ndo transformar-se em um
robd do sistema, é opor-se, fazendo prevalecer a prépria subjetividade contra os con-
vencionalismos sociais que, prometendo conforto, prosperidade, democracia, pensam
trazer algum beneficio aos individuos, porém os “reais” beneficios, isto é, a vida filoso-

fica, a auténtica vida feliz, sdo ignorados.

A seguir, analisaremos uma passagem que apresenta o essencial da propos-
ta cinica, ou seja, extrair da vida cotidiana ensinamentos que servirdo de apoio para

fundar suas bases morais:

Como é que pode? Ca estd um camundongozinho que usufrui das mi-
galhas que caem de tuas maos e se alimentam delas. Tu, pelo contra-
rio, a despeito de tua inteligéncia clara, reclama e sofre por nao seres
capaz de obter bebida ou de se repastar com uma comida maravilhosa
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nem de dormir em algum lugar sobre uma coberta confortavel e bor-
dada. (LAERTIUS, 1972 apud NAVIA, 2009, p75.)

Aprender com um camundongo é algo bem insdlito, porém, para Didgenes,
essa € a filosofia mais elevada, a saber, extrair sabedoria com eventos naturais que po-
dem refletir um conhecimento objetivo muito superior ao daqueles contidos em obras
literarias, que exigem muita reflexdo intelectual. No terreno laborioso da vida pratica
encontramos todas as dificuldades, todas as chaves para alcangarmos a sabedoria. Per-
cebe-se também, por meio dessa passagem, a tendéncia ao desapego, a possuir apenas
0 necessario, a buscar o “atalho para a virtude”. Pierre Hadot (2004, p. 18), sobre esse
assunto, faz uma importante anélise: “A filosofia ndo é sendo o exercicio propedéutico
para a sabedoria, ndo se trata de opor ou separar, de um lado, a filosofia como modo
de vida e, de outro, um discurso filoséfico que serd, de alguma forma, exterior a filoso-
fia”. Torna-se evidente que teoria e pratica devem estar ligadas; é o “fazer” filosofico
que torna um discurso valoroso, e nao o contrario. Ademais, conforme o movimento

cinico, ndo é o discurso, mas o modo de vida do filésofo que determina seu filosofar.

O anti-intelectualismo cinico: uma herancga socratica

Sabe-se que certa vez Didgenes pediu a Platdo vinho e alguns figos secos.
Platao mandou-lhe, entdo, uma anfora cheia de vinho. “Se alguém te perguntar qual é a
soma de dois mais dois, o que responderas? perguntou Didgenes, vinte? Pois parece
que tu nem dés o que te pediram, nem respondes quando és interrogado” (LAERTIUS,
2008, p.159). Percebe-se que Didgenes tinha aversdo ao excesso, a suntuosidade. Sua
proposta era viver conforme a natureza, obedecer aos avisos naturais de seu préprio
corpo, isto é, comeria quando sentisse fome, beberia ao sentir sede, cobrir-se-ia nos dias
de frio, ndo guardava nada para si, ndo queria mais do que o estritamente necessario a
sobrevivéncia. Deve-se notar, todavia, que a critica que Didgenes faz a Platdo ndo esta-
va dirigida apenas aos excessos materiais, mas, sobretudo, aos intelectuais, cujo ma-
nancial de informagdo pode levar-nos insensivelmente a um distanciamento da esfera
pratica, da vida ordindria. Levando em consideracdo a abordagem filoséfica cinica, é
dificil pensar que, por exemplo, a Teoria das Ideias de Platdo pudesse ter algum fim

pratico capaz de nos ajudar a ter uma vida melhor. Por isso, todo e qualquer tipo de
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saber especulativo, sem utilidade objetiva, deveria ser rejeitado, tipificado como inope-

rante, intatil. Sobre a critica ao intelectualismo, Hadot escreve:

Didgenes falou sobre as leituras e o modo de filosofar de Platdo como
uma perda de tempo, uma vez que, segundo Temistio, apenas os en-
sinamentos dos filésofos que podem estimular as pessoas para a agdo
e que, como ungtientos agridoces, podem irritar as chagas humanas,
sao dignos de alguma coisa. (HADOT, 2009, p. 87)

Outro ponto que podemos destacar nao s6 da filosofia cinica, mas também
de todas as filosofias helenisticas, é a importancia dada a filosofia socrética e sua mora-
lidade em detrimento as mesclas intelectuais que faziam Platdo e Aristételes. Gregory
Vlastos defende a tese de que o pensamento socratico era fundamentalmente moral,
questdes metafisicas ndo era seu escopo. Por isso, Vlastos (1991) faz uma interessante
distincdo entre a filosofia socratica e platonica, indicando-nos que a importancia que
Platdo deu a metafisica ndo era compartilhada com Sécrates. Ademais, Monique Canto,
defende a tese de que é o Socrates ético, moralista e ndo intelectual que buscam as filo-
sofias que se desenvolveram no periodo helenistico. Essas escolas desenvolveram-se
por véarios séculos numa relativa indiferenca as filosofias de Platdo e Aristoteles. “E
antes a SOcrates e as escolas socréticas, fundadas por ex-discipulos de Sécrates, que elas
apelam” (SPERBER, 2007, p.102). Essa “relativa indiferenca”, que no caso do movimen-
to cinico torna-se muito mais acentuada, deve-se ao fato de que ha em Platdo e Aristé-
teles um forte trago ético, porém com acentuado intelectualismo e, por vezes, atrelado

as concepgdes metafisicas ou epistémicas.

O movimento cinico configura-se assim como opositor a metafisica e a
qualquer doutrina excessivamente intelectual, ndo atribuindo qualquer relevédncia a
tais estudos. Simpatico ao moralismo socratico, porém mordaz as ciladas metafisicas de
Platdo, pois ao invés de encurtar o caminho em direcdo a vida feliz, lanca-nos no labi-
rinto das teorias e nos faz perder um tempo precioso de nossa existéncia. Vejamos um
importante testemunho histérico de Laértius (2009, p. 165): “Ouvindo uma prelecao de
Platdo sobre as ideias, na qual esse fildsofo se referia a nomes como “mesidade” e “ta-
cidade”, Diégenes ponderou: ‘A mesa e a taga eu vejo, Platdo, porém tua mesidade e

tacidade nado posso ver de forma alguma’”. Em outra passagem, vemos como Didgenes
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exalta o conhecimento pratico em detrimento ao tedrico: “Es um tolo, 6 Hegésias; pre-
feres os figos secos reais, e ndo os pintados, porém queres adquirir a pratica da vida
nos livros e ndo na realidade cotidiana”. (LAERTIUS, 2009, p. 164). Indubitavelmente,
pelo menos na visdo cinica outorgada por Didgenes, toda especulagdo intelectual, me-
tafisica, epistémica, configura-se como um desvio, uma pedra, por vezes atrativa, po-
rém mortifera no caminho filoséfico. Em outras palavras, o conhecimento metafisico de
Platdo e Aristételes possui coeréncia discursiva, 16gica argumentativa e por isso torna-
se tdo atraente aos olhos humanos. Mas, a questdo central ndo pode ser esquecida, o
objetivo cinico é viver de forma livre, espontanea, libertando-se de qualquer intelectua-
lismo que possa desvirtua-los da verdadeira meta: a vida sabiamente vivida, a vida

feliz.

Os cinicos repudiam as frivolidades humanas, a ansia excessiva pelo di-
nheiro, pelo poder, pela fama. Com semelhantes desejos, 0 homem torna-se um escravo
de si mesmo e dos outros. Ele é um escravo de si porque seus desejos, suas chagas, de-
notam toda sua ignorancia, sua falta de discernimento racional para guid-lo em direcao
a uma vida mais refinada e menos voltada ao luxo e as glorias terrenas. Nao obstante,
também é escravo dos outros porque o objeto de suas buscas, nao surgiu de si mesmo,
de suas reflexdes pessoais, mas sao impostas pela sociedade, pelos convencionalismos
sociais. O homem est4 seduzido, corrompido pelo luxo e prazer da vida material; sen-
do assim, o espetaculo ja estd montado e o género selecionado: uma comédia! Eis o
espetaculo! A comédia da vida estd langada e o homem - desvirtuado - ndo percebe
que é o ator principal; enquanto vangloria-se por miudezas, a sociedade bate palma,
incentiva-o a ser cada vez mais consumista, orgulhoso, cobicoso, afinal, sem frivolida-
des, ndo ha espetaculo, a sociedade para, nao sabe viver sem elas. Portanto, tudo o que
a sociedade entende como triunfo para a vida de um homem, é desprezado e visto co-

mo ignorancia para o cinismo.

Referindo-se a esta maneira exética de vida de Didgenes, diz Hadot (2004,

p- 162, 163):
Ele ndo se ocupa absolutamente com as conveniéncias sociais e a opi-
nido, despreza o dinheiro, ndo hesita em mendigar, nao procura ne-
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nhuma posicao estavel na vida; sem cidade, sem casa, privado de pa-
tria, miserdvel, errante, vive o dia-dia. Seu alforje contém apenas o es-
tritamente necessario para sua sobrevivéncia.

Viver uma vida filoséfica, contraria aos ditames sociais, implica em um
verdadeiro treinamento, um rigoroso exercicio ( askesis ) de dominio sobre si mesmo. O
rigor cinico é ocasionado pela persisténcia diaria, pelo esforgo sobre si, na perseveranca
contra seus mais terriveis inimigos: luxo, instintos passionais, desejos, cobica, ganéncia,

orgulho, etc. Apresentamos esta citacdo de Long sobre a disciplina cinica:

[...] Ele costumava oferecer provas de que a virtude era facilmente ad-
quirida a partir do exercicio [...] Ele dizia que nada na vida pode ser
alcangado sem treinamento e que este pode superar qualquer outra
coisa [...] De fato, o préprio desprezo do prazer é totalmente prazeroso
depois que se torna habitual. Assim como os acostumados a viver
prazerosamente acham desagradavel passar para a situacdo oposta,
aqueles cujo treinamento foi o inverso encontram mais prazer no des-
prezo aos prazeres em si. (LAERTIUS, 1972 apud LONG, 2007 p. 48).

Longe de ensinar contetidos formais e intelectuais, os cinicos ensinavam,
pelo exemplo vivo, a forma de vida pela qual um homem pode libertar-se da ignoran-
cia e situar-se em um estado de imensa tranqiilidade de alma (ataraxia), isento de
qualquer tipo de perturbacdo. Referindo-se também a disciplina de Didgenes, Cazé e
Branham (2007, p. 37) declaram: [...] “Em vez de tais atividades vas, Diégenes treinava-
se para lutar contra adversarios existenciais como exilio, fome, pobreza, e morte. Para

ele, essa era a Uinica batalha a ser vencida”.

O exercicio cinico (askesis) configura-se como a forma mais objetiva de atin-
gir a virtude. E justamente na luta contra os prazeres que os cinicos rompem com 0s
moldes da sociedade. Sua singularidade reside no compromisso rigoroso de ndo se
submeter aos convencionalismos, lutar pela virtude filoséfica. Unida a esta pedagogia

//!

cinica da vida virtuosa, encontramos outra expressao: “desfigurar a moeda

Os cinicos ndo se abalavam diante das criticas despejadas sobre eles de to-
dos os lados: declaravam-se, inequivocamente, filsofos e desafiavam todos os outros
quanto ao titulo. Sua concepgao de filosofia, porém, revela-se fortemente idiossincrati-
ca, uma vez que eles a definiam pelo ato de “desfigurar”. (CAZE E BRANHAM, 2007,
p-34).
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Desfigurar a moeda! Essa expressdo marca o inicio do duro caminho filoso¢-
fico daquele que é considerado o ideal, o mais perfeito dentre os cinicos: Diégenes. O
espirito do Hércules grego é colocado a prova quando Didgenes interpreta a profecia
do oraculo de Delfos5. Desfigurar a moeda é romper definitivamente com os costumes,
politica, religido, até mesmo com a propria filosofia, em outras palavras, é causar uma
hecatombe generalizada na sociedade e seus valores, é rebelar-se contra o egoismo e a
degeneracao dos costumes. Portanto, Diégenes buscou inverter, desfigurar, inovar, os
valores religiosos, sociais, e filos6ficos, com a firme convicgdo de que todas essas ins-
tancias sociais estavam equivocadas quanto aos seus conceitos sobre os reais valores da
vida. De fato, Didégenes colocou os problemas existenciais humanos como o centro

principal de suas reflexdes filoséficas.

A alguém que desejava estudar filosofia com ele Didgenes deu um atum e
ordenou a pessoa que o seguisse com 0 peixe na mao. Essa pessoa envergonhou-se de
levé-lo, langou-o fora e foi-se embora. Algum tempo depois o filésofo a encontrou e

disse-lhe rindo: “Um atum desfez nossa amizade”. (LAERTIUS, 2008, p. 161).

Deve-se esclarecer que Diégenes buscava, sobretudo, a superacao da mise-
ra condicdo humana, ou seja, erradicar a padroniza¢do dos valores, afirmar o valor da
subjetividade em detrimento ao poder coercitivo social, ndo permitir que sejamos cap-
turados, como lebres doéceis, pela suja rede do convencionalismo, do consumismo, da
cobica social. Enquanto o homem permanecer preso as suas vicissitudes, acorrentado
pelos apertados bracos do senso comum, nunca encontrara a auténtica liberdade, a real
felicidade. Libertar-se das amarras convencionais da sociedade, questionar os valores
vigentes, refletir sobre os reais objetivos da vida, sdo pontos essenciais da proposta
cinica. Afinal, a virtude é adquirida por meio de posicao social, riquezas, mulheres,
fama? A resposta cinica é rigorosa: absolutamente, ndo! Verdadeira virtude é o exerci-

cio constante de dominio de si, acurado controle de nossas paixdes, desprendimento

5 O oréculo de Delfos profetizou que a misséo de Didgenes era “Desfigurar a moeda”. Navia adverte-nos
de que é possivel interpretar esta profecia de duas maneiras: a primeira é literalmente, ou seja, Diégenes
e seu pai teriam adulterado moedas, conforme o relato histérico de Diégenes de Laértius. A segunda in-
terpretacdo é simbdlica, portanto “adulterar a moeda” significa romper com todo convencionalismo so-
cial, inverter valores, romper com os costumes, etc. Neste artigo privilegiamos a segunda interpretacdo
em detrimento a primeira. Para maiores esclarecimentos, consultar: NAVIA, 2009, p.34.
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material. Poderiamos resumir o conteddo desse artigo com duas passagens, uma de
Diégenes e outra de Socrates que, do ponto de vista moral, sdo muito importantes para
a Historia da Filosofia Grega: “Didgenes proclamava frequentemente que os Deuses
haviam concedido aos homens meios faceis de vida, porém os homens perderam de
vista esse beneficio, pois necessitam de bolos de mel, de ungiientos e de coisas seme-

lhantes.” (LA]:ZRTIUS, 2008, p. 163). E ainda:

Achas minha vida miseravel por que minha alimentacéo seja menos sa
ou menos nutritiva que a tua? Porque meus alimentos sejam ¢ dificeis
de obter que os teus, os quais sdo mais raros e mais delicados? Porque
0s manjares que preparas te saiam melhor ao paladar que os meus a
mim? Ndo sabes que quem come com apetite ndo tem necessidade de
condimento, que a quem bebe com prazer, facil é prescindir da bebida
que nao tem? (XENOFONTE, 1972, Mem. |, cap. 11, 17).
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