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Resumo

O objetivo deste artigo é discutir sob a 6tica dos Direitos Humanos as incessantes
violagdes que a comunidade trans (travestis, transexuais e transgéneros) sofrem de
modo sistemdtico, estabelecendo-se um paralelo ao que é caracterizado pelo
ordenamento juridico como tortura. A Constituicdo Federal estampa em seu artigo 5°
que ninguém pode ser submetido a tratamento vexatério, cruel ou degradante como
também submetido a tortura, reafirmando que todo ato de tortura, ou outros
tratamentos desumanos ou degradantes, ou mesmo penas cruéis, constituem séria
ofensa a dignidade humana e uma negacdo dos principios consagrados na Carta da
Organizacao dos Estados Americanos e na Carta das Nagoes Unidas, e sdo violadores
aos Direitos Humanos e as liberdades fundamentais proclamados na Declaracao
Americana dos Direitos e Deveres do Homem e na Declaracdo Universal dos Direitos
do Homem. Outrossim, consagra também o direito a igualdade, todavia tal ndo é
suficiente para garantia da equidade, respeito e tolerancia. O Brasil é o pais onde mais
pessoas trans sdo assassinadas no mundo, fato que por si s6 traduz a enorme abjecao
que estas existéncias sofrem apenas por divergirem do padrdo eurocéntrico
hegemonico. Com efeito, a matriz colonial de poder embebida de medo, opressao e
terror, termina por ser terreno fértil para vulnerabilizacdo da comunidade trans, a
impedir qualquer vivéncia dissonante pelo apagamento existencial, religioso, cultural,
social e econdmico.

Palavras-Chave: LGBTQI, transexualidade,  tortura, Direitos  Humanos,
decolonialidade.

Abstract

The objective of this article is to discuss from the point of view of Human Rights the
incessant violations that the trans community (transvestites, transsexuals and
transgenders) suffer in a systematic way, establishing a parallel to what is
characterized by the legal system as torture. The Brazilian Federal Constitution states
in its article 5 that no one may be subjected to vexatious, cruel or degrading treatment
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or torture, reaffirming that any act of torture or other inhuman or degrading treatment
or even cruel punishment constitutes a serious offense against dignity human rights
and a denial of the principles enshrined in the Charter of the Organization of American
States and the Charter of the United Nations and are in violation of the Human Rights
and fundamental freedoms proclaimed in the American Declaration of the Rights and
Duties of Man and in the Universal Declaration of Human Rights. It also enshrines the
right to equality, but this is not enough to guarantee equity, respect and tolerance.
Brazil is the country where most trans people are murdered in the world, a fact that in
itself translates the enormous abjection that these existences suffer only by diverging
from the hegemonic euronorcentric pattern. Indeed, the colonial matrix of power
soaked with fear, oppression and terror, ends up being a fertile ground for the
vulnerability of the trans community, to prevent any dissonant experience of
existential, religious, cultural, social and economic erasure.

Keywords: LGBTQI; transsexuality; torture; Human rights; decoloniality.
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1. INTRODUCAO

A tortura nada mais é que o suplicio, o martirio ou o tormento. Pode ser
tanto fisica, caracterizada pela imposicdo deliberada e excessiva de dor
corpérea na intencdo de obter alguma informagdo ou punir a vitima; quanto,
psicoldgica, engendrada por humilha¢des, ameacas, chantagens, ofensas e
agressoOes verbais, causam uma angustia mental extrema capaz de levar a vitima
a desenvolver disttrbios psicolégicos como depressdao, ansiedade e estresse
pos-traumatico (BERTACO, 2010).

A origem da tortura remete aos periodos mais remotos da histéria, sendo
a principio, uma forma de retribuir o delito praticado por um individuo e,
posteriormente adentrando no sistema penal das sociedades, como forma de
obter confissdes ou informacoes relevantes a instruc¢ao criminal.

Atualmente a tortura é proibida e condenada em ambito nacional e
internacional, porém, apesar do rechacamento moral e legal das praticas de
tortura percebemos que ela estd sempre presente, sempre a espreita.

A transfobia da nome a aversao sentida por alguns individuos contra as
pessoas trans® e as consequéncias desse sentimento, quais sejam, a
discriminagdo, as violagdes de direitos, a marginalizacdo, as agressdes e 0s
assédios praticados contra essa comunidade. O Brasil é considerado o pais que
mais mata pessoas por conta da transfobia e esse fato acompanha uma
realidade brutal que oprime e subalterniza as pessoas travestis, transexuais,
transgéneros em todas as fases e esferas da vida publica e privada.

A violéncia constante impede a pessoa "trans" de exercer atividades

cotidianas que pessoas cisgéneros normalmente exercem, sdo excluidos do

3 Por "trans", entendemos as identidades travestis, transexuais, transgéneros. Estamos cientes
que ha um acirrado debate no ativismo politico e na academia circundando a nomeagdo
identitaria. Ao optarmos pelo termo "trans", estamos, especialmente, reiterando a tese de que se
trata de vivéncias conflituosas de género e em constante confronto com as normas de género.
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convivio familiar, do ambiente escolar, proscritos de ambientes religiosos e do
mercado de trabalho, causando um extremo sofrimento psicolégico, e muitas
vezes fisico.

Neste trabalho, a transfobia serd apresentada por meio de dados
levantados no decorrer dos altimos anos por algumas ONGs abaixo apontados
e discutidos e, no contexto do suplicio fomentado nas vitimas, relacionando-a
junto ao contexto de tortura.

Com isso, a inten¢do é demonstrar que o sofrimento infligido as pessoas
trans, seja pela inadequacdo social ou fisica, ou mesmo pela sistemaética
violagdes do rol de direitos humanos somada ao apagamento histérico, social e

econdmico, pode ser considerado a mais vil tortura ilegitima e condenével.

2. A TORTURA COMO FRUTO DE UMA RELACAO DE PODER: O
SADISMO NOSSO DE CADA DIA

A tortura é um conceito abrangente e de madltiplas facetas. A relacdo de
poder estabelecida no dmago do autor da violéncia, as maéculas fisicas e
psicolégicas impostas a vitima, a violacdo dos direitos bésicos do ser humano, o
autoritarismo que tal ato implica e a consequente falha na democracia que da
azo a manifesta¢des violentas contra determinadas comunidades da sociedade
sdo exemplos das perspectivas abordadas quando se discute a tortura,
especialmente quando se observa que ela é impensavel para algumas pessoas,
enquanto naturalizada e relativizada quando desferida para outras pessoas.
Exemplo disso é que um homem cisgénero, branco, heterossexual, cristao,
casado, com curso superior e estabilidade financeira goza de melhores acessos

que uma mulher transgénero, negra, soropositiva, "macumbeira", adita em
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drogas e prostituida, obviamente se levarmos em consideracdo o contexto
brasileiro.

A (re)producdo do "homem ideal", aceitavel, dentro das regras de
performance social é um projeto colonial de poder que conta com o absoluto
apoio de todas as institui¢des: a familia; a escola, bem como o Estado. E como
relacdo de poder demanda a subjugacdo de outrem como pilar, a colonizacao do
ser é pressuposto de legitimacao de status e pertencimento socioecondmico.

O filésofo italiano Giorgio Agamben ilustra essa tessitura. Ao trabalhar o
estado de excecdo compreendido como uma guerra civil legitimada pelo
Estado, com a finalidade primordial de suspender os direitos dos individuos
considerados inimigos, sejam eles adversarios politicos ou apenas pessoas que
nao se integram a sociedade da forma esperada, traz em seu bojo, o conceito de
homo sacer, resgatando a figura do direito romano prevista no ordenamento
como ser absolutamente mutéavel.

O homo sacer de Agamben recebia tal qualidade ao cometer um crime.
Entrementes, a autoridade romana nao poderia condena-lo a morte por ser
considerado por demais indigno, com efeito o holocausto reservado aos puros
como um ato de sacrificio aos deuses. Logo, esse individuo perdia todos os
direitos decorrentes da vida em sociedade. Uma vez fadado a desgraca, sua
morte pelas mados de outrem ndo era considerada um delito, porquanto ndo
mais pertencer a polis e ao universo das leis (SEQUEIRA, 2006).

Tal concepcdo evidencia a impunidade como um direito diante do
siléencio da sociedade, que, por sua vez, permite e de modo caracteristico
legitima a classificacdo entre seres humanos de primeira e segunda classe;
direitos/marginais; puros/impuros; de quem sdo os seres impuros e matéveis.
Maria Auxiliadora Arantes (2008) aponta a impunidade e o poder soberano,

como as pedras fundamentais do Estado de Excecao.
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Durante o periodo colonial, restou evidente o poder do Estado quando se
trata de humanizar alguns individuos e desumanizar outros. Rego (2014)
aponta como base de todo o processo colonizador iniciado pelos povos
europeus, os discursos desumanizantes, cujo objetivo era nao apenas o de
legitimar atos barbaros, como a escravizacdo dos povos negros e indigenas, mas
também o de justificar para a sociedade tais atos, afinal, os direitos naturais do
homem somente deveriam resguardar aquele que fosse considerado
plenamente humano.

Com base nesse modelo euronorcéntrico de hierarquia, o poder pertencia
aqueles tidos como plenamente racionais, conhecedores da lingua, histéria e
cultura europeia e cristdos. Tal discrimen afastavam negros e indios, mulheres e
nao cristdios do conceito de ser humano adotado na modernidade e
condenavam as caracteristicas que lhes tornavam menos humanos.

Os métodos adotados pelos portugueses quando da colonizagdo do
Brasil tinham como base econdmica a agricultura cultivada e a mantida através
do trabalho escravo, e como base social a familia patriarcal formada pela uniao
do portugués com a mulher indigena e, esses pilares, junto a total dependéncia
politica e econdmica do Estado ao senhor de terras, entregam ao chefe da
familia e senhor de terras e escravos, uma autoridade absoluta sobre tudo que
estava em seu territdrio, inclusive sobre sua mulher e filhos.

A divindade outorgada ao formato de familia patriarcal naquele periodo
ocasionou de forma gradual a formacao sistemética de uma relagdo de dominio-
subordinacdo que Gilberto Freyre (apud. SOUZA, 2000) encaixava no limite do
sadismo. A relacdo entre o homem portugués e a mulher negra ou indigena e
até mesmo, a mulher branca com seu papel exclusivo de reprodutora, era
marcada pelo sadismo descontrolado do detentor do poder familiar, da mesma

forma estabeleciam-se as relagdes entre pai e filhos.
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Essa tirania presente nas relagdes privadas, em determinado momento
invadiu a esfera publica, uma vez que o patriarca era o detentor do poder
econdmico e politico no Brasil colonia. As consequéncias préticas desse
entrecruzamento cultural transmitiram o poder familiar e a atividade sexual
para as relagdes politicas e sociais, de forma tal que a sociedade se comporta de
maneira patriarcal ainda nos dias atuais.

A construcdo histérico-social manteve conceitos euronorcéntricos e
patriarcais, tendo legitimado diversas atrocidades ao longo dos anos. A honra
masculina precisava ser preservada porque de certa medida protegia-se o
patriarcado. Noutra forma o individuo que agisse de qualquer modo divergente
era socialmente proscrito e visto como inimigo do Estado, ndo possuindo
direitos como os demais e vivendo na marginalidade. Atos contra a honra, a
dignidade e a vida destes ndo seriam tdo condenaveis, bastando uma
justificativa baseada na seguranca do Estado ou da familia, por exemplo, para
legitimagao de barbaries.

O processo colonizador dependia da capacidade dos governos
absolutistas de manterem a defesa e a seguranca dos estados soberanos e de
suas coldnias. Portanto, o uso do medo, da violéncia, do 6dio, do terror e da
tortura como instrumentos de disciplina agravou-se durante a Idade Moderna.
Assim, o sadismo cotidiano foi naturalizado e instrumentalizado através da
tortura sistematica voltada a subordinacdo dos povos diante do chefe de familia
e do senhor de terras e de escravos, quanto a tortura utilizada nos processos
inquisitivos (BIAZEVIC, 2006), onde o acusado sofria graves violacdes de seus
direitos naturais e puni¢des cruéis e degradantes.

Mesmo apés a Idade Moderna, os Estados continuaram utilizando a
violéncia como instrumento da justica e controle social. Durante o século XVIII,

autores iluministas passaram a debater e questionar o fato de apenas algumas
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camadas da sociedade serem submetidas a tortura para obtencdo da verdade e
tais discussdes ocasionaram a aboligdo da tortura institucionalizada na Europa a
partir do ano de 1740, com o decreto de Frederico II da Prussia.

Nessa toada, foi elaborada uma série de tratados conhecidos como
Convencoes de Genebra, com a finalidade de tratar sobre os direitos dos
combatentes em campo de batalha, protecao dos civis em tempos de guerra e,
posteriormente, com o fortalecimento das praticas abusivas e de tortura contra
prisioneiros de guerra, passaram a tratar mais diretamente da tortura,
particularmente em situagdes de conflito interno ou internacional. A tortura
passou a ser utilizada de modo legitimo apenas em momentos de guerra ou
conflitos generalizados.

Ja no século XX, marcado por intensas disputas de cunho politico,
econdmico e territorial, esses atos atentatdrios aos Direitos Humanos ganharam
espaco dentro dos regimes antidemocréticos regidos por governos militares e
autoritarios.

Especialmente no contexto totalitarista, a Humanidade assistiu a
ascendéncia da extrema direita fascista italiana e alema que encontraram na
figura dos apétridas (especialmente os judeus) uma ameaca a hegemonia
majoritaria. Hannah Arendt (2012, p. 394) ensina que apds a bem-sucedida
perseguicdo de Adolf Hitler aos judeus, todos os paises europeus comegaram a
se desfazer de seus proprios grupos minoritarios. E famoso exemplo do
exterminio sangrento do circulo de R6hm, por ser um cligue firmemente unido
pela homossexualidade de seus membros*.

A perseguigéo, a tortura, a priséo, 0 apagamento da cultura e o
exterminio da comunidade LGBTQI+ no Terceiro Reich foi legitimada pelo

absoluto monopélio do poder e pela instalagdo de um Estado extremamente

4+ Um clique, em Ciéncias Sociais, é um grupo de individuos que interagem entre si e
compartilham interesses semelhantes.
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policialesco. Além do holocausto cor-de-rosa, a perda cultural e de identidade
de movimento foi incalculdvel. Nao é demais comentar mesmo que en passant
que Berlim, no inicio do século XX, vivia uma enorme efervescéncia cultural,
em exemplo foi a exibicdo, em 1919, do primeiro filme de tematica LGBTQI+ no
mundo, chamado de Anders Als Die Andern5, de Richard Oswald, cuja pelicula
evidenciava o drama de um violinista famoso que se apaixona por um de seus
alunos, com estranhamento o protagonista nega sua orientacdo, tenta modifica-
la, mas a aceita, para em seguida compreendé-la. Todavia, é submetido a
ameagcas de exposicdo do seu comportamento por um chantagista.

[lustramos esses fatos para demonstrar que a dor impingida a
comunidade LGBTQI+ pela cultura do 6dio, do medo, do terror e da
humilhacao pela simples razao de ser dissidente do padrdo idealizado pela
sociedade pode sim ser caracterizado como tortura.

Ap6s os descalabros das duas grandes guerras houve um sério esforco de
regulamentar a tortura. A quarta e ultima Convengao de Genebra, elaborada no
ano de 1949, revisou as trés convengdes anteriores e acrescentou determinadas
protecdes voltadas a populacdo civil, reforcando a proibicdo a tortura, ao
homicidio e a tratamentos cruéis, humilhantes ou degradantes contra qualquer
individuo, além de procurar banir qualquer forma de privagdo de liberdade
arbitraria, como a manutencdo de pessoas como reféns e o julgamento
imparcial.

Em 1975, a Associacdo Médica Mundial conceituou a tortura como a
imposicao de sofrimento fisico ou mental por parte de uma ou mais pessoas que
agem de forma deliberada e ofensiva, seja por vontade prépria ou seguindo
ordens advindas de um poder, com a inten¢do de obrigar a vitima a confessar

um crime, revelar informagdes especificas ou qualquer outro motivo.

5 Em portugués o filme se chamaria "diferente dos outros", numa tradugdo livre dos autores.
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Mais tarde, no ano de 1984, a Assembleia Geral da Organizacdo das
Nagoes Unidas pactuou a Convengdo contra a Tortura, vista como um avango
sem precedentes no combate ao crime de tortura ao tipificar tais atos como
crime internacional e dispor sobre os meios para a dentncia. O documento em
questdo vedou o uso da tortura em quaisquer condi¢des, ndo havendo qualquer
excecdo a obrigacdo de o Estado combater tal violéncia, nem mesmo durante
periodos de guerra ou outras emergéncias.

A Convengao contra a Tortura entrou em vigor em 1987 e trouxe, ainda,

em seu artigo 1°, o seguinte conceito de tortura:

Para fins da presente Convengdo, o termo "tortura" designa qualquer
ato pelo qual dores ou sofrimentos agudos, fisicos ou mentais, sdo
infligidos intencionalmente a uma pessoa a fim de obter, dela ou de
terceira pessoa, informacgdes ou confissdes; de castiga-la por ato que
ela ou terceira pessoa tenha cometido ou seja suspeita de ter cometido;
de intimidar ou coagir esta pessoa ou outras pessoas; ou por qualquer
motivo baseado em discriminagdo de qualquer natureza; quando tais
dores ou sofrimentos sdo infligidos por um funciondrio publico ou
outra pessoa no exercicio de fungdes ptblicas, ou por sua instigacdo,
ou com o seu consentimento ou aquiescéncia. Ndo se considerara
como tortura as dores ou sofrimentos que sejam consequéncia
unicamente de sangdes legitimas, ou que sejam inerentes a tais
san¢des ou delas decorram.

Reafirmamos, pois, que o conceito de tortura abrange qualquer
imposicdo de sofrimento fisico ou mental realizada de maneira deliberada
contra um individuo, seja com a finalidade de se obter informagdes, de punir,
de intimidar ou coagir, seja em razao de discriminacdes de qualquer natureza.

Tal instrumento serviu como referéncia para muitos paises ditos
civilizados elaborarem seus proprios documentos contra a tortura e a
civilizacdo avancou em direcao ao combate de casos de barbarie legitimados
pelo Estado.

Em que pese os avancos garantistas, o século XXI trouxe os Estados
Unidos ao centro de novas discussdes acerca da possibilidade de se utilizar a

tortura em situacdo de emergéncia. Apds os ataques do 11 de setembro, o
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governo americano inaugurou a campanha militar nomeada “Guerra ao Terror”
e, na intengdo de utilizar a tortura como meio de obter informacdes, procurou
redefinir o conceito de tortura e retirar os combatentes do Taliba do rol de
prisioneiros de guerra, para esquivar-se das Convencoes de Genebra e eximir-se
de qualquer responsabilidade penal. (ARANTES, 2008)

Durante esse periodo a Assessoria do Departamento de Justica do
governo dos Estados Unidos abriu notaveis brechas na lei, permitindo os atos
de tortura praticados em cumprimento a ordens do chefe de Estado e
concedendo imunidade juridica aos executores.

O raciocinio utilizado para legitimar a tortura em prol de um bem maior
ou para evitar um mal maior é antigo e amplamente utilizado em diversos
paises diante de situa¢des consideradas de perigo, os especialistas chamam esse
fendmeno de cenario da Bomba Relégio.

O cenério da Bomba Reldgio é um experimento onde é criada uma
situagdo hipotética com poder de manipular emocionalmente as pessoas e leva-
las a crer que diante de determinadas circunstancias de medo ou raiva, a tortura
nao é absolutamente condenavel. Por exemplo, diante de um ataque iminente,
um dos envolvidos é capturado e pode revelar informagdes necessarias para
impedir o referido atentado se submetido a tortura, nesse caso, a sociedade
tende a afeigoar-se ao torturador, sem se importar com o torturado (ARANTES,
2008).

Nesse contexto, a tortura envolve nao apenas o torturador e torturado,
mas também a sociedade que a permite. Ocorre que as razdes legitimadoras de
tais violacdes de direitos humanos nao se restringem a casos de criminosos
cujas agOes atentam contra a seguranca da sociedade, voltando-se muitas vezes

contra aqueles que ndo se adequam aos padrdes sociais eurocéntricos
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estabelecidos ao longo da histéria e, por essa razdo, provocam sentimentos
negativos na parcela da sociedade detentora o poder econdmico e politico.

A matriz social colonial por si s6 ja evidencia como alhures argumentado
a ambiéncia propicia para violacdes sisteméticas de Direitos Humanos. Vale
rememorar que no periodo da recente ditadura militar brasileira (1964-1985)
houve o recrudescimento estatal, maxime com a edicdo do Ato Institucional n.
5, o Al-5, quando por decreto houve o fechamento do Congresso Nacional, a
suspensdo dos direitos constitucionais e a cassacdo de inimeros mandatos. No
ano seguinte, foram implementadas novas e mais rigidas medidas protetivas.
James N. Green (2000, p. 391) afirma que a tortura e a prisdo das vozes
dissidentes eram praticas comuns.

A partir de 1977, o movimento feminista comecou a emergir, bem como
os movimentos de consciéncia negra, organizando-se nas principais cidades do
pais. O desafio das feministas ao patriarcado, a rigidez dos papéis de género
aos costumes sexuais tradicionais provocou uma discussdo na sociedade
brasileira que convergiu com a agenda do movimento gay a partir de 1978, ano
que foi fundado o Lampido da Esquina, um tabloide mensal de ampla circulagao
encabecado por intelectuais do Rio de Janeiro e Sdo Paulo; como também, ano
em foi formada a primeira organizacdo pelos direitos gays do pais - o Somos.

E importante ressaltar que de 1964 até 1978, a comunidade LGBTQI+
sofreu com a fortissima desmobilizagdo deliberada da populacdo brasileira
promovida pelo regime militar que imp0s repressao e severas restricdes ao seu
desenvolvimento posterior. As medidas repressivas tomadas pelos militares a
fim de erradicar a "subversao" tiveram efeito desanimador sobre a sociabilidade
dessa comunidade. Segundo Green (2000, p. 396) as batidas policiais eram
frequentes no centro do Rio de Janeiro e de Sdo Paulo. Arbitrariamente, os

policiais "abordavam as pessoas para conferir se seus documentos estavam em
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ordem e individuos suspeitos podiam ser detidos para interrogatorio"s. As
medidas da ditadura criavam um clima de medo” na subcultura LGBTQI+ que
somente se amenizou apds a redemocratiza¢do e com a promulgacdo da
Constituigao da Republica de 1988.

Com efeito, a Carta Magna pétria arrola e direitos e garantias encartados
nos seguintes dispositivos: art. 1° III (dignidade da pessoa humana); art. 3°, IV
(vedacao de condutas odiosas); art. 5°, caput (igualdade); art. 5°, X (intimidade,
vida privada, honra e imagem); dentre outros. Especificamente sobre a tortura,
o inciso XLIII do artigo 5° da CF/88 dispde que a lei a considerard crime
inafiancével e insuscetivel de graca ou anistia.

A Lei9.455/1997, por sua vez, dispde sobre uma série de atos que
constituem o crime de tortura, como o constrangimento com emprego de
violéncia ou grave ameaga, causando sofrimento fisico ou mental a um
individuo, seja com a finalidade de se obter informacdo, declaracdo ou
confissdo, seja para obrigar a pessoa a praticar ato criminoso ou, ainda, em
razdo de discriminacdo de cunho racial ou religioso e a imposicdo de intenso
sofrimento a qualquer individuo mantido sob a guarda, poder ou autoridade do
agressor, com a finalidade de punir ou como medida preventiva. A referida lei
também tipifica como crime de tortura submeter pessoa presa a sofrimento

ocasionado por atos ndo previstos na legislacao.

6 Cf. (GREEN, 2000, p. 396).

7 A prostituigdo em si ndo era considerada crime no Brasil. Contudo, a policia podia acusar seus
praticantes de vadiagem, perturbacdo da ordem publica ou pratica de atos obscenos em
publico, a fim de controlar os travestis que se prostitufam. A acusa¢do mais comum era a de
vadiagem. Os travestis detidos deviam provar que tinham emprego remunerado. Se nao
pudessem apresentar documentos devidamente assinados por alguma empresa,
estabelecimento comercial ou qualquer empregador legitimo, tinham trinta dias para conseguir
um emprego. Se fossem presos novamente sem ter preenchido esse requisito, ficavam sujeitos
até trés meses de prisdo de acordo com o Artigo 59 do Cédigo Penal. Os travestis que
estivessem legalmente registrados e empregados, mas que ainda assim atuassem na prostituicao
em meio periodo, também poderiam ser acusados de atentado violento ao pudor ou de
perturbacado da ordem publica (Green, 2000, p. 404).
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Entretanto, a manutencdo das condi¢des marginalizantes das minorias
sociais e da perseguicdo sistemdtica desses grupos, viola seus direitos
individuais e lhes causa sofrimento. A sociedade euronorcéntrica e
patriarcalmente orientada fecha os olhos a tortura nos morros, favelas,
baixadas, nas viaturas policiais, dentro de casa e até mesmo nas ruas, contra os
afrodescendentes, contra as mulheres, contra a populacio LGBTQI+ e contra
qualquer outro grupo que represente uma ameaca ao modelo de sociedade.

O termo tortura significa, etimologicamente, suplicio, martirio ou
tormento, fisicos ou psicolégicos. A tortura fisica é praticada na intencdo de
causar dores fisicamente insuportdveis a vitima e geralmente tem motivacoes
inquisitivas ou punitivas e vado desde agressdes fisicas até afogamentos,
choques elétricos e privacdo de alimentagdo por longos periodos de tempo. Ja a
tortura psicologica causa um sofrimento mental ocasionado por fatores
externos, como ofensas, humilha¢des constantes, ameacas, longos periodos de
interrogatodrio, exploragao de fobias, entre outros.

Normalmente a tortura psicoldégica é trabalhada de forma progressiva e
continua, de forma que o individuo se sente cada vez mais angustiado com a
situagdo e tem grandes chances de desenvolver disttrbios psicolégicos como
estresse pOs traumatico, ansiedade, depressdo, sindrome do pénico e, por se
sentir envergonhada diante da sua condicdo, a vitima de tortura psicolégica
dificilmente procura ajuda por si so.

Assim sendo, ante a total anomia protetiva especifica sobre o tema e,
especialmente, ante a flagrante invisibilidade e vulnerabilidade social que a
comunidade trans ainda sofre no pais, a ser tratado mais claramente no
proximo capitulo, entendemos que a depender da contextualizacdo e dos danos
suportados pelos individuos trans, a despeito de algumas recentes conquistas,

suas experiéncias como o mundo sdo tdo doloridas que podem ser consideradas
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verdadeiras vidas flageladas. O Brasil é sadico, mas a comunidade trans ndo é

necessariamente masoquista, € vitima mesmo.

2.1 TRANSFOBIA: O REVES DXS TRANS

A Transexualidade, até pouco tempo atrds denominada de
“transexualismo”, era classificada como patologia pela Organizacdo Mundial de
Satde, sendo um transtorno de cunho psicolégico relacionado a identidade
sexual, sob o cédigo F:64.0 (CID-10).

De acordo com o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais de 2012 (DSM-5), editado pela Associacao de Psiquiatria Americana
(APA, 2013), o transtorno de identidade de género era caracterizado como uma
disforia, ou seja, uma insatisfagdo ou inquietagdo exacerbada diante de algo, no
caso de uma disforia de género, esses sentimentos advém da profunda
insatisfacdo com o préprio corpo.

Diante desta constatacdo, Frida Monteiro (2017) afirma que muitas
pessoas cisgéneros (pessoas com a identidade de género similar a designada no
nascimento) sofrem disforias relacionadas ao préprio corpo e buscam altera-lo
para alcancar uma satisfacdo para com suas proprias imagens, entretanto
somente no caso dos transexuais essa disforia é patologizada e exige-se laudo
médico para a realiza¢ao de intervengdes nos proéprios corpos.

Em junho de 2018, a OMS langou uma nova edicdo da Classificagdo
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a Satde, o
CID-11, que substituiu o CID-10 e retirou o transexualismo do rol de
transtornos mentais. Trata agora como transexualidade, uma incongruéncia de

género, inserindo na categoria de satide sexual.
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Apesar do sensivel avanco para a comunidade trans, é necessario buscar
compreender as dificuldades enfrentadas diante das questdes de satde trans
apenas como reflexo da constante marginalizacdo e indiferenca do Estado
quanto a essa parcela da populagao.

O transexual ou transgénero é aquele individuo cuja identidade de
género ndo corresponde ao seu sexo bioldgico e, em razdo disso, sente-se
desconfortavel com seu corpo, adotando roupas, acessoérios e comportamentos
caracteristicos do género com o qual se identifica, além de submeter-se a terapia
hormonal e realizar procedimentos para a modificagdo corporal, tais quais a
colocagdo de implantes mamarios ou retirada das mamas, cirurgias faciais,
retirada do pomo de Addo e, em alguns casos, a cirurgia de redesignacgao
sexual.

Ocorre que, as minorias sociais representam uma ameaca a sociedade
construida com base em padrdes eurocéntricos e patriarcais advindos da era
colonial e, consequentemente, toda a dialética criada entre patrdo e
proletariado, rico e pobre, branco e negro, familia tradicional e novos arranjos
familiares, heterossexual e homossexual, cisgénero e transexual, reforca o
sentimento de inseguranca do modelo conservador de Estado, sendo até pouco
tempo atras o tnico modelo aceitavel e obrigando qualquer um que desejasse
viver em sociedade a adequar-se aos padrdes.

A luta das minorias ameaca a supremacia dos detentores do poder?® e,

por essa razdo, esses grupos sao criminalizados de forma latente e os individuos

8 Enquanto muitos no Brasil refutam os efeitos do colonialismo e do que restou dele - a
colonialidade. Hannah Arendt (2000, p. 374) ndo apenas reconhece tais efeitos, mas reitera a
ideia de normalizacdo de vivéncias e reproducdo de sistema social excludente. Sendo, vejamos:
"como o objetivo de todos era preservar o status quo europeu, a concessdao do direito a
autodeterminacdo nacional e a soberania a todos o0s povos europeus parecia normalmente
inevitavel: a alternativa seria condena-los impiedosamente a posigdo de povos coloniais (coisa
que os movimentos de unificagdo étnica sempre propuseram), introduzindo assim métodos
coloniais na convivéncia europeia".
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pertencentes a esses grupos sdo culpabilizados quando vitimas de qualquer ato
de barbarie, na intencado de tornar aceitavel a violacdo dos seus direitos basicos.
O alicerce dessa pratica é o mesmo utilizado no periodo colonial: a
desumanizagdo dos individuos constantemente marginalizados e alvos de
crimes que viram apenas nimeros em estatisticas diante da indiferenca do
Estado.

A sociedade permite e fomenta esse apagamento existencial, econémico,
social e cultural. Em breve analogia ao conceito do homo sacer de Agamben,
Santos (2014) aponta que as minorias sociais sdo alvos de repudio e
discriminagdo da maioria dominante, mas nao sao completamente banidas da
sociedade, permanecendo a margem, onde sdo submetidas a mortalidade.
Rende-se aqui a obediéncia fisiologica na qual para cada pdlis deva existir a
correspondente necropolis.

A arraigada cultura sexista e miségina tupiniquim nado falha em negar ao
outro a condicdo de sujeito de direito (PIOVESAN, 2009), por isso a
LGBTQIfobia é tao presente entre nos e causa tantos danos aos individuos que
se enquadrem nas normas de género e afetividade. A preservagdo da honra
masculina, do modelo tradicional de familia baseado em um casal formado por
um homem e uma mulher, ambos heterossexuais e cisgéneros e a tendéncia
cultural de se distinguir caracteristicas adequadas aos homens e as mulheres
nao comporta ideias diferentes e condena qualquer idiossincrasia dissidente.

O viés patologizador tem acompanhado historicamente a comunidade
LGBTQI+, decerto desde muito foram submetidos a analises biomédicas da sua
condi¢do ndo raramente conduzidos a violéncias psicoldgicas, tratamentos
agressivos, compulsorios, com internacdes em hospitais psiquiatricos: flagelos;
eletrochoques; lobotomias; castragdes (fisicas e/ou quimicas), camisas de forga,

segregamento manicomial. Tudo com a clara intengao de controlar as condutas
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e "curar" o que nunca fora uma "doenca". Todas essas agdes, outrora legitimadas
pela ciéncia e pelo Estado, ndo deslocam a dor fisica e psiquica que os LGBTQI+
foram submetidos, tampouco nao é dificil concluir que o sofrimento reiterado a
um individuo nessas condi¢des possa ser considerado como tortura.

O fato de a transexualidade ser considerada um transtorno mental até o
inicio desse ano é um indicio de que a Humanidade nao estava disposta a lidar
de forma natural com a populacdo trans. O mesmo ocorreu com o0s
homossexuais, considerados doentes pela OMS até o ano de 1990. Essa virada
de mesa na biomedicina aponta para uma correcdo de rota, mas revela o quao
LGBTQIfobicos ainda somos.

Violéncia maior sofre os intersexuais, que ao nascer sao mutilados pela
comunidade médica, muitas vezes sem a autorizacdo da familia, para que se
encaixe uma pessoa naturalmente fora dos padrdes na norma de género. Nao
sem razdo é que assistimos a comunidade intersex construir sua agenda em
torno da preservagao do seu corpo das criancas até que atinjam a idade adulta e
possam entdo exercer a escolha de forma adequada. Se tornar homem ou
mulher, pois, deve ser uma opgdo. Ou mesmo que ndo se queira o
enquadramento, deve haver o reconhecimento do intersex como categoria ndo
binaria de género.

A transfobia é a aversdo, o o6dio, a intolerdncia, a abjecdo, a
discriminagado, a violéncia contra os trans. A violéncia contra pessoas trans é
real e necessita ser debatida, particularmente porque o Brasil é apontado como
o pais que mais mata trans no mundo.

A ONG Transgender Europe, em levantamento de dados de novembro
de 2016, aponta que cerca de duas mil cento e noventa pessoas foram
assassinadas ao redor do mundo em decorréncia de crimes relacionados a

transfobia entre os anos de 2008 e 2016. Estima-se que oitocentos e sessenta e

Volume 5 Numero 1 - Jan-Jun/2018 18

www.revistaclareira.com.br



Ira )

Revista de Filosofia da Regidao Amazénica

ISSN: 2359-1951

oito destes tenham ocorrido no Brasil. Apesar das estatisticas serem alarmantes,
a ONG afirma ser impossivel obter informacdes confidveis acerca de crimes
como estes em alguns paises e, em alguns casos, os dados sao mascarados e as
vitimas identificadas como “homem com roupa de mulher”.

O Instituto Brasileiro Trans de Educacao - IBTE, levantou 185 casos
registrados de trans assassinados no ano de 2017. Ja levantou mais 63 casos de
transfobia marcados pela violagdo de Direitos humanos, 44 casos de tentativa
de homicidio e 134 casos de homicidio contra trans noticiados pela midia
nacional somente no ano de 2018 (BENEVIDES, 2018).

O aumento dos numeros referentes ao assassinato de trans ¢é
considerdvel. O Grupo Gay da Bahia - GGB, tnico que contabilizava os crimes
contra a vida da comunidade LGBTQI+ no Brasil até 2016, noticiou 59
assassinatos de pessoas trans no ano de 2008. A estatistica subiu para 72 em
2009, 110 em 2010 e os casos seguiram aumentando, em 2012 foram registrados
128 casos, 134 em 2014, 144 em 2016 e, com um aumento de 32%, 191 casos no
ano de 2017 (GGB, 2008-2017).

A questao de género é reiterada pelo fato de 94% dos assassinatos contra
trans no ano de 2017 terem sido efetuados contra pessoas que se identificam
com o género feminino. O Brasil é o quinto pais que mais assassina mulheres de
acordo com o Dossié do Feminicidio (4,8 mulheres para cada cem mil) e a taxa
de assassinato contra mulheres trans é ainda maior, chegando a 11,9
assassinatos para cada cem mil. (BENEVIDES, 2018)

Esses dados evidenciam a necessidade de se incluir as mulheres
transgéneras na legislagao referente a violéncia contra a mulher, pois a violéncia
acontece também em decorréncia do género. Jaqueline de Jesus (2013),
psic6loga e mulher trans, afirma que apesar de existirem decisdes judiciais

favoraveis a aplicacdo da Lei Maria da Penha em casos de violéncia conjugal
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contra mulheres trans, a auséncia de dados e de auxilio dos érgdos publicos
dificulta a dentincia. A advogada Maria Berenice Dias acrescenta ainda que ao
informar o nome antes da alteracdo nos seus documentos, o atendimento nas
Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher é negado sob o argumento
de que a dentncia ndo pode ser formalizada naquele local.

O Grupo Gay da Bahia destaca em seu relatério de 2017 que, em face dos
dados levantados nos tultimos anos pela ONG Transgender Europe, as chances
de uma pessoa transexual ser morta de forma violenta é doze vezes maior no
Brasil do que nos Estados Unidos, por exemplo. (GGB, 2017)

Para além da violéncia fisica, a transfobia abrange a opressao sofrida pela
comunidade trans na sociedade brasileira, o preconceito e a discriminagao estao
presentes em todos os setores da vida do individuo trans, inclusive na inclusao
ao mercado de trabalho. A marginalizacdo da pessoa trans é tdo concreta que
mesmo aqueles possuindo uma graduacdo e estando aptos a exercerem
profissdes de alto desempenho, a maioria é recusada devido a sua identidade
de género.

Luiza Coppieters, 37 anos, foi demitida da escola particular onde exercia
a funcdo de professora de filosofia quando iniciou seu processo
transexualizador. Ela conta ao Correio Braziliense que quando comecou a
contar aos professores, alunos e chefes, a discriminacdo comecou a surgir de
forma sutil e ap6s dois anos convivendo com isso, ela foi demitida por pedir
uma licenga para tratamento da sindrome do panico desenvolvida no processo.
(Cunha)

Ap6s a demissdo, Luiza comegou a ministrar video aulas pelas das redes
sociais, porém alguns pais proibiram seus filhos de manter qualquer tipo de
contato com ela. Hoje ela d& palestras e aulas sobre género e conta que apesar

de vir de classe média, ser branca, ter tido privilégios e ter ensino superior, nao
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lhe restam muitas opg¢des no mercado de trabalho. Por fim, revela estar
morando na Cracolandia, devendo uma fortuna e ja chegou a passar fome.

Diante deste cendrio bastante recorrente no Brasil, muitas pessoas trans
acabam recorrendo a prostituicdo como meio de sustento. O ANTRA estima
que 90% da populagao de trans utilizam a prostituicao como fonte de renda no
Brasil, porém, essa estatistica tem um plano de fundo mais complexo do que a
dificuldade de inser¢do no mercado formal de trabalho (BENEVIDES, 2018).

O ANTRA aponta os treze anos como a idade média em que os trans sao
expulsos de casa pelos pais e, geralmente, perdem contato com toda a familia
(BENEVIDES, 2018). Com isso, poucos podem permanecer na escola e muitos
recorrem a prostituicdo ainda na adolescéncia.

Aqueles que permanecem nas escolas ainda sdo obrigados a lidar com o
bullying e a rejeicdo dentro do ambiente escolar. Elaborada pela Secretaria de
Educacdo da Associagdo Brasileira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais - ABGLT e publicada em novembro de 2016, a Pesquisa Nacional
sobre o Ambiente Educacional no Brasil trouxe dados alarmantes sobre a
hostilidade do espago escolar para com jovens trans. De acordo com a pesquisa,
68% dos estudantes nao heterossexuais afirmam ter sofrido agressdes verbais
por conta de sua identidade, expressdo de género ou orientagao sexual e 25%
sofreram agressoes fisicas pelo mesmo motivo.

Dentre os jovens ouvidos na pesquisa, 55% afirmam ja ter ouvido algum
comentdrio pejorativo sobre pessoas trans dentro da escola e 43% se sentem
inseguros no ambiente escolar devido a sua identidade de género.

O mal-estar causado nos jovens submetidos a agressdes e rejeicdes desde
tdo cedo explica os numeros da evasao escolar entre pessoas trans. Jodo Paulo
Dias, defensor publico e presidente da Comissdo de Diversidade Sexual da

Ordem dos Advogados do Brasil (OAB) conduziu pesquisa onde estimou-se
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que a taxa de evasdo escolar entre pessoas trangéneras no Brasil é de 82%
(CUNHA).

Dados do Projeto Além do Arco-iris/ Afro Reggae apontam que 56% da
populacdo trans nao completou o ensino fundamental, 72% nao possuem o
ensino médio e apenas 0,02% estdo na universidade. (BENEVIDES, 2018)

A rejeicao acompanha os individuos trans, ocorrendo dentro da prépria
familia, depois na escola, nas universidades, no mercado de trabalho e, por fim,
nas ruas. A deficiéncia na qualificacdo profissional ocasionada pela exclusao
familiar, escolar e social, deixa ainda mais vulneravel e impossibilita a ruptura
com a bolha de estigmatizagao.

Esse aprisionamento social obriga grande parte das pessoas trans a
procurar o mercado informal da prostituicdo como meio de sobrevivéncia. Esse
fato se reflete nos dados trazidos pela ANTRA, onde 70% dos assassinatos de
trans foram direcionados a profissionais do sexo e 55% ocorreram nas ruas.
(BENEVIDES, 2018).

Ademais, a populacdo LGBT frequentemente sofre com violéncias de
cunho sexual. O Relatério de Violéncia Homofébica no Brasil (SDH, 2016)
afirma que foram denunciados 74 casos de violéncia sexual contra a populacdo
LGBT brasileira apenas no ano de 2013, sendo 43,2% casos de abusos sexuais,
36,5% de estupro, 9,5% de exploragao sexual e 1,4% de exploragdo sexual no
turismo.

Existe ainda a figura da violéncia sexual “corretiva”, praticada contra
lésbicas, transexuais e travestis no intuito de “corrigir” a orientacdo sexual e/ou
a identidade de género das vitimas.

Diante de todas essas mazelas vivenciadas pela comunidade trans no
Brasil e no mundo, é evidente que as vitimas de transfobia desenvolvem

problemas relacionados a satide mental. Entretanto, ainda existe o mito sobre a
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transexualidade em si ser um fator patolégico causador de causa depressao,
ansiedade e outros transtornos, podendo levar ao suicidio. (BENEVIDES, 2018).

Nesse caso, ndo se leva em consideracdo que o apoio de familiares e
amigos, acesso a tratamentos humanizados durante o processo de transicao e
respeito a pessoa trans de uma forma geral, permitindo o uso de banheiros de
acordo com sua identidade de género e respeitando o nome social, melhorariam
sensivelmente a qualidade de vida dessas pessoas e poderiam evitar o
desenvolvimento de consequéncias psiquicas.

A ONG National Gay and Lesbian Task Force estima que cerca de 41%
dos trans que vivem nos Estados Unidos ja tentaram suicidio em algum
momento e essa estatistica, quando colocada em frente a porcentagem da
populacdo cisgénero que ja cometeu alguma tentativa de suicidio (1,2%),
evidencia um arcabougo social que desacredita uma parcela da populagao e os
faz coloca em um sistema de preconceito e de violagdes de direitos humanos
sem saida. (BENEVIDES, 2018)

Segundo a OMS, o Brasil ocupa o oitavo posto entre os paises com maior
indice de suicidios e a maioria desses casos ocorre entre jovens de quinze a
vinte e nove anos. Entretanto, no tocante a populacao trans, faltam pesquisas e
dados concretos acerca do suicidio entre transexuais.

Apesar disso o Relatério de 2017 do grupo Gay da Bahia levantou
registros de cinquenta e oito suicidios onde homofobia ou transfobia certamente
compunham o sofrimento causador destes atos. Dessas cinquenta e oito, trinta e
trés eram gays, quinze eram lésbicas, sete eram transexuais e trés eram
bissexuais (GGB, 2017).

O sofrimento da pessoa trans no Brasil é real e traz consigo

consequéncias tragicas. A transfobia viola direitos basicos do ser humanos,
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agride fisica e psicologicamente toda uma classe de individuos, torturando-os

de maneira cruel.

2.2 A TRANSFOBIA COMO TORTURA

O preconceito contra a comunidade trans é hostil. A desvalorizacdo e
desumanizagdo daquele que se identifica com um género diferente daquele de
seu nascimento legitima as violéncias morais, psicolodgicas e fisicas. Os trans sdo
de todo modo de impedidos de viver uma vida normal, manifestar afeto,
estudar, trabalhar, enfim de executar atividades ordindrias do cotidiano sem
que lhes sejam violentados.

A violacdo de direitos humanos ocorre através de crimes de o6dio
ocasionados pelo preconceito contra qualquer afastamento da nocdo de
normalidade construida pela sociedade ocidental e essas pessoas ficam
socialmente desprotegidas, tornando-se alvo de crimes caracterizados pela
crueldade como, por exemplo, assassinatos com vérios golpes de arma branca,
disparos de arma de fogo sem aviso, apedrejamento, espancamento,
sufocamento, entre outras formas violentas, conforme consta nos relatorios
anuais do GGB. O ANTRA estima, ainda, que 85% dos casos de assassinatos
contra pessoas trans ocorridos no ano de 2017 apresentavam requintes de
crueldade (BENEVIDES, 2018).

Os estereétipos e estigmas colocados sobre a imagem dos homens e
mulheres transexuais derivam do mito do ser “natural”, cujo género atribuido
ao nascimento é o mesmo com o qual ela se identifica, portanto, todo
comportamento divergente é considerado inadequado (JESUS, 2012).

Quando se trata de tortura, costuma-se pensar nos métodos tradicionais
utilizados na Idade Média e na modernidade e replicados durante governos

autoritdrios e guerras, mas o conceito de tortura alcanca uma ampla gama de
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situagdes. Os conceitos trazidos no primeiro capitulo deste trabalho adotam
termos como dor fisica insuportavel como forma de punicdo e sofrimento
mental ocasionado por humilhagdes, ofensas e ameacas, por exemplo.

Em breve analise dos dados relacionados a violéncia contra pessoas trans
no decorrer dos anos, é possivel notar a existéncia de algo como uma cultura de
violagdo de direitos, como se o mero fato de existirem representasse uma
afronta inconcebivel aos padrdes sociais e familiares considerados normais. Em
resposta a isso, a sociedade empurra essas pessoas para fora do circulo social e
se esforca para manté-los apagados.

As agressdes fisicas e os assassinatos violentos motivados pela
transfobia tém como finalidade primeira punir a vitima pelo seu
comportamento “anormal”. O 6dio e a aversao contra a figura da pessoa trans
legitimados pelo discurso de setores mais conservadores da sociedade é o fator
determinante para crimes em si, mas é o esfor¢o conjunto no sentido de
silenciar o sofrimento perpétuo desse grupo que desumaniza e torna a pessoa
trans um ser descartavel, matavel.

Bruna Benevides (2017), secretaria de articulagdo politica da ANTRA,
afirma que ndo se trata apenas de matar os trans, é matar, esquartejar e
expurgar qualquer possibilidade de existéncia e de humanidade daquela
pessoa.

Nao duvidamos que a aflicdo fisica contra a pessoa trans esta
diretamente ligada ao 6dio e a desumanizagao deliberada. Como ja mencionado
no capitulo anterior, 85% dos assassinatos contra trans no ano de 2017 foram
executados com requintes de crueldade, como o uso excessivo de violéncia,
afogamentos, sufocamentos e a grave violacao dos seus corpos, que sdo a forma
mais explicita de expressdo de género, como esquartejamentos, mutilagdes,

introducado de objetos no anus das vitimas, mutilagdo da genitélia, entre outros.
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O sofrimento psicolégico e moral, por sua vez, é mais silencioso e na
maioria das vezes, mais grave. Ocorre dentro de casa, consubstanciados nos
insultos e humilhacdes, chantagens emocionais e tentativas constantes de
adequacdo da pessoa trans nas normas de género correspondente as do seu
sexo biolégico, forcando comportamentos e reprimindo as qualidades e
interesses do ser consideradas inadequadas ou, ainda, ignorando a
transexualidade sob o argumento de se tratar de uma fase. Ocorre dentro das
escolas, por meio do bullying praticado contra o “garoto afeminado” e contra a
“menina macho”, uma vez que conceitos heteronormativos sdo introduzidos as
criancas desde muito jovens e estes aprendem a separar comportamentos e
atividades entre “coisa de menino” e “coisa de menina”®.

Durante a juventude, quando geralmente comecam a transformagao de
seus corpos, muitos transexuais sdo expulsos de casa e ficam sem qualquer
apoio emocional e financeiro, recorrendo a prostituicdio e as drogas e
sujeitando-se as violéncias que a rua lhes oferece. Aqueles que permanecem na
escola sofrem pela falta de informacao e conhecimento dos colegas e do corpo
docente e sdo constrangidos e ofendidos, tornando-se motivo de chacota. O
ambiente escolar ndo lhes oferece qualquer seguranca e muitos desistem dos
estudos durante o ensino médio (BENTO; DA SILVA, 2015).

As ofensas sofridas sdo reiteradas durante toda a vida da pessoa
transexual, sao banalizadas, naturalizadas e passam a fazer parte do cotidiano
dessas pessoas que findam por ndo denunciar as agressdes sofridas. Diante
disso, a excessiva angtstia e o medo constante ocasionam o desenvolvimento
de distarbios psicolégicos relacionados a autoestima e a autoimagem,

agravados pela chegada da vida adulta e a reiterada marginalizacdo da sua

° Ver Miskolci (2009).
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figura, com a exclusdo do mercado de trabalho e das interacdes sociais e a
inviabilidade de se construir uma familia e perseguir seus objetivos.

A continuidade da tortura psicolégica por anos reprime a pessoa trans e
lhe desestabiliza moralmente. Apesar das campanhas voltadas a inclusao,
tratados, leis e decretos, o preconceito estd absolutamente arraigado na
sociedade e é dificil transpor as barreiras que protegem o tradicionalismo. A
comunidade trans sofre pela diferenca, pois discriminar o desigual é mais
confortavel. Ndo raras vezes é zombaria, é alimento para o sadismo tropical.

Jaqueline de Jesus (2014) defende que a comunidade transexual vive no
Brasil uma espécie de apartheid de género, onde ndo podem sequer usar a
propria identidade civil, uma vez que indicam um género e nome com a qual a
pessoa ndo de identifica e, por isso, ndo é visto como ser humano.

A sociedade brasileira projeta nos trans a ideia do inimigo, aquele que
deve ser destruido para proteger os outros seres humanos, aqueles socialmente
valorizados. As pessoas evitam se aproximar daquela figura por verem algo
como uma aberragdo, uma doenca, algo que lhes causa aversdo e essa nogao é
reiterada pela sistemédtica marginalizacao e desumanizagdo dessas pessoas.

Butler (2004) afirma que o corpo, a pele e a carne, em toda a sua
vulnerabilidade, sdo a expressao do ser humano ao olhar e ao toque dos outros,
mas também a violéncia, principalmente diante do risco de se tornar
instrumento de todos os outros corpos que expressam ideias semelhantes.

Essa hierarquia estrutural constroéi a jornada que Berlant (2007) chama de
slow death e culmina no exterminio violento e prematuro de transexuais. O
suplicio faz parte do ritual social de punigdo e o martirio serve de exemplo para
a manutencdo da ordem social, humilhando a vitima enquanto a torna
desprezivel o bastante para que a tortura e morte desta nao sejam condenéveis,

mas algo que devia ser feito.
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A valorizacdo da vida é hierarquizada hoje como era hd quatrocentos
anos, no periodo colonial. Algumas vidas devem ser preservadas em
detrimento de outras, classificadas como dispenséveis.

A transfobia pode ser vista como uma forma de tortura progressiva e
sistemadtica, derivada de uma cultura arraigada de desumanizacdo de toda e
qualquer diferenga que vai de encontro as forgas estruturais euronorcéntricas e
patriarcais que moldaram a sociedade contemporanea no Sul-Global.

Essa tortura pode ser identificada nas agressdes verbais e fisicas sofridas
pelas pessoas transexuais em casa, nas ruas e nas escolas, no assédio moral e
sexual, na exclusdo do mercado de trabalho, no aprisionamento social e nas
demais violagdes de direitos humanos as quais sdo submetidos. Além disso, o
medo constante de ser agredido ou assassinado de forma brutal caracteriza
tortura psicolégica e determina a morte social daquela pessoa mesmo antes da

morte propriamente dita.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Visualizar a tortura em suas diversas dimensdes é um desafio para os
pesquisadores da area dos Direitos Humanos e, a partir disso, incluir um
conceito pouco debatido como a transfobia como parte das vivéncias sociais
marcadas pela tortura, € um passo necessdrio e relevante para a comunidade
académica. A compreensdo da transfobia como uma forma de tortura
plenamente aceita, destaca a vulnerabilidade da sociedade diante das estruturas
de opressao historicas.

A tortura saiu dos pordes e deixou de ser realizada apenas pelos
métodos tradicionais, amplamente conhecidos pela histéria, mas continua

atingindo principalmente determinadas parcelas da populacdo, geralmente
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marginalizadas e desumanizadas por processos semelhantes e diretamente
relacionados aqueles utilizados na modernidade para justificar e legitimar a
violagao seletiva de direitos humanos.

A construcdo da estrutura politica, econdmica e social do Brasil tem
como base conceitos tradicionais euronorcéntricos hegemonicos e patriarcais
marcados pela exclusdo e marginalizacdo deliberada de qualquer grupo que
nao se encaixe na normalizagdo. Esse fato junto a cultura profundamente sexista
e misdgina tupiniquim evidencia o contexto da transfobia no pais.

A pesquisa elaborada demonstra que as pessoas trans sao submetidas a
violéncias de cunho psicolégico, moral e fisico por toda a vida e a exclusao dos
mesmos do convivio social dificulta ainda mais a superagdo da bolha do
estigma. A transfobia impde uma vida de medo, terror e suplicio a essas
pessoas e as consequéncias vdo desde o sofrimento psicologico extremo, que
leva a transtornos mentais até agressoes fisicas violentas e o assassinato cruel da
pessoa trans.

Dessa forma, a transfobia é uma forma de tortura sistematica, deliberada
e ndo condendvel socialmente. Mais do que isso, a tortura sofrida por pessoa
trans ndo tem um fim, onde quer que a pessoa trans esteja, a transfobia estara
presente, retirando seu protagonismo, prejudicando seu convivio social,

diminuindo seu conhecimento ou seu trabalho e apagando sua humanidade.
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