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RESUMO

A relagdo entre educagdo e meio ambiente vem assumindo um papel cada vez mais relevante
para a sociedade. O trabalho tem como objetivo identificar percepcdo e o comportamento
ambiental/educagdo ambiental dos estudantes da Universidade Federal do Para. Mais
especificamente, o problema levantado no estudo originou-se das seguintes perguntas: Como
os estudantes de graduacdo percebem os aspectos relativos a sustentabilidade na universidade?
E que atitudes pro-ambientais praticam? A metodologia consiste em uma pesquisa descritivo-
explicativa por meio de uma escala de medi¢do do comportamento e atitude ambiental. Os
resultados apontaram que muitos comportamentos nao fazem parte da rotina dos individuos e
que embora estes declarem possuir alto grau de comportamentos ecologicos, ainda ndo praticam
muitas agdes e comportamentos efetivos para melhorar o meio ambiente no qual circulam.

Palavras-chave: Comportamento Ambiental. Sustentabilidade. Universidade.

THE PERCEPTION OF THE ENVIRONMENT BY THE EYES OF THE STUDENTS
OF THE FEDERAL UNIVERSITY OF PARA (FUPA)

ABSTRACT

The relationship between education and the environment has become an increasingly relevant
role for society. The work aims to identify perception and environmental
behavior/environmental education of students of the Federal University of Para. More
specifically, the problem raised in the study originated from the following questions: How do
undergraduate students perceive aspects related to sustainability at the university? And what
pro-environmental attitudes do they practice? The methodology consists of a descriptive-
explanatory research through a scale of measurement of behavior and environmental attitude.
The results showed that many behaviors are not part of the routine of individuals and that
although they declare to have a high degree of ecological behaviors, they still do not practice
many effective actions and behaviors to improve the environment in which they circulate
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1 INTRODUCAO

A relagdo entre educagdo e meio ambiente vem assumindo um papel cada vez mais
relevante para a sociedade. Para Almeida et al. (2016), abordar a tematica de sustentabilidade
¢ considerar que os recursos sao escassos € que a variagao do padrao de consumo da populagao
eleva-se a medida que os limites de producao destes recursos vao se esgotando. As politicas
ambientais e os programas educativos relacionados a conscientiza¢ao da populagao sobre estes
temas demandam cada vez mais métodos que integrem estas realidades em prol de um
desenvolvimento do saber e de praticas voltadas para a transformagao social.

Bizerril, Rosa e Carvalho (2018) destacam que nas ultimas décadas, o reconhecimento
do papel que as universidades podem desempenhar no apoio a transformagao das sociedades
em sustentaveis vem crescendo de forma acentuada. As instituigdes superiores devem além de
exercer seus aspectos de pesquisa, ensino e extensao, como também relacionar estes elementos
com a pratica da sustentabilidade, de forma que haja uma interagdo entre a comunidade interna
e externa de modo que suas praticas promovam o bem-estar de todos.

O processo de sustentabilidade dentro da universidade ¢ segundo Bizerril, Rosa e
Carvalho (2018) facilitado ou dificultado dependendo da estrutura e ag¢des culturais dispostas
por ela. Assim, entende- se que a combinagdo de conhecimentos basicos de sustentabilidade
aliados aos conhecimentos especificos de topicos do mesmo assunto, sdo capazes de induzir a
comunidade académica a adotarem mudancas em seus comportamentos ambientais.

A Universidade ¢ um forum de dialogo, com a escola e toda a sociedade, possibilitando
a criacdo de novos valores, conhecimentos e novas realidades socioambientais (VERDI;
PEREIRA, 2006, p. 377). Um importante elemento para o desenvolvimento de politicas de
sustentabilidade ¢ a pesquisa de comportamento ambiental, tendo como proposi¢do a
dificuldades de se estabelecer de forma coletiva a existéncia de diferentes percepgdes dos
valores do meio ambiente pelas pessoas.

As universidades tem papel de destaque neste sentido, tendo em vista que estas sdo
formadoras de opinido e assim, capazes de envolver as diversas camadas sociais na adogdo de
praticas sustentdveis. Desta forma, o comportamento de seus estudantes precisa se tornar pauta
nas discussdes académicas, no intuito de conciliar as teorias e praticas que possa promover o
desenvolvimento de uma cultura sustentavel na sociedade, envolvendo tanto a comunidade

interna quanto a externa.
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Neste contexto, o foco desse estudo ¢ a Universidade Federal do Para (UFPA),
considerada a maior universidade do norte do pais tem uma populagdo estimada em 40.275 mil
estudantes, segundo dados divulgados pelo Anudrio Estatistico de 2016 divulgado no site da
universidade. A missdo da UFPA ¢ além de produzir e socializar conhecimento, promover uma
construgdo sustentavel da sociedade incluida. Todavia, Almeida et al. (2016) destaca que apesar
de possuir inciativas voltas a sustentabilidade, ela ainda ndo possui pesquisas que incentivem
e/ou monitorem o padrao de consumo dos estudantes como instrumento de sustentabilidade na
universidade.

O problema levantado no estudo originou-se das seguintes perguntas: Como os
estudantes de graduacdo percebem os aspectos relativos a sustentabilidade na universidade? E
que atitudes pro- ambientais praticam? O presente estudo tem como objetivo entender o
comportamento dos estudantes na Universidade Federal do Para em relagdo ao seu
comportamento ecologico e seu entendimento sobre a importancia da informagdo e
disseminagdo dos principios ambientais na sua formagdo como profissional e como cidadao.
Para Lynn (2014), o estudo do comportamento ambiental é importante pois através dele,
governos e organizagdes conseguem implementar politicas publicas efetivas no tratamento de

problemas ambientais.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A Sustentabilidade e as Universidades

A degradacdo ambiental, causado em suma pelo consumo desenfreado dos bens da
natureza tem se tornado acentuado ao longo dos ultimos anos, e colocaram em pratica a reflexao
acerca das praticas ambientais adotados em sociedade. Jacobi (2006) defende que, a
problematica da sustentabilidade surge em um contexto marcado pela degradacdo permanente
do meio ambiente e do seu ecossistema e envolve uma necessaria articulagdo com a produgao
de conhecimento e educagao ambiental. Leitdo (2016) destaca que a tarefa de avaliar a
sustentabilidade ambiental ndo ¢ facil e demanda de um arduo processo no que tange organizar
um conjunto de conceitos e variaveis temporais e geograficas em vastos campos de
conhecimento.

A produgdo de conhecimento deve ser capaz de envolver o conjunto de atores do
universo educativo, desta forma, a educagao ambiental deve funcionar como estratégia que visa

estabelecer diretrizes que aumentem as acdes alternativas em torno da questdo socioambiental
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de forma que estimule novos habitos, atitudes e valores na comunidade. Lopes et al. (2013)
destaca que as Instituicdes de Ensino Superior estdo diretamente ligadas com o aprendizado e
com o comportamento ambiental e desta forma, possuem o papel de qualificar e conscientizar
as pessoas que vao servir para permitir a compreensao das interrelagdes das pessoas entre si €
destas com o ambiente.

A Universidade ndo pode permanecer a margem das preocupacdes que afetam as
sociedades, cabe a elas contribuir para a consciencializacdo dos problemas ambientais e
construgdo de uma nova ética e cultura ambiental (LEITAO, 2016).

Para Verdi e Pereira (2006), o processo de educagao ambiental deve estar inserido na
realidade e através de processos educativos contribuir para sua transformag¢ao, desconstruindo
e construindo tanto o individuo quanto a coletividade. A Universidade tem a fun¢do de mediar
na construcao de referenciais ambientais e deve saber transmiti-las como instrumentos para o
desenvolvimento de uma pratica social centrada no conceito da natureza.

Segundo Almeida, Scatena e Luz (2017), as politicas de educacdo ambiental ordenam
que qualquer instituicao de ensino atuante no Brasil deve considerar a educacao ambiental como
um componente permanente dos programas de ensino, o que torna a educagdo ambiental um
direito de todos. O papel da Universidade vai muito além de acumular fungdes de pesquisa,
ensino e extensao, sua principal funcdo ¢ formar profissionais que vao atuar em varios setores
da sociedade onde este terd a fungdo de desempenhar seu papel como cidadao.

Kitamura e Hoshii (2010), fazem uma analise dos problemas e restricdes que as
universidades enfrentam na implementagao de uma educagao voltada ao tema sustentabilidade.
Destacam a importancia da incorporacdo de contetidos de sustentabilidade no ensino formal de
graduacao.

A Universidade ¢ um forum de didlogo, com a escola e toda a sociedade, possibilitando
a criacao de novos valores, conhecimentos e novas realidades socioambientais. A ciéncia pode
e deve ser propulsora da qualidade ambiental e consequentemente da qualidade de vida
(VERDI; PEREIRA,2006).

As Instituicdes de Ensino Superior precisam optar pela sustentabilidade, ndo para
atender a um modismo ou para se sobressair diante das demais concorrentes, mas como forma
de ser agente da transformagao que deseja para o planeta (BIZERRIL; ROSA; CARVALHO,

2018). Assim, a ideia de sustentabilidade implica na necessidade de se desenvolver um conjunto
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de iniciativas que levem em conta a existéncia de participantes sociais que respeitem suas

dimensdes culturais e relacdes de poder existente.

2.2 Comportamento Ambiental

Leitao (2016), afirma que os fatores da crise ambiental estdo intimamente ligados a
uma crise cultural de padrdes e valores que regem o comportamento do ser humano ao meio
ambiente. A relacdo entre os comportamentos ambientais responsaveis € a percep¢do de
educacdo ambiental estdo intimamente ligadas. O interesse por estudos sobre as relagdes entre
0 homem e 0 meio ambiente tem sido cada vez maior (PATO; TAMAYO, 2006).

O estudo da percepcdo ambiental, vem estabelecendo crescente producao de
conhecimento, baseando-se em diferentes correntes teoricas focadas em elucidar a origem das
percepcdes do ser humano quanto ao espago em que vive (ALMEIDA; SCATENA ; LUZ,
2017). Neste contexto, o estudo do comportamento ambiental ¢ importante pois segundo, Lynn
(2014), esta metodologia permite que se identifique as dimensdes do comportamento no qual
as pessoas tendem a agir consistentemente.

Estudar o comportamento ambiental, ¢ segundo Da Silva et al. (2015), necessario para
se entender os fatores situacionais que influenciam o comportamento humano a fim de torna-
los favoraveis ao meio ambiente.

A partir dos resultados apresentados nas pesquisas de comportamento, podem-se tragar
estratégias para o ensino, pesquisa, extensao, capacitacdo e conscientiza¢do dos alunos. Deste
modo, Da silva et al. (2015) destaca que uma anélise do estudo de comportamento contribui
com a institui¢do pesquisada para, a partir dele, serem tracadas metas e estratégias para a
capacitacdo em educacdo e gestdo ambiental. Logo, os estudos voltados a este tema servem
como ponto de partida para a elaboracdo de instrumentos que permitam a ado¢do de medidas
eficazes no referente a questdo ambiental.

O comportamento ecologico possuir multiplas facetas e dimensdes, manifestando-se
tanto na esfera privada quanto na esfera publica (PATO; TAMAYO, 2006). O processo de
mobilizagdo dos atores e a conexdo das aspiragdes politicas e coletivas devem considerar que
impactos ambientais sdo percebidos e interpretados de forma diferente pelas pessoas
(ALMEIDA; SCATENA; LUZ, 2017).

As informagdes obtidas através pesquisa de percepcao permitem que se obtenha um
panorama institucional e o perfil comportamental da comunidade universitaria no tocante a
atuacdo socioambiental. A observacdo desse fendmeno em sua abrangéncia torna-se, segundo
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Almeida, Scatena e Luz (2017), essencial e prioritaria no contexto estudado, uma vez que sem
ela frustra-se o anseio governamental de efetivar a participagdo coletiva e o intercambio de
saberes estimulados pelas normativas.

Uma compreensao mais aprofundada da dimensao ecoldgica do comportamento pode
contribuir para apontar condigdes, desafios e perspectivas para a ampliacdo da formagdo
socioambiental no projeto pedagogico adotado pela instituicdo, fornecendo assim subsidios

para uma educacdo ambiental efetiva.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Trata-se de uma pesquisa descritivo-explicativa, em formato de estudo de caso.
Segundo Meirinhos e Osorio (2016), os estudos de caso retratam a realidade utilizando
multiplas fontes de evidencia e enquadra-se numa logica de construgdo do conhecimento
incorporado a subjetividade do investigador.

A populagdo objeto deste trabalho ¢ compreendida por 142 estudantes de graduagdo
dos cursos de economia, biotecnologia, pedagogia, arquitetura e urbanismo, engenharia civil e
engenharia de alimentos da Universidade Federal do Par4, originalmente. O levantamento foi
realizado nos meses de margo, junho e julho de 2019, por meio da aplicacdo de um questionario
sociodemografico com dez questdes para caracterizagdo dos sujeitos deste estudo. Além disso,
foi aplicado uma escala de medi¢do do comportamento e atitude ambiental, (LYNN, 2014),
dividido em dois conjuntos de itens de pesquisa. O primeiro conjunto diz respeito a
comportamentos que tem impacto ambiental direto ao meio ambiente, o segundo conjunto diz
respeito as atitudes em relagdo ao meio ambiente.

As perguntas relacionadas ao mddulo de comportamento ambiental consistem em uma
bateria de 17 questdes, cada participante foi convidado a responder uma das opgdes disponiveis
indicando quantas vezes ele pessoalmente age em relacdo ao item questionado. As opgoes
oferecidas variam de: 1 — Sempre; 2 — Muitas vezes; 3 — Frequentemente; 4 — Nao muito; 5 —
Nunca e 6 — Nao se aplica/ Nao posso responder . Os itens desse conjunto podem ser observados
na Tabela 1.

Tabela 1 — Perguntas comportamento ambiental

1 - Sempre 2 — Muitas vezes 3 - Frequentemente
4 —Nao muito 5-Nunca 6 — N3o se aplica/ N3o posso responder
Quantas vezes vocé pessoalmente...
01 |Antes de jogar algo no lixo, vocé reflete em como poderia reutiliza-lo? 1 4
02 | Vocé separa o lixo que pode ser reciclado (papel, plastico, vidro, metais) e [1 2 3 4

os dispGe para coleta?
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03 | Apaga as luzes, desliga aparelhos elétricos, ventilador, central de ar, 1 2 3 4 5 6
quando sai do ambiente?

04 | Fecha a torneira enquanto escova os dentes? 1 2 3 |4 5

05 | Fecha o chuveiro enquanto se ensaboa durante o banho? 1 2 3 |4

06 | Ao utilizar papel-toalha em banheiros vocé faz uso conforme o 1 2 3 |4 5
recomendado (Ex: maximo 2)?

07 | Vocé evita imprimir coisas desnecessarias (por exemplo: conteddo dee- |1 2 314 |5 6
mail e anexos)?

08 | Ao imprimir, vocé utiliza os dois lados, ou reutiliza-o como rascunho caso |1 2 3 14 5 6

seja impresso em apenas um lado?

09 | Compra ou da preferencia ao consumo de produtos reciclados?

10 | Compra ou da preferencia ao consumo de produtos organicos?

11 | Utiliza ar-condicionado mesmo em dias frios?

12 | Decide ndo comprar algo porque vocé sente que tem muita embalagem?

YIS
N N[N
W wlwlw|w
NN NEIE)
ajla|ajalgd
oo

13 | Leva os residuos produzidos na bolsa até encontrar local de descarte
apropriado?

14 | Utiliza transporte publico, em vez de utilizar carro?

—
w
B
(21

15 | Vai a Pé ou utiliza bicicleta para viagens curtas? 1 2 3 4 5
16 | Divide transporte em carros particulares, taxis, veiculos de aplicativos, 1 2 3 14 5
com outras pessoas que precisam fazer um percurso semelhante.
17 | Utiliza energia elétrica da universidade para carregar seus equipamentos |1 2 3 14 5 6

eletrénicos pessoais?

www.rara.unir.br

Fonte: Adaptado de Lynn (2014)

O conjunto de atitudes ambientais ¢ composto por 22 itens. Os entrevistados foram
questionados se acreditam que cada um dos vinte e dois itens de fato impactam sobre a mudanga
climatica e meio ambiente, se eles concordam que ser verde ¢ um estilo de vida e até que ponto
eles agem de forma ecologicamente correta. A tabela 2 lista os itens deste conjunto.

Tabela 2 — Perguntas Atitudes Ambientais

1-SIM 2- NAO

Vocé, pessoalmente, acredita ou ndo em cada um dos seguintes questiona mentos?

01 |Eu ndo acredito que o meu comportamento e estilo de vida contribuam para |1 2
as
alteragdes climaticas

02 | Eu estaria disposto a pagar mais por produtos ecologicamente corretos 1 2

[==
N

03 |Se as coisas continuarem em seu curso atual, em breve todos sofrerdo as
consequéncias de um grande desastre natural

04 | Achamada “crise ambiental” que a humanidade enfrenta tem sido tratada de 1 2
forma
exagerada

05 | A mudanga climatica estd muito além do controle, ou seja, é tarde de mais 1 2
para
que se possa fazer qualquer coisa sobre ela.

06 | Os efeitos causados pela mudanga climatica estdo muito longe para que eu 1 2
possame preocupar

07 |Quaisquer alteragdes que eu fago para ajudar o meio ambiente precisa se 1 2
lencaixar
com o meu estilo de vida

08 |Ndo vale a Universidade tentar combater as mudangas climaticas, pois os|l 2

resultados alcangados serdao anulados pela atitude das pessoas que estdo fora dela.
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09 | As pessoas serdo afetadas pelas mudancas climdticas nos préximos 30 anos 1 2

10 | As pessoas serdo afetadas pelas mudangas climaticas nos préoximos 100 anos 1 2

Como vocé se sente sobre o seu estilo de vida atual em relaciio e para o meio ambiente?

11 | Estou feliz com o que fagco no momento 1 2
12 | Eu gostaria de fazer um pouco mais para ajudar o meio ambiente 1 2
13 | Eu gostaria de fazer muito mais para ajudar o meio ambiente 1 2

Qual destes melhor descreve o seu estilo de vida atual?

14 | Eurealmente ndo fago nada que seja ecologicamente correto

15 | Eufago uma ou duas coisas que sdo ecologicamente correto

16 | Eufago algumas coisas que sdo ecologicamente correto

17 | Eusou ecologicamente correto na maioria das coisas que eu faco

= = =B B &
N[ N N o o

18 | Eu sou ecologicamente correto em tudo que fago

Vocé concorda ou discorda que ser verde é¢ um estilo de vida alternativo, ndo é para a maioria?

19 | Concordo plenamente 1

20 | Concordo

N N[ N N

1
21 | Discordo 1
1

22 | Discordo Plenamente

Fonte: Adaptado de Lynn (2014).

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

As andlises apresentadas a seguir buscam responder, percentualmente, ao que foi
proposto nos objetivos da presente pesquisa. Primeiramente, foram observados o perfil
sociodemografico dos participantes, em seguida, foram avaliadas as respostas dos itens, que
compdem o questionario de escala de medicao do comportamento e atitude ambiental. Apesar
disso, pelos numeros obtidos dos alunos que se propuseram a participar voluntariamente desta
pesquisa, foi consideravel, o que — pelo tamanho da amostra —se torna valida. Logo, na
sequéncia discute-se os primeiros resultados (Tabela 3), sempre de modo agrupado.

Na Tabela 3 estdo descritos o total numérico dos participantes em relagdo a cada
variavel sociodemogréfica, bem como sua porcentagem representativa.

Segundo os dados, verificou-se que entre os entrevistados ha uma predominancia do
sexo masculino (52,82%) contra 47,18% do sexo feminino e formado de elementos
relativamente jovens com predomindncia nas faixas etarias que variam de 16 a 19 anos
(48,59%), seguidos dos que possuem idade entre 29 e 23 anos (36,62%). Justifica-se que este

resultado decorre da maior aplicacao/resposta dos questionarios aos alunos entrantes (calouros).
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Com relagdo ao estado civil, predominam-se os solteiros com 97,89 % dos
entrevistados enquanto 2,33% se declaram casados, em razdo — talvez, da justificativa
anteriormente mencionada, pois sabe-se que os jovens e calouros, via de regra sao solteiros por
serem muito jovens e se encontrarem em comec¢o de vida académica e/ou a procura de uma
qualificacdo profissional.

Em relacdo aos cursos de graduagdo, pode-se observar que a grande maioria dos
entrevistados pertence ao curso de Economia que concentra nesta pesquisa a ordem de 34,51%
dos entrevistados, seguido de Engenharia Civil com 18,31% e Engenharia de Alimentos com
15,49%. Outro detalhe, 88,73% dos entrevistados pertence ao curso matutino, seguido de
11,27% de alunos de cursos noturnos. Em termos de semestre, pode-se verificar que had uma
concentragdo de entrevistados em turmas dos primeiros semestres, 0 primeiro e o terceiro
semestres concentram juntos 61,97% do total de alunos entrevistados. Quanto a ocupacao, a
grande maioria afirma ndo possuir nenhum tipo de profissao (80,28%), de modo que os outros
19,72% que possuem algum tipo de profissdo se concentram em estagios (50%), seguido dos
que possuem bolsas do Programa Institucional de Bolsas de Inicia¢ao Cientifica (PIBIC) com
25% e, Servidor Publico com 10,71%, nesta ordem.

Em termos de renda, a Tabela 3 mostra a distribui¢cao dos entrevistados em fung¢ao de
suas remuneragdes total familiar, (em salarios minimos). Percebe-se uma forte concentragdo
destes entrevistados nas faixas baixas de salario, ou seja, pessoas com renda familiar que nao
superam R$ 3.992 (trés mil novecentos ¢ noventa e dois reais ou 4 SM), 64,79% dos
entrevistados. Os que relataram possuir renda familiar acima desse patamar somam juntos

35,21% dos entrevistados.

Tabela 3 - Analise descritiva das variaveis sociodemograficas dos entrevistados

Variavel N %
Género
Feminino 67 47,18
Masculino 75 52,82
Estado Civil
Solteiro (a) 139 97,89
Casado(a) 3 2,11
Faixa etaria
16 a 19 anos 69 48,59
20 a 23 anos 52 36,62
24 a 27 anos 10 7,04
28 a 31 anos 9 6,34
32 a 39 anos 2 1,41
Curso
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Arquitetura e Urbanismo 12 8,45
Biotecnologia 16 11,27
Economia 49 34,51
Engenharia Civil 26 18,31
Engenharia de Alimentos 22 15,49
Pedagogia 17 11,97
Horéario do Curso
Manha 126 88,73
Tarde 16 11,27
Semestre
Primeiro 75 52,82
Terceiro 13 9,15
Quinto 18 12,68
Sétimo 15 10,56
Nono 21 14,79
Renda Familiar
dela4 SM 92 64,79
de4al0SM 43 30,28
acima de 10 SM 7 493
Tem filhos?
Sim 10 7,04
Nao 132 92,96
Quantidade de criancas
1 8 80
2 1 10
3 1 10
Tem profissiao
Sim 28 58,33
Nio 114 80,28
Escolaridade
Estagio 14 50,00
Pibic 7 25,00
Servidor Publico 3 10,71
Projeto de Pesquisa 2 7,14
Projetista-Trainee 1 3,57
Marketing-Trainee 1 3,57

Fonte: dados da pesquisa, 2019.

Uma vez analisadas as varidveis sociodemograficas dos estudantes, parte-se, na
sequéncia, a analisar o questionario de escala de medi¢gdo do comportamento e atitude
ambiental.

Foi solicitado aos participantes que respondessem todas as perguntas e no caso de nao
ter vivenciado a situagdo descrita que marcassem a opcdo 6 — Nao se aplica/ Nao posso
responder. Vé-se que de modo geral, o sentimento de preocupagdo com o comportamento
ambiental permanece nas 17 questdes apresentadas. No contexto investigado, o ensino formal
de sustentabilidade nas universidades mostrou-se determinante nas atitudes dos alunos em
relagdo a incorporarem praticas ambientais em suas rotinas, para Lopes et al. (2013), a educagao

ambiental, em especifico, nas institui¢des de educagdo devem funcionar com estratégias que
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visam estabelecer paradigmas em torno da questdo socio-ambiental de forma a estimular
mudanga de condutas, habitos atitudes e valores.

A pesquisa revelou através do Grafico 1, que a comunidade interna reflete muito
pouco sobre a possibilidade de reutilizar residuos produzidos no cotidiano antes de joga-los no
lixo (46,48%). A diferenca destacada nesse item indica menor conscientizagao entres os alunos,
de modo que apenas 6,43% refletem sobre a possibilidade de utilizar os residuos de forma
alternativa.

Os resultados apontaram que os académicos em sua maioria nao faz uso da pratica de
separar ¢ dispor os residuos comuns para coleta, o percentual acumulado dos que nunca fazem
a separacao soma 58,45% do total de entrevistados, de modo que outros 40,85% afirmam fazer
a separacdo mesmo que frequentemente. De modo contrario, pode-se observar que em se
tratando de levar os residuos produzidos na bolsa até encontrar local de descarte a maior parte
dos entrevistados, 71,83%, fazem isso, indicando que essa atitude ¢ frequente a populacdo

académica da universidade.

Grifico 1 — Destinacao dos residuos solidos pelos estudantes da UFPA.

1,4
N3o se aplica/ Ndo posso responder | 0,7

0,0
Nunca [IESTENENEN 254
BN 56

N . 0,7
a0 Mt m
46,5

14,1

23,2

Muitas vezes

71,8
Sempre

12,0
L 16,2
I 18,3
L 9,2

6,3

I
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0

Leva os residuos produzidos na bolsa até encontrar local de descarte apropriado?
B Vocé separa o lixo que pode ser reciclado (papel, plastico, vidro, metais) e os dispGe para coleta?

B Antes de jogar algo no lixo, vocé reflete em como poderia reutiliza-lo?

Fonte: dados da pesquisa, 2019.
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No que diz respeito aos hébitos referentes ao consumo de agua e energia elétrica
(Gréfico 2). Predominou o comportamento habitual de desligar aparelhos eletronicos e luzes ao
deixar o ambiente onde faziam uso desses equipamentos (61,97%), bem como o bom habito de
fechar a torneira ao escovar os dentes (71,83%). Entretanto, no que tange fechar o chuveiro
enquanto se ensaboa durante o banho, os resultados apesar de positivos (44,37%), ficaram
dispersos entre os que fazem isso muitas vezes (20,42%), frequentemente ¢ ndo muito, com

14,79% e 14,08%.

Grifico 2 — Habitos de Consumo de Agua e energia elétrica dos estudantes da UFPA.

N3o se aplica/ N3o posso responder

Nunca l 2,1
2.8

14,1

Ndo Muito B 6,3
M 28

14,8
Frequentemente - 7,7
7,7

. 20,4
Muitas vezes 12,0
23,2
44,4
Sempre B I 71,8
62,0

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0

Fecha o chuveiro enquanto se ensaboa durante o banho?
B Fecha a torneira enquanto escova os dentes?

M Apaga as luzes, desliga aparelhos elétricos, ventilador, central de ar, quando sai do ambiente?

Fonte: dados da pesquisa, 2019.

Em se tratando de consumo de papel, foram abordadas trés situacdes cotidianas: uma
referindo-se ao uso de papel-toalha nos sanitarios, uma sobre imprimir coisas desnecessarias e
outra quanto ao uso de folha de papel para impressao e sua reutilizagdo. Os resultados ndo
apontaram discrepancias de comportamento entre os respondentes e evidenciaram que a
comunidade académica, ao fazer uso de papel-toalha, frequentemente segue as recomendagdes
dadas para a sua utilizagdo, totalizando assim, 65,39% dos entrevistados. Da mesma forma, a

mesma comunidade evita gastos desnecessarios de papel ao ndo imprimir mensagens e/ou
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anexos de correios eletronicos (58,45%). Os respondentes afirmaram que, de maneira habitual,

além de imprimir em modo frente e verso, reutilizam a parte residual como rascunho somando

juntos, 82,4% dos dados.

Grafico 3 — Consumo de papel pelos estudantes da UFPA

| 07
N3o se aplica/ Ndo posso responder 8,5
2,1
6,3
Nunca 10,6
9,9
10,6
Ndo Muito 16,9
21,8
[ 77
Frequentemente 38,0
23,2

Muitas vezes 42,3

46,5
Sempre 58,5

0

©

10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0

B Ao imprimir, vocé utiliza os dois lados, ou reutiliza-o como rascunho caso seja impresso em apenas um lado?
B Vocé evita imprimir coisas desnecessdrias (por exemplo: conteddo de e-mail e anexos)?

W Ao utilizar papel-toalha em banheiros vocé faz uso conforme o recomendado (Ex: maximo 2)?

Fonte: dados da pesquisa, 2019.

Foi questionado aos estudantes se 0s mesmos compram ou dao preferencia ao consumo
de produtos organicos e também a produtos reciclados (Grafico 4), e pode-se notar que em
ambos os casos nao hd uma procura frequente por estes tipos de produtos, isso se deve em partes
ao alto valor destes bens em relacdo aos de uso comum, apenas 8,5% dos estudantes compram
preferencialmente produtos organicos, o percentual de estudantes que da sempre preferencia a

produtos reciclados ¢ de apenas 6,3%. Em relag@o a decisdo de comprar algo por sentir que tem
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muita embalagem, verificou-se que 29,6% nunca desistiu de comprar tais produtos, e a maioria,

33,8% nao reflete muito sobre essa atitude.

Grafico 4 — Consumo produtos dos estudantes da UFPA

4,9
N3o se aplica/ N3o posso responder '3,5
3,5

17,6
33,8

Ndo Muito 37,3

50,0

Frequentemente 18,3

11,3
Muitas vezes 13,4
9,9

Sempre 8,5

o
=)

10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

M Decide ndo comprar algo porque vocé sente que tem muita embalagem?
W Compra ou da preferencia ao consumo de produtos organicos?

B Compra ou da preferencia ao consumo de produtos reciclados?

Fonte: dados da pesquisa, 2019.

Em relagdo ao uso de energia elétrica dentro do campus, verificou-se através do Grafico
5 que 27,5% dos estudantes faz uso da rede elétrica do campus durante sua permanecia na
universidade. Em relag¢do ao uso do arcondiconado, tendo em vista que a maioria dos estudantes
¢ de classe baixa ou média (92% dos entrevistados), entende-se que a maioria ndo faz muito
uso do mesmo em suas residencias, ou utiliza-se 0 mesmo em ambientes dentro da propria
universidade. A pesquisa mostrou que apenas 6,3% dos estudantes sempre utiliza

arcondicioando em dias frios.
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Grifico 5 — Uso de Energia Eletrica e Arcondicionado dos estudantes da UFPA.

N&o se aplica/ Ndo posso responder 4.9 12,0
Nunca 13,4 s
N&do Muito 16,9 23,9
Frequentemente - 1?4111
Muitas vezes 2.9 16,2
Sempre 63 27,5

0,0 50 10,0 150 20,0 250 30,0 350 40,0 450 50,0

W Utiliza energia elétrica da universidade para carregar seus equipamentos eletronicos pessoais?

H Utiliza ar-condicionado mesmo em dias frios?

Fonte: dados da pesquisa, 2019.

Em termos de praticas sustentaveis de meios de transporte, foram abordadas trés
situacdes cotidianas: uma sobre a utilizagdo de transporte publico, a segunda sobre meios de
transportes de menor impacto ecologico e a terceira sobre o compartilhamento de viagens com
amigos e outras pessoas. Os resultados demonstraram que o transporte publico ¢ a alternativa
mais utilizada pelos estudantes (54,93%), de modo que os que vao a pé ou utilizam bicicleta

para viagens curtas chega a 48,59% dos estudantes.

Grifico 6 — Meio de transporte dos estudantes da UFPA
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5,6
N3o se aplica/ N3o posso responder B 2.8
| e

14,8
Nunca B8 35
N 28
= . 24,6
Ndo Muito B 56
BN 5.6
22,5

Frequentemente B 15 5
|
Muitas vezes S S 23,9

Sempre BRI 486

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Divide transporte em carros particulares, taxis, veiculos de aplicativos, com outras pessoas que precisam fazer um
percurso semelhante.

M Vai a Pé ou utiliza bicicleta para viagens curtas?

W Utiliza transporte publico, em vez de utilizar carro?

Fonte: dados da pesquisa, 2019.

A Tabela 4 trata sobre as atitudes ambientais dos 142 estudantes entrevistados. Por meio
da mesma, pode-se notar que em termos de questdes ambientais, este tema ja ¢ de consciéncia
e preocupagao de maior parte dos universitarios, fato este reforcado pela reposta no item “Se as
coisas continuarem em seu curso atual, em breve todos sofrerdao as consequéncias de um grande
desastre natural”, onde 92,96% dos estudantes acreditam que se continuar o modo de produgdo
e consumo atual, em breve os desastres ambientais se tornardo cada vez mais frequentes. Lopes
et al. (2016) justificam esse fato explicando que a preocupacdo com a preservacdo ambiental
tornou-se acentuada nas ultimas décadas, principalmente pelo consumo desenfreado dos bens
da natureza que desta forma ocasionam o esgotamento dos recursos naturais e da intensificagao
da degrada¢do do ambiente natural.

Os dez primeiros itens da tabela tratam de temas relacionados as mudangas climaticas,
pode-se observar que em todos os itens a percepcao dos estudantes em relagao a este processo
¢ concentrado em propor¢des que variam de no minimo 52,82% (sim) para o item “Quaisquer
alteragdes que eu fago para ajudar o meio ambiente precisa se encaixar com o meu estilo de
vida” e o maximo de 91,55% (ndo) para os itens “A mudanga climatica estd muito além do
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controle, ou seja, ¢ tarde de mais para que se possa fazer qualquer coisa sobre ela” e “Os efeitos
causados pela mudanca climatica estdo muito longe para que eu possa me preocupar”. Outro
dado importante diz respeito ao comportamento e estilo de vida dos estudantes, onde 68,31%
dos entrevistados acreditam que seu comportamento e estilo de vida contribuem sim para as
alteracdes das mudancas climaticas.

Entrou em questdo ainda, o papel da Universidade como difusora de conhecimento e
formacdo de opinido. Foi perguntado aos alunos se estes acreditam que “Nao vale a
Universidade tentar combater as mudancgas climaticas, pois os resultados alcancados serao
anulados pela atitude das pessoas que estdo fora dela”, e 80, 28% discordaram desta afirmacao,
proporcao de resposta muito proximas dos que concordam que as pessoas serdo afetadas nos
proximos 30 e 100 anos pelas mudangas climaticas, 82,39% e 83,80% respectivamente.

Isto revela que possuem um grau de consciéncia que existe uma certeza que esse
fendmeno acabard, por afetar toda a sociedade, sendo uns mais outros menos. Almeida, Scatena
e Luz (2017), destacam que o desenvolvimento sustentavel depende da capacidade de
mobilizagdo dos diferentes atores envolvidos durante este processo bem como de um ambiente
de inovagdo que contribua e estimule a busca de alternativas capazes de gerar a adaptagao da
comunidade diante de mudangas ao qual esta comunidade esta inserida. Essa dicotomia acerca
da sustentabilidade encontrou amparo em alguns estudos que constataram que temas
relacionados ao desenvolvimento sustentavel muitas vezes sdo inseridos de forma isolada e por

iniciativas individuais (ALMEIDA; SCATENA ; LUZ, 2017).

Tabela 4 - Analise descritiva das perguntas relacionadas as atitudes ambientais

Vocé, pessoalmente, acredita ou ndo em cada um dos seguintes

. o % Sim % Nao
questionamentos?

Eu ndo acredito que o meu comportamento e estilo de vida contribuam
para as alteragdes climaticas

Eu estaria disposto a pagar mais por produtos ecologicamente corretos 62,68 37,32
Se as coisas continuarem em seu curso atual, em breve todos sofrerdo as

31,69 68,31

o 92,96 7,04
consequéncias de um grande desastre natural
A chamada “crise ambiental” que a humanidade enfrenta tem sido
9,86 90,14
tratada de forma exagerada
A mudanga climatica esta muito além do controle, ou seja, € tarde
. X 8,45 91,55
demais para que se possa fazer qualquer coisa sobre ela.
Os efeitos causados pela mudanga climatica estdo muito longe para que R 45 91.55
eu possa me preocupar ’ ’
Quaisquer alteragdes que eu faco para ajudar o meio ambiente precisa se 5780 4718

encaixar com o meu estilo de vida
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Nao vale a Universidade tentar combater as mudangas climaticas, pois

os resultados alcancados serdo anulados pela atitude das pessoas que 19,72 80,28
estdo fora dela.

As pessoas serdo afetadas pelas mudangas climaticas nos proximos 30
anos

As pessoas serdo afetadas pelas mudangas climaticas nos proximos 100
anos

82,39 17,61

83,80 16,20

Fonte: dados da pesquisa, 2019.

Isso fica mais evidente quando questionados sobre como eles se sentem sobre o seu
estilo de vida atual em relagdo para com o meio ambiente (Grafico 7), onde 45,77%, afirmam
que gostariam de fazer um pouco mais para ajudar o meio ambiente, seguidos de 36,62% dos

que gostariam de fazer muito mais pelo meio ambiente.

Grifico 7 - Como vocé se sente sobre o seu estilo de vida atual em relaciio e para o meio
ambiente?

m Estou feliz com o que fago no momento
= Eu gostaria de fazer um pouco mais para ajudar o meio ambiente

Eu gostaria de fazer muito mais para ajudar o meio ambiente

Fonte: dados da pesquisa, 2019.

Essa homogeneidade ¢ comprovada nos demais itens relacionados ao estilo de vida dos
estudantes, que quando questionados “Qual destes melhor descreve o seu estilo de vida atual?”,
onde a maioria (61,27%) respondeu que faz algumas coisas que sdo ecologicamente corretas.
Seguido de 21,13% que respoderam fazer uma ou duas coisas que sdo ecologicamente corretas.
O menor percenteual ficou com os que sdo ecologicamente corretos em tudo que fazem, com

1,41%.
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Grafico 8 - Qual destes melhor descreve o seu estilo de vida atual?

Eu sou ecologicamente correto em tudo que fago I 1,41

Eu sou ecologicamente correto na maioria das coisas - 13.38
que eu fago !

Eu fago algumas coisas que sdo ecologicamente correto _ 61,27

Eu fagco uma ou duas coisas que sdo ecologicamente
correto

Eu realmente ndo fago nada que seja ecologicamente . 423
correto !

0,00 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00 70,00

i

Fonte: dados da pesquisa, 2019. f

=

Quando questionados se “ser verde” ¢ um estilo de vida alternativo e nio ¢ para a 3

S

maioria, pode-se observar que 36,62% dos alunos apenas concorda e 33,88% apenas discordam Z
2

desta afirmativa. Apenas 11,97 discorda plenamente desta afirmativa. E

Grafico 9 - Voceé concorda ou discorda que ser verde é um estilo de vida alternativo, nao
¢ para a maioria?

m Concordo plenamente = Concordo = Discordo Discordo Plenamente

Fonte: dados da pesquisa, 2019.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo identificar percepcdo e o comportamento ambiental e/ou
educagao ambiental dos estudantes da Universidade Federal do Para. A partir dos resultados do
questionario foi possivel conhecer melhor o panorama institucional e o perfil comportamental
da comunidade universitaria, no tocante a atua¢do socioambiental dos seus alunos. As
informagdes obtidas através da escala de medi¢do do comportamento e atitude ambiental
permitiram concluir que a grande maioria dos estudantes indica ja possuir uma consciéncia
relativa a ndo degradacao do meio ambiente, com praticas simples de sustentabilidade.

O conjunto de valores pessoais examinados apontou que para os comportamentos
ecologicos levantados, destacam-se os referentes a economia de agua, desperdicio e reciclagem.
Os resultados apontaram que muitos comportamentos ndo fazem parte da rotina dos individuos
e que embora estes declarem possuir alto grau de comportamentos ecoldgicos, ainda nao
praticam muitos comportamentos e agdes efetivas.

Os valores pessoais (estilo de vida) e os comportamentos ecolégicos apresentaram
resultados que podem ser justificados pelo fato dos tipos motivacionais analisados se
desdobrarem em inumeros valores presentes no meio social, € possuirem inimeras inter-
relacdes e contextos sociais envolvidos.

O fendmeno sustentabilidade, por ainda ser uma agdo da esfera cultural, pressupde a
importancia da transmissdao de valores sustentdveis da universidade para comunidade
académica a fim de que estes, em conjunto, venham a adotar agdes e atitudes sistematicas de

ordem ecoldgica e sustentavel dentro e fora da Universidade.
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