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RESUMO

Esta pesquisa situa o leitor sobre o contexto histérico cultural o qual estamos inseridos. Silva (1999)
destaca que as diferentes instancias e praticas culturais encontram-se implicadas na producéo de
significados que, ao inscreverem nos corpos gestos, atitudes, valores, prazeres e desejos, produzem
as pessoas. Partindo entdo deste contexto, consideramos o ambiente como um lugar vivenciado,
pelos corpos, produzidos a partir das pedagogias midiaticas, escolares, familiares, religiosas. O
ambiente aqui é entendido, enquanto meio no qual estamos inseridos e somos histéricos e
culturalmente reproduzidos e interpelados a partir de diferentes situacdes, instituicdes ou
agrupamentos sociais. Para Ribeiro (2002), em cada sociedade, o ser "menino" ou "menina”, é
transmitido as criancas desde o nascimento, pelas praticas culturais estabelecidas num primeiro
momento pela familia e depois pelas diferentes instancias sociais como a escola, a igreja, o clube, a
midia. Instituem-se ai, as estereotipias de género, reveladoras do tipo de sociedade e cultura em que
0s sujeitos estdo inseridos. Meninos sédo fortes, jogam bola e meninas sdo carinhosas, brincam de
casinha, de boneca, por exemplo. Assim, consideramos necessario dizer que nesta pesquisa
objetivamos ouvir e investigar os discursos sobre os corpos, produzidos por académicos/as de
educacédo fisica da Universidade Federal de Pelotas e fundamentamos nossa investigacdo num
posicionamento que utiliza o conceito de género como uma construcdo soécio-histérica das
distincbes/diferenciacdes baseadas no sexo (LOURO, 1997 e 1999). A partir deste entendimento
observamos que os discursos sao proferidos de modo plural, acentuando que os projetos e as
representacdes sobre mulheres e homens sdo diversos. Observamos que as concep¢des de género
diferem nado apenas entre as sociedades ou os momentos historicos, mas no interior de uma dada
sociedade, ao se considerar os diversos grupos (étnicos, religiosos, raciais, de classe) que a
constituem. Conforme Woodward (2000, p.10), “existe uma associacéo entre a identidade da pessoa
e as coisas que uma pessoa usa’. De certa forma, incorporamos e assumimos discursos nas relacfes
com os outros e fazemos daquilo que ndo se €, contribuicdes para o que gostariamos de nos tornar.
Para complementar nosso entendimento sobre os discursos investigados, a identidade profissional é
assumida em funcdo dos discursos em nés representados, recorremos assim, ao entendimento de
identidade, conforme Hall (2000, p.111) que utiliza o termo identidade para “significar o ponto de
encontro, o ponto de sutura, de um lado, os discursos e as praticas que nos tentam “interpelar”, nos
falar ou nos convocar para que assumamos nossos lugares como 0s sujeitos sociais de discursos
particulares e, por outro lado, os processos que produzem subjetividades, que nos constroem como
sujeitos aos quais se pode falar”. Ao falarmos desses corpos, acabamos observando que a
preocupacdo deste grupo pesquisado € com a construcdo de um corpo mais forte, agil e
empreendedor, e é preciso ressaltar que, em relagéo as condi¢gbes de vida e de trabalho, esse quadro
pouco se alterou no pais. Cuidar do corpo significa cuidar da nova sociedade e consequentemente
das praticas pedagogicas da Educacédo Fisica que foram colocadas em agdo e que estdo ainda em
vigor.
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INTRODUCAO

Diante do contexto histérico e cultural que envolve este trabalho, trazemos
Silva (1999) para destacar que as diferentes instdncias e praticas culturais
encontram-se implicadas na producdo de significados que, ao inscreverem nos
corpos gestos, atitudes, valores, prazeres e desejos, produzem as pessoas.

Partindo entdo deste contexto, consideramos o ambiente como um lugar
vivenciado, experienciado pelos corpos, produzidos a partir das pedagogias®
midiaticas, escolares, familiares, religiosas entre outras e neste sentido Reigota
define meio ambiente como:

Um lugar determinado e/ou percebido onde estdo em relagdes
dindmicas e em constante interacdo 0s aspectos nhaturais e sociais.
Essas relacbes acarretam processos de criagdo cultural e tecnolégica
e processos historicos e politicos de transformacédo da natureza e da
sociedade (2001, p.21).

A partir desse entendimento adotaremos ambiente para determinar o meio no
qual estamos inseridos e somos histéricos e culturalmente (re)produzidos e
interpelados a partir de diferentes situacgdes, instituicbes ou agrupamentos sociais.
Sendo assim, é a partir do ambiente que as caracteristicas, as “marcas”, passam a

ser reconhecidas e incorporadas por nos.

Reconhecer-se, a si mesmo, como sujeito da histéria pode ser mais
complicado e penoso do que tentar reconhecer o outro sob 0 mesmo
aspecto. Contudo, ndo ha verdadeiro reconhecimento de si e do outro
sendo por essa passagem pessoal e intransferivel (REIGOTA, 2001, p.
10).

Para Ribeiro (2002) em cada sociedade, o ser "menino” ou "menina”, é
transmitido as criancas desde o nascimento, pelas praticas culturais estabelecidas
num primeiro momento pela familia e depois pelas diferentes instancias sociais
como a escola, a igreja, o clube, a midia. Instituem-se ai, as estereotipias de género,
reveladoras do tipo de sociedade e cultura em que 0s sujeitos estdo inseridos.
Meninos séo fortes, jogam bola, usam roupa azul. Meninas sdo carinhosas, brincam

de casinha, de boneca, usam roupa rosa, por exemplo.

3 . . . . ..

Para Ribeiro (2002) “na perspectiva cultural, as pedagogias, enquanto processos sociais que
ensinam, nao se limitam ao espago escolar — ao contrario, estendem-se a todos aqueles espacos
sociais implicados na producéo e no intercambio de significados”.



Assim, consideramos necessario dizer, que estamos fundamentadas em
posicionamentos que utilizam o conceito de género como uma construcdo soécio-
historica das distin¢cdes/diferenciacbes baseadas no sexo (Louro, 1997 e 1999). O
que vale dizer que a masculinidade e a feminilidade, ao contrario do que algumas
correntes defendem, ndo sao constituidas propriamente pelas caracteristicas
bioldgicas, mas sdo produtos de tudo o que se diz ou se representa dessas
caracteristicas (Louro, 2000). Isso néo significa uma negacdo da biologia dos
corpos, mas tomar em consideracdo as construcdes culturais historicamente
produzidas, a partir das caracteristicas de natureza biolégica dos corpos, neste caso,
em relagdo as caracteristicas dos sexos.

Portanto, o nosso agir, como homens e mulheres, encontra-se implicado no
processo de socializacdo em que fomos e estamos inseridos. Para Louro (2000,
p.115) o conceito de género,

[...] passa a exigir que se pense de modo plural, acentuando que os
projetos e as representacdes sobre mulheres e homens séo diversos.
Observa-se que as concepcdes de género diferem ndo apenas entre
as sociedades ou os momentos histéricos, mas no interior de uma
dada sociedade, ao se considerar 0s diversos grupos (étnicos,
religiosos, raciais, de classe) que a constituem.

Existe uma associacdo entre a identidade da pessoa e as coisas que uma
pessoa usa. De certa forma, se incorpora e se assumem discursos nas relacées com
0s outros e se fazem daquilo que ndo se é, contribuicdes para o que gostaria de se
tornar.

Para justificar nosso interesse sobre os corpos retomo as primeiras formas de
sistematizacdes sobre os exercicios fisicos, conforme o Coletivo de Autores:

...denominados de Métodos Gindsticos, tendo como autores mais
reconhecidos o sueco P. H. Ling, o francés Amoros e o alemao A.
Spiess, com contribuicdes advindas também de fisiologista como G.
Demeny, E. Marey, médicos como P. Tissié e ainda professores de
musica como J. Dalcroze (1992, p. 52).

Estes autores deram sustentacdo e garantiram o espaco da Educacéo Fisica
enquanto componente curricular, pois era instrumento necessario para
aprimoramento fisico dos individuos, que fortalecidos e com saude, contribuiram
com a industria do século XVIII e XIX, sendo esta uma das funcbes da Educacéo
Fisica na escola, sem esquecer do seu carater cientifico, marcada pelas ciéncias

biolégicas.



Considerando o0s discursos que nos constituiram e nos constituem estao
presentes as culturas das mulheres e dos homens, pelo menos numa maneira de
olhar as coisas com outros olhos, do que é permitido e do que € omitido no cotidiano
vivido.

Como o entendimento de cultura é central para este estudo, apresentamos
algumas compreensdes que mais se relacionam com as discussbes aqui
estabelecidas.

A cultura pode ser entendida tanto como uma forma de vida - compreendendo
idéias, atitudes, linguagens, praticas, instituicdes e estruturas de poder - quanto toda
uma gama de préticas culturais: formas, textos, canones, arquitetura, mercadorias
produzidas em massa, e assim por diante. Ou ainda, “os terrenos reais, solidos, das
praticas, representacdes, linguas e costumes de qualquer sociedade histérica
especifica” (HALL APUD NELSON, 1995, p. 14-15). Ou como diz Hall, “a producéo e
o intercambio de significados — ‘0 dar e o receber de significados’ — entre os
membros de uma sociedade” (1997, p. 2), ou seja, que a producdo cultural de
significados se da sempre através de uma grande diversidade de significados com
0S quais um grupo social se identifica ou se identificara num permanente movimento
de (re)negociagcao com outros grupos.

Portanto, os individuos sdo produzidos por construcfes/representacdes que
circulam na cultura, constituindo e instituindo o que e como “ver” a si e ao mundo.
Para SOUZA, assim 0s “sujeitos e praticas discursivas - podem ser percebidos como
representacbes de grupos sociais, ficcdes de outros e outras, fabricadas nas
multiplas experiéncias de vida” (2000, p.100).

Embora os Estudos Culturais ndo sejam um campo homogéneo, examinam as
praticas culturais e suas relagdes de poder na producdo do sujeito, identificando as
relagbes de poder e como elas influenciam e moldam as praticas culturais e os
sujeitos. Portanto, algumas versbes dos Estudos Culturais, especialmente as
abordagens pos-estruturalistas que se utilizam as concepcdes de poder e discurso
de Foucault, vdo ocupar-se com as praticas culturais implicadas na producdo de
significados que, ao criarem os modos de nomear, ordenar e representar a
realidade, direcionando e delimitando o campo das percepcbes e das agbes
possiveis dos sujeitos no mundo.

Sao0 essas constru¢des produzidas no interior de determinados discursos e

praticas sociais imbricadas em relacfes de poder que instituem o sujeito e a cultura.



Deste modo, as contribuicbes da virada linguistica sdo importantes para o
entendimento de linguagem, que passa a ser entendida, ndo mais como veiculo
neutro e transparente de representacdo da “realidade”, mas como constituidora de
“realidades”. Para Veiga-Neto (1996, p.168), “mais do que mediatizar, isso €,
intermediar ou representar para nés o que € o mundo, a linguagem constréi o0 mundo
(...) a linguagem constréi o que interessa do mundo, isso €, constréi os sentidos que
damos ao mundo”.

Desse modo, os significados e “0s objetos” que dizemos existirem no mundo,
nao existem a priori, mas sdo estabelecidos nas redes das praticas discursivas ou
nao, vinculadas a regimes de verdade que Ihes dao legitimidade. Neste sentido, o
poder atua como se fosse uma rede “a partir de inUmeros pontos e em meio a
relacbes desiguais e moveis” (FOUCAULT, 1987, p. 90). Nesta rede, os individuos
ndo so6 circulam, mas estdo em posicao de exercer o poder e de sofrer sua acao,
eles ndo sdo os alvos inertes ou consentidos do poder, mas seus centros de
transmissdo (FOUCAULT, 1988). Outro aspecto consiste em entender o poder nao
cOmo coercitivo, repressivo e negativo, mas como produtivo: “ele inventa estratégias
gue o potencializam; ele engendra saberes que o justificam e encobrem; ele nos
desobriga da violéncia e, assim, ele economiza os custos da dominagéo” (VEIGA-
NETO, 2000, p. 63).

Sendo assim, nossa intencdo neste momento é situar o leitor, interlocutor
sobre os entendimentos dos Estudos Culturais, para que juntos possamos continuar
percorrendo e entendendo os caminhos trilhados a partir da producdo de
significados

METODOLOGIA

Em relacdo as metodologias empregadas nos estudos desse campo nédo ha,
uma metodologia especifica, ou seja, as nossas escolhas dependem das questbes
gue sao feitas e essas dependem de seu contexto especifico. Para Nelson et al.
(1995, p. 9) a metodologia pode ser entendida “...como uma bricolagem. Isto é, sua
escolha da pratica é pragmatica, estratégica e auto-reflexiva”.

Existe, por um lado, as analises que privilegiam o estudo da cultura como um

todo e in situ - localizadas em seu contexto material; e, por outro lado, ha as analises



textuais que enfatizam os mecanismos pelos quais o significado é produzido na
linguagem, na narrativa, ou em outros tipos de sistemas de significagcao (Johnson,
1999). Assim, “a analise textual, a semidtica, a desconstrucdo, a etnografia, as
entrevistas, a analise fonémica, a psicanalise, a rizomatica, a analise de conteudo, o
survey - todas podem fornecer importantes insight e conhecimentos” (Nelson et al.,
1995, p.10).

Embora os procedimentos metodolégicos dos Estudos Culturais possam ser
caracterizados por uma configuracdo investigativa ampla, isso nao significa que tudo
vale. Segundo Bennett ndo importa que os Estudos Culturais sejam divergentes em
varios aspectos, mas eles tém o compromisso de examinar as praticas culturais do
ponto de vista de seu envolvimento com, e no interior de relagbes de poder (1992,
apud Nelson et al., 1995, p. 11), produtoras da significacéo e da identidade social.

Pois bem, esta pesquisa foi aplicada a um grupo de académicos do curso de
Educacédo Fisica da Universidade Federal de Pelotas/RS com o intuito de entender

os significados dos discursos representados sobre corpos e seus significados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas representacfes de corpos dos académicos/as emergiram 0S seguintes
discursos: “corpos enquanto fases da vida”, “corpos — poder, forca”, “corpos —
desejo, consumo”, “corpos - instrumentos de trabalho, segmentados, saude” e
“corpos — expressao (corpos que falam)”.

As representacdes dos corpos, enquanto fases da vida, trazidas a reflexao,
retoma a discussdo sobre as praticas, especificamente, dos saberes cientificos
sobre o desenvolvimento humano. Podemos perceber que o discurso da
materialidade bioldgica foi ordenado em fases, cuja organizagdo busca mostrar as
etapas da vida de uma mulher, ou seja, as falas nos mostram a normalizacéo e a
naturalizacéo de discursos — da biologia, medicina, psicologia — sobre as mulheres,
ou seja, sua identidade de mulher-mé&e. Para Souza (2001, p.136).

Ao esquadrinhar, descrever, categorizar e ordenar os multiplos
processos organicos ou “naturais” que ocorrem no(s) corpo(s),
definindo as caracteristicas e os atributos especificos de cada
fase do desenvolvimento humano em que a pessoa €
enquadrada e se enquadra, essa técnica de poder/saber cria



simultaneamente um entendimento acerca do proprio corpo e
um posicionamento da pessoa em relacdo a si e aos e as
demais pessoas.

Ao estabelecer as transformacdes biolégicas do corpo, definem e criam as
suas necessidades, valorizando o corpo feminino, mae, mulher — enquanto espago
reservado e intimo.

Outra representacao, surgida entre tracos e rabiscos a partir das narrativas do
primeiro e segundo encontro foi “corpos — poder, forca”.

A relacédo trazida sobre os corpos e a politica é uma relagdo de poder, ja que
0s corpos selecionados foram do “kerry” candidato a Presidente dos Estados Unidos
colocado para analise e do “Lula” ex- presidente do Brasil, reforcando a importancia
social e cultural dada a cada politico.

O discurso apontado é o da diferenca, mas uma diferenca pautada na
questao de poder — economia. Fica registrado na montagem das fagas, ao colocar o
candidato dos Estados Unidos acima e o atual presidente do Brasil abaixo (na
montagem do painel)- o discurso das posicdes assumidas no mercado
internacional.

Hoje ndo existe uma unica forma de ver os corpos, pois 0 mercado abarca
multiplas idéias de corpos para manter o poder econdmico e, sendo assim, “as
alteracdes que a economia desencadeia se encontram fora das instituicbes sociais
que poderiam preservar interessem outros que ndo os do proprio mercado” (SILVA,
2001, p. 59). As representagdes registram inscricdes assumidas pelos corpos que
podem a todo o momento ser problematizada para serem re-construidas, pois
através das imagens midiaticas, existem discursos subliminares, entorno das
imagens do “LULA” - “KERRY” - “SADDAM”, que enfatizam os discursos
masculinos, de poder, supremacia, violéncia, vida e morte a partir dos corpos.

A proxima representacdo, entre elas a de “corpos — desejo, consumo”.
Levando em consideracdo a argumentacdo trazida por estes sujeitos, as
representacdes de sexualidade estdo presentes, assim como, seus entendimentos
de corpos sdo expressos por varias figuras femininas, em sua maioria, sedutoras.
Esse corpo sexual € construido, de alguma forma pelos discursos que procuram
mostrar as mulheres como objetos de prazer e desejo dos homens.

E interessante agregar a este texto a argumentacdo de que “as formas de

intervir nos corpos — ou de reconhecer a intervengdo — irdo variar conforme a



perspectiva assumida” (LOURO, 2000, p. 61). Sendo assim, o discurso assumido
pelo Cléber e pelos demais, refor¢ca o apropriado ou esperado pelas convencgdes
sociais de beleza, desejo e saude, até porque, se fala do lugar de um académico de
Educacao Fisica que esta comprometido e envolvido com os discursos de beleza e
consumo.

As representacdes do feminino reforcam a cultura do espaco intimo conforme
SANT" ANNA (1995, p. 122), a mulher que detalhadamente pensa, seu
embelezamento no nao visto por todos, nos detalhes, € representada pela mulher
para a vida intima.

Estas narrativas trazem corpos, enquanto desejo sexual, abordado por
LUPTON (2000, p.21) “o corpo sexual € construido, de certa forma, pelos discursos
dominantes que procuram limitar algumas formas de expresséao erotica consideradas
‘perversas’ e promover e legitimar outras como ‘normais’™.

Permanece caracterizado o embelezamento e desejo feminino conforme
SANT'ANNA (1995) e as imagens descritas pelos sujeitos provocam o
estranhamento de si em ralacdo aos outros do grupo, na medida que reforcam o
discurso vigente do corpo europeu, mesmo quando no grupo de interlocutores se faz
presente outras etnias, das quais 0s sujeitos da pesquisa, ndo as identificam como
outras possibilidades de representacao corporal.

Nesta narrativa, encontramos as representacdes de “corpos - instrumentos de
trabalho, segmentados, saude”, e sendo assim, nestas colocacdes, ha uma
separacdo de corpo e razdo, reforcando o dualismo moderno do século XVII. As
narrativas tracam uma rede de significados assumidos pelos corpos, e conforme
Foucault (2004), estas representacbfes ndo sdo novas interpretacbes e sim,
representacdes de discursos. As segmentacbes dos corpos, enquanto individual
(homem) e maquina (espécie), sao representacbes passadas: aquela “constituindo-
se por saberes constitutivos de uma anatomo-politica do corpo humano”, e esta “se
estrutura no século XVIIl, com a sociedade de controle” (SA, 2003, p.78).

Refletir sobre os corpos, apoiada nos pensamentos dos autores, faz com que
estes colaborem e reforcem meu trabalho, colocando em questdo certos hébitos
corporais utilizados na sociedade atual.

Por fim, nas representacdes trazidas por um grupo de académicos do curso
de Educacao Fisica estdo os discursos de “corpos — expressao (corpos que falam)”,

no qual emergiu a fala de um comediante que expressa corporalmente o que



verbaliza trancando um pouco do que registra ao escrever sobre a ginéstica e o
papel que o circo do século XIX assume marcando seu sucesso nas diferentes
classes sociais, na qual, o0 mesmo espetaculo era assistido em dias e horarios
diferenciados. “O corpo exibido em movimento constante despertava o riso, o temor
e, sobretudo, a liberdade. Havia uma inteireza lidica na gestualidade de cada
personagem” (SOARES, 2002, p. 24).

Gestualidade reproduzida pelos artistas modernos que de certa forma
demonstram resisténcia as regras e normas a partir de seus corpos, desafiando com
seu humor as instituicdes, ou sendo utilizados por elas para explorar o mercado
capitalista, ndo é diferente da visdo do século XVIII e XIX, na qual, 0 mundo do circo
trazia 0 corpo como centro de entretenimento, priorizando imagens, luzes, sons,
gestos e risos, deslocando as pessoas das vilas, desestabilizando a rotina diaria de
trabalho e os comportamentos civilizados da época

Ainda de acordo com Soares (2002) ha um conjunto de saberes apagado do
registro e da memoaria do povo, tratando-se de praticas populares tradicionais de
artistas de rua, e acrobatas, vistas pelos higienistas e pedagogos do século XVIII,
como sendo prejudiciais ao corpo.

Para esta autora, nos escritos da ginastica do século 20, a negacdo de
elementos cénicos, funambulescos, acrobaticos, instalando-se na época um desejo
de controlar o divertimento do povo, no tempo fora do trabalho. A recusa em relacéo
aos espetaculos do mundo circense e das festas populares foi de grande
repercussao, na qual os corpos ocupavam o lugar principal. Mas, foi a ginastica
cientifica que através dos corpos, se ofereceu enquanto espetaculo de controle
corporal.

Dentre todos estes discursos a beleza do gesto, o ludico, 0 magico, o riso e a
alegria: que caracterizavam o mundo circense deveriam ser apagados da memaria
do povo, “em nome do que se chamava precisdo, utilidade e rendimento” (SA, 2003,
p.83).

"Corpos — imagem (corpos midiaticos)”, outra forma de representacao surgida

a partir do curso narrativo com os académico@s da Educacéo Fisica.

CONSIDERACOES FINAIS
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A partir das culturas de cada interlocutor — esta aquarela foi dando significado
ao processo de narrar fatos, experiéncias, histdrias de vida, comentarios, sussurros,
escolhendo figuras, fotos, que estdo através da linguagem atravessadas pelos
ambientes que o0s constituiram e conseqientemente, nas interlocucdes, contatos,
negociagcbes em meio as relacdes estabelecidas e legitimadas, construindo
significados.

Faco esta pincela sobre a tela com a intencédo de entender as representacdes
de corpos e minha propria constituicdo frente aos significados que sédo produzidos
culturalmente, e que fez me aproximar dos académic@s e suas construcdes
culturais, nas diferentes maneiras que cada um se constituiu, neste percurso nada
linear, sendo influenciados a todo o0 momento pela familia, religido, profissdo, midia
entre outras, ou seja, ambientes de convivio e relagdes.

Pensando nestas questdes através do Curso “Corpo e Ambiente” foram
construidas narrativas, em diferentes dimensdes, sociais, culturais, politicas, enfim,
criando resisténcia nas manifestacfes entorno das representacées de corpos. Ao
serem problematizadas, emergiram outras narrativas no fluir dos discursos, como
“corpos enquanto fases da vida”, “corpos — poder, for¢a”, “corpos — desejo,
consumao”, “corpos - visao utilitarista, (corpos -instrumento de trabalho, segmentado,
saudavel)” e “corpos — expressao (corpos midiaticos)”. A partir de suas narrativas,
conforme Larrosa (2003) do que se vem dizendo, sobre 0s corpos, observa-se que
0S corpos sdo constituidos por diversas épocas e atravessados a todo 0 momento
pelos distintos discursos, praticas sociais, enunciados cientificos, dentre outras
construgbes que circula na trama social, sendo que, os discursos sao a todo o
momento, assumidos e re-significados pelos sujeitos.

O curso oferecido para obter a coleta dos dados narrativos, serviu para
desestabilizar, as representacdes de corpos como acontecimentos discursivos que
vao sendo reproduzidos sem serem contestados.

Através dos olhares dos académicos/as foram enfatizados e reforcados
alguns discursos que representam o0s sujeitos da Educacdo Fisica. Nestas
representacbes de corpos emergiram: a forga masculina, o embelezamento
feminino, a saude, o poder politico e religioso, o disciplinamento, a serventia, a
sexualidade e as fases da vida, enquanto fendémeno biolégico sabendo que estes

discursos nao estao dissociados.
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Suas narrativas trouxeram depoimentos a respeito dessa seara de corpos do
cotidiano, dos esforcos que fazem, mas parecem néo fazer, para manter oS corpos
com a “cara” da Educacao Fisica, envolvendo roupas especializadas para area, um
corpo sarado, mesmo que com pouco esfor¢o, um esteriétipo de corpo que reforca o
discurso midiatico e mesmo quando nao estdo dentro desses discursos, acabam
buscando, reproduzindo e incorporando em doses homeopéticas.

Entendo que as narrativas tenham sido significativas no decorrer do processo,
e por isto, acredito ser importante pontuar algumas questdes que tornam-se bastante
expressivas:

Questdes referentes ao embelezamento feminino, desejo e consumo,
ressignificando os discursos conforme Sant’ Anna (1995) na qual valoriza o corpo
feminino, mae, mulher — enquanto espaco reservado e intimo.

O disciplinamento enquanto relacdes e problematizacdes feitas por Foucault
(1987) ao relacionar em uma de suas obras as instituicdes de sequestro (as prisdes,
0s conventos, as fabricas, as escolas) na producdo de corpos déceis e Uteis a
sociedade.

O discurso de poder estd pautado na diferenca, mas uma diferenca baseada
na questao de poder — economia. Poder espalhado em suas pequenas partes, que é
capaz de resistir, movimentar-se, mesclando-se a outros poderes em circulagéo, nas
diversas instancias, e nos diferentes corpos que somos e em quem estamos Nnos
tornando. Esta explicito o corpo relicario, ou seja, o corpo diferenciado, raro,
sagrado, delineado e que tras em si as inscrigfes da atencéo, forca e agilidade.

Nos discursos sobre corpos — desejos e consumo, estdo expressos 0S Corpos,
enquanto desejo sexual, abordado por Lupton (2000), na qual o corpo recebe
algumas limitacées sociais, quanto a formas de expressdo eroticas, consideradas
depravadas e promove outras — habituais, pois estdo ligadas intimamente com a
economia de mercado.

Corpos — visdo utilitarista. Nesta questdo, ha uma separacdo de corpo e
razdo, reforcando o dualismo moderno. As narrativas tracam uma rede de
significados assumidos pelos corpos, e conforme Foucault (2004), estas
representacdes ndo sdo novas interpretacdes e sim, representacées de discursos
que se ressignificam a partir do ambiente.

De acordo com Soares (2002) ha um conjunto de saberes apagado do registro

e da memoaria do povo, tratando-se de praticas populares tradicionais de artistas de
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rua, e acrobatas do século XVIIl, porém atualmente, 0s corpos — expressao sao mais
valorizados em suas praticas populares.

E nas relacbes estabelecidas, representadas e ressignificadas estd o
ambiente, representando o movimento historico, social, politico, cultural entre outros
que intervém nos corpos, marcados pelas pedagogias a partir dos discursos
assumidos, vivenciados ou ignorados. O Ambiente representa o lugar, momento,
época que propicia aos corpos construir e reconstruir seus discursos a partir de suas
identidades mutantes.

Percebemos que nossos corpos, nossa imagem faz parte de nossa identidade
visto que somos constantemente avaliados ndo apenas pelo que somos mas, ainda
pela aparéncia do que demonstramos ser. Essa visibilidade conferida ao corpo
apresenta desdobramentos que podem facilmente ser observados através dos
produtos e servigos relacionados a denominada inddstria da beleza e da saude, cuja
ampliacdo nao cessa de acontecer.

Ser jovem, belo, saudavel e ativo, parece ser uma imposicdo da
conteporaneidade. Se por um lado ha algo de interessante a ser observado nesse
processo e que diz respeito ao cuidado que as pessoas podem ter sobre si préprias,
sua saude e seu bem-estar por outro, ha preocupacdes a serem registradas, e aqui
me refiro aos exageros e aos descuidos que, por vezes, esse mesmo movimento
acarreta.

Fazemos um chamamento, um alerta para que se observe o corpo a partir de
um outro patamar, que ndo seja atraves das representacdes hegemonicas de
beleza, saude e performance.

Desejamos a atencao dos futuros profissionais da Educacéo Fisica para um
trato com sua corporeidade de forma mais sensivel, ressignificando seu
entendimento e percebendo-se enquanto parte do ambiente.

De momento, acreditamos que pudemos pintar e rabiscar sobre as
representacfes que emergiram nos cursos narrativos, reconstruindo 0s corpos a
partir das problematizacbes, fotos, figuras, histérias narradas, contadas e re-

contadas a cada fala.

REFERENCIAS



13

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educacao Fisica. Sao Paulo.
SP: Cortez, 1992.

FOUCAULT, Michel. A ordem do discurso . Aula inaugural no College de France,
pronunciada em 2 de dezembro de 1970. 10. ed. S&o Paulo: Edicbes LOYOLA,
1998/2004.

_____. Histéria da sexualidade 1 : A vontade de saber. Traducédo de Maria Thereza
da Costa Albuquerque. 15. ed. Rio de Janeiro: Graal, 1988.

_____.Vigiar e punir : nascimento da prisdo. Traducdo de Raquel Ramalhete. 25ed.
Rio de Janeiro: Vozes, 1987.

. Quem precisa da identidade? In: SILVA, Thomaz Tadeu da. (org.); HALL,
Stuart e WOODWARD, Kathryn. Identidade e diferenca : a perspectiva dos estudos
culturais. Rio de Janeiro: Vozes, p.103 — 133, 2000.

_____. Género, Historia e Educacdo: construcdo e desconstrucdo. Educacdo &
Realidade , Porto Alegre, v.20, n. 2, p. 101 - 132, jul./dez. 2000

. Corpo, escola e identidade. Educacao & Realidade , Porto Alegre, v.25, n. 2,
p. 59 - 75, jul./dez. 2000.

. O corpo educado : pedagogia da sexualidade. Traducdo dos Artigos: Tomaz
Tadeu da Silva - Belo Horizonte: Auténtica, 1999.

. Género, sexualidade e educagdo : Uma perspectiva poés-estruturalista.
Petrépolis, RJ: Vozes, 1997.

LUPTON, Deborah. Corpo, prazeres e praticas do eu. Educacdo & Realidade , Porto
Alegre, v.25, n. 2, p. 17 - 48, jul./dez. 2000.

NELSON, Cary, TREICHLER, Paula A. & GROSSBERG, Lawrence. Estudos
Culturais: uma Introducéo. In: SILVA, T.T. (org.). Alienigenas na sala de aula: uma
introducédo aos Estudos Culturais em Educacdo . Petropolis: Vozes, 1995. p. 7 —
38.

REIGOTA, Marcos. O que é Educagdo Ambiental . S&o Paulo: Brasiliense, 2001.
RIBEIRO, Paula Regina Costa. Inscrevendo a Sexualidade : Discursos e Praticas
de Professoras das Seéries do Ensino Fundamental. 2002. 125f. Tese (Doutorado em
Bioquimica. Estudos em Educagdo em Ciéncias)- Instituto de Ciéncias Basicas da
Saude. Universidade Federal do Rio Grande do Sul. 2002.

SA, Raquel Stela de. Do corpo disciplinar ao corpo vibratel: uma abordagem literaria

contemporanea.Rio de Janeiro: achiamé, 2003.



14

SANT'ANNA, Denise Bernuzzi de. Politicas do Corpo . Sdo Paulo: Estacdo
Liberdade, 1995.

SILVA, Ana Marcia. Corpo, ciéncia e mercado : reflexdes acerca da gestacédo de
um novo arquétipo da felicidade. Campinas, SP: Autores Associados: Floriandpolis:
Editora da UFSC, 2001.

SILVA, Tomaz Tadeu da. Documentos de identidade : uma introducdo as teorias do
curriculo. Belo Horizonte: Auténtica, 1999.

SOARES, Carmen Lucia. Corpo e histéria . Campinas, SP: Autores Associados,
2002.

SOUZA, Nadia Geisa Silveira de. Que corpo é esse ? O corpo na familia, midia,
escola, saude... 2001. 168f. Tese (Doutorado em Bioquimica. Estudos em Educacéo
em Ciéncias)- Instituto de Ciéncias Basicas da Saude. Universidade Federal do Rio
Grande do Sul. 2001.

VEIGA-NETO, Alfredo. A didatica e as experiéncias de sala de aula: uma visao pés-
estruturalista. Educacao e Realidade , v. 21, n. 2, p. 161-176, jul-dez, 1996.



