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Resumo.

O objetivo da pesquisa se concentrou em buscar nas fontes
primarias as teorias raciais que associam o conceito de raca ao de
doenca durante os séculos XVIII e XX, rastreando a origem e evolucgao
das principais moléstias que afligiam ndo s6 os negros escravizados
como também os indigenas no espaco amazdénico. Vale ainda ressaltar
a relevancia da pesquisa, dada a escassez de estudos, de dados e de
documentacdo no tocante a vinculacdo das questdes étnico-raciais e
sanitarias na Amazénia. Desde o periodo colonial até grande parte do
segundo reinado as doencas e a saude sdo caracterizadas, associadas
e identificadas através de fatores raciais e étnicos vigentes. Assim a
saude é caracterizada como um fator social e a doenca passa a estar
relacionada com a natureza bioldgica. O estudo critico dos viajantes
que percorrem a Amazbnia entre os séculos XVIII e XX revela,
contrariamente, que a questdao fundamental das doencas na Amazbnia
nao se vinculava a “fraqueza bioldgica” de determinadas “ragas”, mas a

fatores sociais e ambientais que as propiciavam.

Palavras-chave: Teorias raciais, popula¢cdes afro-amazdnicas,

doencas.

Introducéo.

! Este artigo é baseado num estudo divulgado anteriormente no V Simpésio Linguagens e Identidades
da/na Amazénia Sul-Ocidental, IV Coloquio Internacional "As Amazonias, as Africas e as Africas na
Pan-Amazénia" e XV Semana de Educacéo da Ufac.
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Doencgas dos Escravos na Amazodnia é um estudo que contempla
as questbes relativas ao povoamento de Rondénia, dando énfase a
problematica do papel das populacdes negras nesse processo. Foram
essas populacdes até pouco tempo esquecidas pela historiografia, nao
sO0 rondoniense como também brasileira. A escassez de estudos, de
dados e de documentacdo no tocante as questbes étnico-raciais no
Brasil € notoria, sobretudo no que se refere a probleméatica de cor, raca
e identidade. Somente recentemente o mundo académico passou a
tratar com mais énfase esses temas, hoje na pauta das politicas
publicas, que sdo atuais e muito recorrentes quando se trata da
questdo de negritude. E nesse sentido que se concentra a relevancia
da pesquisa, ao buscar contribuir com posteriores estudos no tocante
as questdes étnicas e raciais.

Dessa maneira a proposta de pesquisa é buscar partir de novas
perspectivas historiograficas, a origem e a evolucdo das doencas no
espaco amazbdnico. Por conseguinte, pretende-se realizar um
levantamento ndo sé bibliografico como também documental a respeito
das enfermidades que assolaram a Amazbénia. A partir desse
levantamento, poderemos caracterizar 0s principios que norteavam o
entendimento das doencas e quais eram as principais préaticas de cura
identificadas por essas fontes.

O problema de pesquisa é que essas doencas sao atribuidas por
certa historiografia a origem africana. Assim, o objetivo da pesquisa, é
o de rastrear nas fontes primarias e secundarias da historia as
principais doencas de forma a confirmar ou ndo esta hipdtese, de resto
pouco convincente, na historiografia consultada.

O meétodo de trabalho constitui-se em determinar a origem e a
evolucdao das principais doencas que afligiam as populacdes
amazodnicas até o século XIX de forma a confirmar ou ndo sua origem
africana. Além disso, perceber suas concepc¢Oes e praticas de cura,
tanto por parte do saber médico como por parte do saber popular, isso
em uma investigacdo nas fontes bibliogréaficas especificas.

O segundo momento da pesquisa constitui-se pela busca de

documentos primarios, representados nesta pesquisa pelas cartas e
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crébnicas de viajantes que percorreram a Amazénia no século XIX, que
avaliam as condi¢cdes sanitarias da Amazdnia. A partir da leitura e
analise destes, pretendeu-se alcancar e consolidar algumas discussdes
propostas inicialmente no relatério parcial ao desenvolver maiores
andlises as fontes documentais, ja que esta proporciona conhecimentos
pouco divulgados pela literatura brasileira e que nos permite identificar

a propagacao das enfermidades na Amazonia.

A Construcdo social da doenca: a associacdo de raca a doenca.

Os séculos das luzes e, por conseguinte os avancos da medicina
gue buscou compreender o funcionamento do corpo humano e combater
com eficacia as enfermidades, ndo tiverem impactos somente sobre o
corpo do individuo, pelo contrario a medicina nesse momento passou a
se direcionar cada vez mais para a saude da populacdo considerada
como um todo. Dessa maneira, ao contrario da concepc¢ao hipocratica,
que propunha compreender a natureza da doenca em termos
individuais, a racionalidade iluminista, passa a aprender a saude como
fator social, que amplia assim o campo normativo das ciéncias
médicas.

As moléstias que afetaram o Brasil no final do XVIII e inicio
do século XIX foram associadas com o grande movimento de
miscigenacdo que a nacao passara, o que implicaria na concepc¢édo de
alguns médicos e sanitaristas de que a miscigenacdo levaria a
deterioracdo das racas. Dessa maneira, ocorre a chamada “ditadura
sanitaria”, como resposta a realidade do pais, na qual médicos e
sanitaristas insistiam em uma primazia de sua atividade frente &
vontade do individuo em nome dos designios da coletividade.

E a partir dessa conjuntura que se pode compreender como
ocorre o “problema negro”. Os negros, escravos, africanos, se tornam
“classes perigosas” e passam a ser objeto da ciéncia. E pela ciéncia
gque se define a diferenca e a inferioridade. A questdao fundamental
estava na “fraqueza bioldégica” de determinadas racas, que seriam mais

propicias ou causadoras de doencas e epidemias no Brasil. Ndo se
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tratava de combater as doengas, mas era o doente, a populacao, que
estava em questéao.

Nessa perspectiva a doenca ao invés de ser um fator social
passava a estar ligada a natureza. Dessa maneira, criou-se um
sentimento geral, era necessario um ataque total aos elementos
causadores de infeccdo no interior da sociedade e tornar assim salubre
apenas um setor da populagéao, a “classe branca”. O embranquecimento
da populacdo eliminaria a heranca africana e com isso as doencas.
Assim nas searas dos saberes e das praticas em torno da doenca, da
salde e da cura é que se consolidam as explicacdes de cunho racial e
determinista ambiental e que implicam na fundamentacdo de uma

ideologia social das doencas no Brasil.

Da origem e evolucao das doengas no espag¢o amazdnico.

O pensamento médico do século XVIII era baseado na
interpretacdo hipocratica da teoria humoral, depois interpretada por
Galeno. A Natureza era constituida pela mistura dos elementos: ar,
terra, dgua e fogo. Conforme a mistura desses elementos, resultavam
as qualidades de seco, umido, quente e frio, surge assim a teoria dos
gquatros humores do corpo humano. As diferentes combinacdes dos
qguatro humores e das quatro qualidades (quente, frio, tmido e seco)
davam lugar aos aspectos qualitativos das doencas e indicavam o
modo de acdo dos medicamentos.

O naturalista baiano Alexandre Rodrigues Ferreira foi enviado
pela Coroa Portuguesa para percorrer as capitanias do Grao-Para, Rio
Negro, Mato-Grosso e Cuiaba entre 1783 e 1792, para coletar
informacdes de todo o género: botanicas, zooldgicas, antropoldgicas,
corograficas e econbmicas. Nos seus estudos, também influenciado
diretamente pelas teorias dos humores, procura entender o0s
causadores das enfermidades na capitania do Mato Grosso. Destarte,
informado por essa teoria busca esclarecer e entender as condicdes
fisicas da regido caracterizando os terrenos com sua geografia e a

distribuicdo hidrografica, as qualidades do ar e das aguas, descrevendo
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0os habitantes da terra e seus costumes, para depois, ao final do

manuscrito discorrer sobre as enfermidades e sua terapéutica:

I.1. Quem quiser investigar corretamente a medicina deve
fazer o seguinte: primeiramente deve levar em consideracao
as estacdes do ano e o que cada uma delas pode produzir.
Pois essas ndo se parecem nada entre si, mas diferem muito
delas mesmas, inclusive quanto as suas mudancas. 2. Em
seguida, os ventos quentes e frios, sobre tudo os que séo
comuns a todos os homens. Depois os de cada regido, os que
sdo autoctones. Deve-se, entdo, levar em consideracdo as
propriedades das &aguas, pois, assim como diferem na boca e
em peso, também a propriedade difere muito em cada agua. 3.
Assim que alguém chega a uma cidade, é inexperiente sobre
eia. E preciso estar atento a posicdo dela, a como esta
assentada, e aos ventos e aos nascentes do sol; pois néo
podem ter & mesma propriedade a (cidade) que esta voltada
para os boreas e a que se volta para o noto, nem a que se
volta para o para o sol que se ergue e a que se volta para sol
se pondo. 4. Acerca das aguas, € preciso considerar da
melhor maneira possivel como elas s&do, e se as usam
pantanosas e moles, ou duras, provenientes dos lugares altos
e rochosos, ou ainda se as usam salgadas e crua. 5. E a terra,
se € descampada e sem &agua, ou nemorosa e abundante em
agua, ou ainda se é uma depressdo e é sufocante ou se é
elevada e fria. E a dieta dos homens, o que lhes da prazer; se
sdo amantes da bebida, comem durante o dia e sdo inativos,
ou se sdo amantes do exercicio e do esforgco e sdo vorazes e
pouco bebem (CAIRUS, 2005, p. 94).

As observacfes dos viajantes da Amazb6nia remetem a verificacdo
de que um dos principais meios de transmissdao de doencas eram a
atmosfera corrompida por miasmas com os relatos de Antonio José de
Araujo Braga, cirurgido e também um funcionario da Coroa, as
enfermidades mais comuns observadas a margem do Rio Negro eram
sarnas, pustulas, tosses convulsivas, célera e febres. Em sua maioria
eram provocadas, supunha-se, pelos miasmas podres de que a
atmosfera se acha carregada, pelo calor quente e umido e pelas aguas
estagnadas do rio. Em outras palavras significa dizer que as descri¢cdes
contidas nesses relatorios, estavam baseadas na teoria hipocratica dos
humores, ao associar os males como dependentes do clima. Da mesma

forma que Alexandre Rodrigues Ferreira:

Para melhor se entenderem as causas proximas e remotas, de que,
procedem as enfermidades de toda esta capitania. Principiarei este
opusculo por uma breve nocéo fisica do pais. De maneira, que a vista dela,
possam 0s seus habitantes ajuizar sobre as qualidades do céu e do terreno,



REVISTA VEREDAS AMAZONICAS — NOV - N° 01, VOL |, 2011.

ISSN: 2237-4043

onde vivem. Em outra parte (a) tenho mais circunstanciadamente dado as
suas noc¢des politicas, geogréficas e hidrograficas etc. Conseqiientemente o
gue pertencia a esta, era 0 exame particular da natureza da terra, do ar, das
aguas etc. Contudo algumas noc¢8es daquelas repetirei, quanto baste, para
inteligéncia destas.

Pelo carater dos naturais (dizia eu a respeito dos habitantes da capitania do
rio Negro, em participacédo de 28 de outubro de 1787, dirigida ao governador
e capitdo geral Jodo Pereira Caldas) pela sua cor e fisionomia; pelas suas
vozes e outros visiveis efeitos da influéncia do clima, pode-se logo ajuizar
das qualidades do céu e do terreno, em que vivem. A cor, em quase todos
os filhos dos brancos, ou sejam tais, ou mamelucos, é macilenta, as vozes
débeis e desentoadas; e todos eles ociosos e negligentes. O que faz
concluir que este nenhuma diferengca tem para menos, do que se
experimenta nos climas das outras colbnias portuguesas, que estando
situadas entre os tropicos sao cortadas por caudelosissimos rios, cobertos
de altissimos arvoredos.

Em os principais rios nomeados da América (diz o autor do Tratado da
Conservacao da Saude dos Povos, citando a Brasilia Medica de Guilherme
Pison) entra por todos os lados infinidade de outros rios menores. Com as
continuadas chuvas, despois do més de marc¢o, todos saem do seu alveo,
inundam muitas terras a roda, a distancia muitas vezes de trés e quatro
léguas: além destas continuadas chuvas, o clima é inconstante; por todo o
ano chove, mesmo no dia mais sereno; o céu tempestuoso, com trovoes,
relampagos e raios. Mas estas inundagfes ndo sdo simplesmente de agua;
como todas levam consigo imensidades de arvores, ficam nos bordos,
justamente com imensidade de peixes e animais terrestres: quando as
aguas entram no alveo dos rios, os campos ficam cheios de charcos; com o
calor apodrecem, morrem neles 0s peixes com 0s corpos dos mais animais
e vegetais: gera-se entdo imensidade de insetos, que todos vém a
apodrecer; e como o calor é quotidiano, mais se sutilizam cada dia, até que
tudo convertido em vapores e exalacbes podres se desvanece na
atmosfera.

Desta podriddo provém aquelas febres pestilentes, que chamam
carneiradas, nas minas de Mato-Grosso, Cuiaba e Goias. Da mesma origem
vém outros males, tdo comuns a todo o Brasil, como s&o os insetos mais
nocivos a salde e outras moléstias vulgares...

No tempo dos calores, as diarréias e as disenterias aparecem e sao
mortais; e quanto mais a sez&8o dos calores estiver avancada, maiores
estragos fazem aquelas doencgas, porque os ardores do sol tém apodrecido
ja aquelas matérias das enxurradas e estdo ja todas tdo utilizadas e
espalhadas pela atmosfera, que ninguém se pode preservar da sua
violéncia; reinam febres intermitentes, mas de natureza tdo maligna, que se
terminam ordinariamente por hidropisias e estdo com a morte, muitas vezes
se convertem em febres ardentes com delirios e morrem por parétides,
pintas e carbunculos ... (FERREIRA In: CARVALHO, 1966, pp. 1-2).

Ainda no inicio do século passado, um douto historiador das

nosologias brasileiras, o médico Octavio de Freitas, afirmou:

Vindo das costas africanas, como tudo esta demonstrando,
ainda mais patente fica esta procedencia do primeiro
acommettimento da febre amarella as nossas plagas, tendo-se
em vista uns documentos desencavados pelo Bardo Guilherme
Studart, de Fortaleza, que os fez publicar em 1895,

Sd80 umas cartas trocadas entre o Marquez de Motebello,
Governador de Pernambuco em 1691 e os Drs. Jodo Ferreira
da Rosa e Domingos Pereira da Gama, a respeito do mau
estado sanitario da Provincia devido & importacado da epidemia
dos “males”,
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Tao convencidos estavam todos de sua procedencia africana
gqgue o Marque z de Montebello, recomendando todas as
cautelas com as pessoas acommettidas da “Bicha”, em terra
ou a bordo dos navios mercantes, o fez, sobretudo, para que
esta doenca ndo se perpetuasse entre nés e "ndo se
constituiam as povoac¢fes do Recife e Olinda hum S, Thomé”.
Ora, esta nova S, Thomé, que o arguto Marquez queria evitar
a todo o custo, determinando o isolamento dos doentes
desembarcados e a severa vigilancia dos navios sujos que
chegavam da Africa, ndo esta mostrando, com seguranca, que
0 seu modo de pensar e o dos seus conselheiros technicos
era ter sido daquelle porto que nos viera o mal indesejado?
Manoel dos Santos relata nos seus estudos que, antes da
epidemia dos “males”, raramente alguém adoecia de “febres
malignas” nas povoagdes brasileiras e que a constituicdo
medica do paiz se modificou por completo “com a multiddo de
escravos de Guiné, Minas e Angola, que continuamente
entravam neste porto e delle se distribuiam por engenhos,
servicos de casa e por negocio para as minas do rio de
janeiro”.

E ndo era somente o mal da "Bicha”! Tudo nos traziam as
embarcacfes negreiras, segundo relata esse cirurgido
licenciado: - 0 escorbuto ou mal de Loanda, as dysenterias, as
diarrhéas, hydropsias, morphéa, cachexias, sarnas,
ophtalmias e innumeras outras,

N&do seria assim, para admirar que a salubridade tanto se
houvesse modificado, embora continuassem bonangcosos e
salutares os nossos decantados ares,

Em summa, o colono africano, vindo para o Brasil, trouxe-nos
um grande numero de doencas, entre as quaes aquella que
gerou, indubitavelmente, o nosso decantadissimo Geca-Tatu,
de Monteiro Lobato, a muito conhecida “Frialdade”,

Contem e cantem os outros os bons effeitos desta raca
infelicitada pelas circunstdncias mesologicas e sociaes em
que vivia, que eu irei pondo “um pouco de agua fria” nestes
enthusiasmos, muito justos talvez, fixando nestas aguadas
paginas, o mal que o colono africano introduziu em nosso paiz
(FREITAS, 1953, pp. 28-30).

Por conseguinte, desse estudo paralelo entre as narra¢cdes dos
viajantes e médicos que descrevem a constituicdo fisica dos habitantes
da floresta amazbnica e as descricbes das condicbes de saude da
Africa, podemos apontar um resumo geral das enfermidades que
afetaram os povos da Amazbnia isso a partir de cinco pontos
caracteristicos:

1. Que as condicdes sanitarias precarias facilitavam o aparecimento
de enfermidades. De acordo com Alexandre Rodrigues as ocupacdes
urbanas encontradas a beira dos rios amazdnicos estavam longe dos
ideais de salubridade mesmo para os padrdes para a época.

2. Que os amerindios do Brasil eram dificilmente acometidos por

uma doenca que nao seja exclusivamente peculiar,;
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3. Tanto negros como as demais classes da populacao participavam
dos males ai reinantes, dependentes do clima.

4. A maior mortalidade de indios era causada por uma peste
introduzida pelos europeus, a variola;

5. Que as descri¢cbes contidas nesses relatorios sobre as condi¢cdes
sanitarias da Amazdnia, estavam baseadas na teoria hipocréatica dos

humores, ao associar os males como dependentes do clima.

As enfermidades e os saberes sobre o corpo das populagdes

amazbdnicas.

Para todas as enfermidades presentes na regido Amazbnica
existem os curandeiros, que observam as moléstias, que pela forca do
costume, aplicam a cada uma delas diversos remédios. Nesse afazer se
empregam também algumas mulheres pretas, que tém o nome de
curandeiras, cujos remédios pela maior parte, consistem no
conhecimento de véarias ervas e na aplicacdo delas as enfermidades.

Por quase todo o século XVIII houve uma caréncia de médicos e
licenciados em todo o Brasil, a medicina estava nesse sentido entregue
nas maos de cirurgides pouco preparados, barbeiros sangradores, que
aplicavam ventosos e causticos, além dos enfermeiros, que tinham
alguma pratica em hospitais. Tornavam-se assim cirurgides praticos,
treinados pelas santas casas. Além disso, os progressos feitos pela
medicina e pela farmacologia na Europa no século XVIII demoravam a
chegar ao Brasil, onde o exercicio da profissdo encontrava-se defasado
pelo contato escasso com o0 mundo europeu.

Nesse contexto historico a medicina era acessivel apenas a um
grupo socialmente favorecido, uma vez que existia um forte
determinismo das teorias raciais e ecoldégicas em relagdo a saude.
Além disso, os medicamentos possuiam elevadissimos. Tal conjuntura
dificultava ainda mais o acesso do grupo popular ao tratamento médico.
Nessas condi¢cdes as populagcdes enfermas buscaram um tipo de arte
médica ndo determinada pelo saber cientifico europeu para curar suas

indisposigoes.
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Essas atividades de curandeirismo, ou mesmo as praticas
ritualistas empregadas com a finalidade de encontrar a cura de
doencas foram registradas tanto em palavras quanto em imagens pelos
viajantes que estiveram no Brasil no século XIX.

Essas populagcbes embora nédo possuissem nenhum tipo de
conhecimento puramente tedrico se apossaram de seu espaco, da
floresta, para adquirir a cura de seus males. E no dominio material da
farmacognosia, da matéria médica, que essas populacdes possuem
numerosas experiéncias, em grande parte, talvez de uma antiga ciéncia
natural ou tradicdes.

Em suma, a cura magica representa para as camadas populares,
um universo alternativo ao saber médico, ja que na maioria das vezes o
médico popular faz parte do mesmo grupo social de seu cliente, sendo
capaz, portanto de compreender e incorporar a experiéncia de vida do

individuo que o procura.

Consideracdes Finais.

A partir da bibliografia consultada entendemos que desde o
periodo colonial até grande parte do segundo reinado as doencas e a
saude sao caracterizadas, associadas e identificadas através de
fatores raciais e étnicos vigentes. Assim a saude é caracterizada como
um fator social e a doenca passa a estar relacionada com a natureza
biol6gica. As descricdes dos viajantes que percorrem a Amazdbnia entre
o século XVIII e XIX revelam que a questdo fundamental das doencas
na Amazdénia nado estava na “fraqueza biolégica” de determinadas
racas, que seriam mais propicias ou causadoras de doencas e
epidemias no Brasil. Mais sim em falta de estrutura sanitaria adequada

e também de uma medicina oficializada.
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